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และ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ 
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ปีท่ี 5 พบว่าทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการใช้



  ข 

 

รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนการใช้
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were to 1) develop brain-based instructional model to 
enhance mathematic problem solving skill for Prathomsuksa 5 students and 2) compare students’ 
mathematic problem solving skill between before and after the experiment. There are 5 processes 
of the study i.e. 1) developing instructional model 2) designing research tools 3) implementing 
the developed instructional model and 4) evaluating the developed instructional model. The 
sample group included a classroom of 30 Prathomsuksa 5 students from Klong Mahawang School 
in the 1st semester of academic year 2018. The research tools involved lesson plans on fraction 
and tests of mathematic problem solving. Data were statistically analyzed by MEAN, standard 
deviation, and paired t-test for dependent sample. 
 The findings revealed the following. 
 1. The appropriateness of the brain-based instructional model was confirmed within 5 
components: 1) concepts 2) objectives 3) learning process and 4) learning outcomes. 
 2. Students’ mathematic problem solving skill after learning through brain-based 
instructional model was higher than the skill before the experiment at significance level .01. 
 Keywords: Development of Instructional Model, Mathematic Problem Solving 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 บทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนุษยค์ือคณิตศาสตร์ ท าให้มนุษยมี์แบบแผน 
ท่ีเป็นระบบ ระเบียบ คิดอยา่งมีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ปัญหา สถานการณ์ไดอ้ย่างถี่ถว้นรอบคอบ
และมีความคิดสร้างสรรค ์ ท าให้สามารถวางแผน คาดการณ์ ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม การศึกษามีคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีมีความ
หลากหลาย สัมพนัธ์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วย
พฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษยใ์ห้ดีขึ้น สามารถคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น ท าเป็น สามารถอยู่ใช้ชีวิต
ร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข โดยเฉพาะสาระและมาตรฐาน เร่ือง จ านวนและการด าเนินการ
เก่ียวกบัความเขา้ใจถึงความหลากหลายของการใช้จ านวนและการแสดงจ านวนในชีวิตประจ าวนั 
เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ 
สามารถแก้ปัญหาและสามารถน าความ รู้สาระคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น.13)   
 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางพุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) พบว่า 
สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดง
จ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริงและมาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ
ของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา
ไดร้ะบุตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเศษส่วนไวใ้นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และระดบัประถมศึกษา
เป็นเน้ือหาท่ีตอ้งจดัการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตั้งแต่ระดบัชั้นประถมศึกษาไปจนถึงระดบัมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 นอกจากน้ีความรู้เร่ืองเศษส่วนยงัเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ชั้นสูง
ต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.1) 

ผูส้อนพบปัญหาส าคัญในการจัดการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ในปัจจุบันคือ ผูส้อนมัก
จดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนจดจ าเก่ง ๆ มีความรู้มาก ๆ แต่วิธีการจ าเก่ง ๆ จ ามาก ๆ จ าไดน้าน น าความรู้
มาใช้ได้อย่างรวดเร็วเช่นการท่องสูตรคูณ  มิใช่การท่องจ า แต่จะต้องเป็นความ รู้ท่ี เกิดจาก 
การน าความรู้ไปใช้ อย่างมีความส าคญัและมีความหมายอย่างสอดคล้องกับชีวิตประจ าวนัของ
ผูเ้รียน เป็นความรู้ท่ีผูเ้รียนสัมผสัไดจ้ริง มีความรู้สึกต่อส่ิงท่ีเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ ท่ีสอดคลอ้ง
กับการท างานของสมองเก่ียวกับความจ า ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดของโกวิท  ประวาลพฤกษ ์ 



 

 

2 

(2553,น. 11) การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning) เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย ประสบการณ์ท่ีผ่านมาและน าเอาองคค์วามรู้เร่ืองสมองและธรรมชาติของการท างาน
ของสมองมาใชเ้พื่อจดักระบวนการสร้างการจดัการเรียนรู้ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวไดแ้ก่ การจดัการ
เรียนรู้ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนการจดัการออกแบบส่ิงแวดลอ้มและการใช้ส่ือ เคร่ืองมือ ท่ีมีความ
หลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เต็มตามศกัยภาพของสมองของผูเ้รียน ผูส้อนควรออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ท่ีค  านึงถึงการประมวลความรู้ ท่ีสมองได้รับ หรือสร้างการจัดการเรียนรู้ได้ดีขึ้ น  
ซ่ึงพรพิไล เลิศวิชา (2552,น.10) ได้กล่าวว่า สมองหลายส่วนตอ้งรับการกระตุน้ก่อนท่ีจะได้รับ  
การจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ คือส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับเสียง ส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับสัมผสั และส่วนท่ี
ท าหนา้ท่ีรับภาพ เพื่อสมองไดรั้บการกระตุน้ให้ก่อนการท างาน ตามระบบธรรมชาติของสมองท่ีจะ
เรียนรู้ไดดี้ เม่ือสมองไดส้ัมผสัรับรู้จากส่ือสมจริง หรือวตัถุสามมิติท่ีหลากหลาย สี รส กล่ิน ช่วย
กระตุน้ให้การจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์เป็นไปไดง้่ายขึ้น เพราะรส สี และกล่ินเป็นขอ้มูลท่ีมี
อารมณ์เป็นตวักระตุน้ ขอ้มูลท่ีกระตุน้อารมณ์ (Emotion) ช่วยใหส้มองเรียนรู้ไดง้่ายมากยิง่ขึ้น 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ((Brain-based Learning) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอยู่บน
พื้นฐานของโครงการสร้างและหน้าท่ีการท างานของสมอง หากสมองยงัปฏิบติัตามกระบวนการ
ท างานปกติ การเรียนรู้ยงัจะเกิดขึ้นต่อไป ทฤษฎีน้ีเป็นการท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดดงัจะเห็นได้
จากงานวิจยัของ Caine and Caine (2004) ท่ีอธิบายถึงหลกัการส าคญัของการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานมี 12 หลกัการ สมองมีระบบในการสร้างความจ า ไม่ต้องใช้การจินตนาการหรือ  ความ
สร้างสรรค์ ดังนั้นการน าหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน
ให้กบันกัเรียนโดยวิธีการสร้างความจ าน่าจะท าให้นกัเรียนเกิดการพฒันาการทางความรู้หรือเรียนรู้
ไดดี้ ดงันั้นหากพฒันารูปแบบการสอนโดยใชส้มองเป็นฐานก็จะส่งผลต่อการพฒันา ให้นกัเรียนได้
รู้จกัวิธีการคิด มีทักษะในการแก้ปัญหาเก่ียวกับคณิตศาสตร์ให้แก่นักเรียนได้ เพราะการพฒันา
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นส่วนท่ีส าคญัและจ าเป็นมาก ถือไดว้่าเป็นหัวใจส าคญัใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงท่ี ประกอบดว้ย สาระจ านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต 
พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็นและสาระทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
โดยสาระจ านวนและ การด าเนินการ มีเน้ือหา คือ เร่ืองเศษส่วน ซ่ึงลว้นเป็นพื้นฐานของการเรียน
คณิตศาสตร์และจากการวดัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั นกัเรียนในปีการศึกษาท่ีผ่านมานั้นพบว่าไดผ้ล
คะแนนในการจดัการเรียนรู้เร่ืองเศษส่วนน้อยกว่าเร่ืองอ่ืน ๆ ซ่ึงอาจเป็นเพราะนักเรียนขาดทกัษะ
การแก้ปัญหา ดังนั้นวิจยัจึงมีความสนใจ ซ่ึงจะจดัรูปแบบการสอนให้แก่นักเรียน โดยการพฒันา  



 

 

3 

ให้สอดคลอ้งกบัการท างานของสมองของนักเรียน โดยน าการพฒันารูปแบบการสอนท่ีใช้สมอง
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ของผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1.เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

2.เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐาน 

 

สมมุติฐำนกำรวิจัย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานมีทักษะการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ หลงัการใชรู้ปแบบการสอนสูงกวา่ก่อนการใชรู้ปแบบการสอน 
  

ขอบเขตของการศึกษา  
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
     1.1 ประชากรท่ีใชใ้นวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองมหาวงก ์

ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2561 จ านวน 90 คน 3 หอ้งเรียน 
      1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในวิจัย ได้แก่  นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  5/3 โรงเรียน 
คลองมหาวงก์ จ านวน 30 คน ซ่ึงมาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มโดยนักเรียนในกลุ่มมี
ความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อนคละกนั  
              2. ตัวแปรที่ศึกษำ 
     2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐาน 

    2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
3. เน้ือหา 

      การวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้เน้ือหารายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  5  
ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหาจากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560)
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง เศษส่วน มีจ านวน 13 ชัว่โมงซ่ึงประกอบตวัเน้ือหา ดงัน้ี 1) ความหมายของ
เศษส่วน 2) เศษส่วนท่ีเท่ากนั 3) การท าเศษส่วนให้ตวัส่วนเท่ากบัตวัส่วนท่ีก าหนดใหเ้ม่ือตวัส่วนท่ี
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ก าหนดให้เป็นพหุคูณของตวัส่วนเดิม 4) การท าเศษส่วนให้ตวัส่วนเท่ากบัตวัส่วนท่ีก าหนดให้เม่ือ
ตวัส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตวัส่วนท่ีก าหนดให้ 5) การเปรียบเทียบเศษส่วนท่ีตวัส่วนตวัหน่ึงเป็น
พหุคูณของตวัส่วนอีกตวัหน่ึง  6) การเรียงล าดบัเศษส่วน 7) ความหมายของเศษส่วนอยา่งต ่า 8) การ
ท าให้เป็นเศษส่วนอย่างต ่า 1 9) การท าให้เป็นเศษส่วนอย่างต ่า 2 10) เศษส่วนท่ีเท่ากบัจ านวนนับ 
11) เศษส่วนแท ้เศษเกิน 12)จ านวนคละ 13) เศษเกินและจ านวนคละ 

4. ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรวิจัย 

   ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ระยะเวลาจ านวน 13 ชัว่โมง 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
1.ได้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  2. นักเรียนไดรั้บความรู้และมีทกัษะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สามารถการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ได ้

3. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนกลุ่มคณิตศาสตร์ น าไปใชพ้ฒันาการเรียนรู้ เร่ืองเศษส่วน 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
รูปแบบกำรสอนท่ีใช้สมองเป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมทักษะกำรแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ หมายถึง 

การเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดท่ีใช้สมองเป็นฐานท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้นเพื่อวดัทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ตามหลักการเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน โดยมีองค์ประกอบของรูปแบบการสอน  
4 ขั้ นตอน ได้แก่  1) ทฤษฎี /หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ  2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ และ4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบการ
สอนโดยมีขั้นตอนการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 5
ขั้นตอน คือ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา ใช้การเคล่ือนไหวแบบต่าง ๆโดย  
มีการใชเ้กมท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ประกอบการเล่นและแขง็ขนัใหส้นุก 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจการแก้ปัญหา ครูน าเสนอความรู้เพิ่มความเขา้ใจการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วนดว้ยการวิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบ โดยใชส่ื้อ แถบแสดง
เศษส่วน อธิบายเพิ่มความเขา้ใจ  
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ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแกปั้ญหา ให้นกัเรียนแต่ละคนเขียนแสดงวิธีท าการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยวิธีท่ีนักเรียนเข้าใจลงในกระดาษเปล่า แลกเปล่ียนกันกับเพื่อนเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง โดยครูเป็นผูอ้ธิบายค าตอบ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิด การแกปั้ญหา ให้ตวัแทนนักเรียน ออกมาน าเสนอการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ หนา้ชั้นเรียนและนกัเรียนทุกคนร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบ 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา ผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนท าช้ินงาน 
โดยให้ผู ้เรียนได้ท าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ด้วยการแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม ๆ พร้อมก าหนดโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อหาค าตอบ
และสรุปความรู้ท่ีไดเ้รียน 

ทักษะกำรแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีได้จากกระบวนการคิดท่ีเป็น
ล าดับขั้ นตอน กลวิ ธี  ในการหาค าตอบจากค าถามคณิตศาสตร์  โดยผู ้เรียนต้องใช้ความรู้ 
ประสบการณ์ การท าซ ้ าให้เกิดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มาเพื่อหาค าตอบของปัญหา
คณิตศาสตร์โดยคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัทกัษะการแกปั้ญหาการวดัเก่ียวกบัเชิงตวัเลขเศษส่วน โดย
ใช้แบบทดสอบวดัทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ จ านวน 40 ขอ้ ของ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองมหาวงก์ ต าบลบางเมือง 
อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ ส านักงานเขตพื้นท่ีประถมศึกษา สมุทรปราการ 
เขต 1 ปีการศึกษา 2561  
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กรอบแนวคิดในวิจัย 
การพฒันารูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

สามารถสรุปได ้ดงัภาพท่ี 1  
 

 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพท่ี 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

ข้ันตอนกำรพฒันำรูปแบบกำรสอน 

1.การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ 
2.การสร้างรูปแบบการสอน 
3.การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน 
4.การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอน 

5.การแกไ้ข ปรับปรุงรูปแบบการสอน 
 

องค์ประกอบของรูปแบบกำรสอน 

1.ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 
2.วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
3.กระบวนการเรียนการสอนของ
รูปแบบ 
4.ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตาม
รูปแบบ  
ขั้น 1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิดการ
แกปั้ญหา   
ขั้น 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจการแกปั้ญหา  
ขั้น 3 ขั้นแกไ้ขความคิดการแกปั้ญหา  
ขั้น 4 ขั้นพฒันาความคิดการแกปั้ญหา  
ขั้น 5 ขั้นประเมินความคิดการแกปั้ญหา 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช้ในกำรสอน 
1. แนวคิดและทฤษฏีการพฒันารูปแบบการสอน 
     1.1 ปรัชญาและหลกัจิตวิทยา 
     1.2 ความหมายของรูปแบบการสอน 
     1.3 องคป์ระกอบรูปแบบการสอน 
     1.4 ขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอน 
2. แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการสอนท่ีใช้
สมองเป็นฐาน 
     2.1 ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
     2.2 การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน 
3 . ก ารจัดก าร เรียน การสอนวิช าค ณิ ตศาสต ร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองมหาวงก์ ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
     3.1 วิสั ยทัศน์หลัก สูตรกลุ่มสาระการเรียน รู้
คณิตศาสตร์ 
     3.2 คุณภาพผูเ้รียนหลงัจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
     3.3 โครงสร้างรายวิชา 
     3.4 ค  าอธิบายรายวิชา 
     3.5 การวดัผล/ประเมินผล            
4. ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
     4.1 ความหมายของการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
     4.2ทกัษะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
     4.3 ทฤษฏีและแนวคิดการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
5. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
     5.1 งานวิจยัในประเทศ 
     5.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
 
 

ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

ทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูศึ้กษาได้ท าการคน้ควา้เอกสารและ
งานวิจยั ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน าหลกัการ ทฤษฎีและแนวคิดท่ีส าคญัมาใชใ้นการด าเนินการ ดงัน้ี 

1. แนวคิดและทฤษฏีการพฒันารูปแบบการสอน 
2. แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐาน 
3. การจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองมหาวงก ์

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 4. ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

5. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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แนวคิดและทฤษฏีการพัฒนารูปแบบการสอน 
1. ปรัชญาและหลกัจิตวิทยา 

1.1  ปรัชญาพิพฒันนิยม (Progressivism) 
        ค  าว่า พิพัฒน (Progress) หมายถึง ก้าวหน้า เปล่ียนแปลงไม่หยุดอยู่กับท่ี ปรัชญา

การศึกษาน้ี มีช่ือเรียกหลายอย่าง เช่น พิพัฒนนิยม พิพัฒนาการนิยม ประสบการณ์นิยม และ
นอกเหนือจากน้ี ต าราบางเล่มก็เรียกว่า อนุกรรมวาท หรือก้าวหน้านิยม ปรัชญาการศึกษาน้ีเป็น
ปรัชญาการศึกษาท่ีแพร่หลาย และเป็นท่ีกล่าวถึงทัว่โลกมากท่ีสุดลทัธิหน่ึง แนวความคิดและการ
ปฏิบัติการทางการศึกษาก็มีแตกต่างกันไป ตามแต่ผูน้ าไปใช้จะเข้าใจและแปลความหมายเป็น
ปรัชญาการศึกษาท่ียึดหลักการของปรัชญาสากลสาขาปฏิบัติการนิยม  โดย ชาลส์ เอส เพียซ 
(Charler S. Pierce) โดยมีความเช่ือว่า ผูเ้รียนเป็นบุคคลท่ีมีทกัษะพร้อมท่ีปฏิบติังานได ้ครูนั้นเป็น
ผูน้ าทางในการทดลองและวิจยั หลกัสูตรเป็นเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัประสบการณ์ต่างๆ ของสังคม 
ต่อมา จอนห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ได้ท าการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม จนได้รับความนิยมต่อมาโดย 
ดิวอ้ี เช่ือวา่ ในกระบวนการท่ีเด็กพยายามแกปั้ญหาหรือสนองความสนใจของตนเอง นั้นเด็กจะตอ้ง
ลงมือกระท าการอย่างใดอย่างหน่ึงและในกระบวนการน้ีเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้น หลกัการน้ีท าให้
เกิดวิธีการเรียนแบบแกปั้ญหา หรือ เรียนดว้ยการปฏิบติั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรู้้จกัตนเองและสังคม 
เพื่อผูเ้รียนจะได้ปรับตัวเข้ากับสังคมได้อย่างมีความสุข ไม่ว่าสังคมจะเปล่ียนไปอย่างใดก็ตาม 
ผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัแกปั้ญหาได ้

       สุจิตรา อ่อนค้อม (2551, น.47) สรุปหลักการส าคัญในการจัดการศึกษาตามแนว
ปรัชญาพิพฒันนิยมไดด้งัน้ี  
          1. จุดมุ่งหมายทางการศึกษา มุ่งพฒันาบุคลิกภาพของเด็ก ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ และ
สติปัญญา โดยเนน้ให้เด็กเป็นศูนย์กลาง ค านึงถึงความสนใจของเด็กเป็นเกณฑใ์นการจดัการศึกษา
จัดหาประสบการณ์หรือวิธีแก้ปัญหา เพิ่มความรู้ให้กวา้งขวาง สรุปเป็นหลักเกณฑ์เพื่อน ามา
ประยกุตใ์ชใ้นโอกาสต่อไป 

2. องคป์ระกอบของการศึกษา 
2.1 หลักสูตร เน้นให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิตจริง เพื่อ

สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
           2.2  ครูท าหนา้ท่ีแนะแนวทาง ไม่เป็นผูอ้อกค าสั่ง มีความรู้ในการจดัประสบการณ์ท่ี
เหมาะสมกบัความสามารถ ความสนใจ ของผูเ้รียน 
               2.3 ผูเ้รียน ผูเ้รียนมีอิสระในการตดัสินใจ ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองและท างานร่วมกนั
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนตรงกบัความสนใจและความสามารถของผูเ้รียน 
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           2.4 โรงเรียน ท าหน้าท่ีเป็นแบบจ าลองสังคมและชีวิตท่ีดีงาม โดยจัดประสบการณ์
ใหเ้หมาะกบัวุฒิภาวะของผูเ้รียน สร้างบรรยากาศท่ีดีใหก้บัผูเ้รียน 
           2.5 กระบวนการเรียนการสอน เป็นการสอนท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง (Child Centered) 
โดยใหผู้เ้รียนมีบทบาทมากท่ีสุด ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริงและเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
           สรุปไดว้่า การจดัการศึกษามุ่งพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ และสติปัญญา การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผู ้เรียนสามารถลงมือปฏิบติัจริง ค านึงถึงความ
สนใจของเด็กเป็นเกณฑใ์นการจดัการศึกษา จดัหาประสบการณ์โดยมีผูส้อนเป็นผูแ้นะแนวทางและ
สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

1.1.2  จิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
    เพียเจต์ (Piaget,1972 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี,2553, น.64-66) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการ
พฒันาการทางดา้นความคิดของเด็กว่ามีขั้นตอนหรือกระบวนการอย่างไร เขาอธิบายว่า การเรียนรู้
ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพัฒนาการไปตามวยัต่างๆ เป็นล าดับขั้น 
พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งเด็กให้ขา้มจากพฒันาการขั้นหน่ึงไปสู่อีก
ขั้นหน่ึงเพราะจะท าใหเ้กิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็กในช่วงท่ี
เด็กก าลงัพฒันาไปสู่ขั้นท่ีสูงกว่า สามารถช่วยให้เด็กพฒันาไปอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามเพียเจต์
เน้นความส าคัญของการเข้าใจธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กมากกว่าการกระตุ้นเด็กให้
พฒันาการเร็วขึ้น ทฤษฎีพฒันาทางสติปัญญาของ เพียเจต ์มีสาระสรุปไดด้งัน้ี 

1.การพฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่างๆ เป็นล าดบัขั้นดงัน้ี 
   1.1 ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั (Sensorimotor Period) เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ 

0-2 ปี ความคิดของเด็กวยัน้ีขึ้นกับการรับรู้และการกระท า เด็กยึดตวัเองเป็นศูนยก์ลาง และยงัไม่
สามารถเขา้ใจความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
           1.2 ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด(Preoperational Period ) เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ2-7ปี 
ความคิดของเด็กวยัน้ียงัขึ้นอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถท่ีจะใช้เหตุผลอย่างลึกซ้ึง 
แต่สามารถเรียนรู้และใชส้ัญลกัษณ์ได ้การใชภ้าษาแบ่งเป็นขั้นยอ่ยๆ 2 ขั้นคือ 

               1.2.1) ขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด (Per-Conceptual Intellectual Period) เป็นขั้น 
พฒันาการในช่วงอาย ุ2-4 ปี 

               1.2.2) ขั้นการคิดด้วยความเข้าใจของตนเอง (Intuitive Thinking Period) เป็น
พฒันาการในช่วงอาย ุ4-7 ปี 
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        1.3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Period) เป็นขั้นพฒันาการในช่วง
อาย ุ7-11 ปี เป็นขั้นท่ีการคิดของเด็กไม่ขึ้นกบัการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจ
และสามารถคิดยอ้นกลบัได ้และมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของตวัเลขและส่ิงต่างๆ มากขึ้น 
        1.4 ขั้นการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period) เป็นขั้นพฒันาการในช่วง
อายุ 11-15 ปี  เด็กสามารถคิดส่ิงท่ี เป็นนามธรรมได้ และสามารถคิดตั้ งสมมติฐานและใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้
       2. กระบวนการคิดและภาษาของผูเ้รียนมีความแตกต่างจากผูใ้หญ่ 
       3. กระบวนการทางสติปัญญามีลกัษณะดงัน้ี 
             3.1 การดูดซับความรู้ หรือ การซึมซับความรู้ (Assimilation) คือ กระบวนการทาง
สมองในการรับเร่ืองราว ขอ้มูลและประสบการณ์ ต่าง ๆ ท่ีเก็บเขา้มาสะสมไว ้เพื่อใช้ประโยชน์
ต่อไป 
             3.2 การจัดการระบบ และ การปรับระบบ  (Accommodation) เป็นการปรับ
ประสบการณ์เดิมเพื่อจดัการกระบวนการทางสมองท าให้ปรับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์
ใหม่เขา้กนัเป็นอย่างเป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีสามารถเขา้ใจได ้เกิดเป็นโครงสร้างทาง
ปัญญาใหม่ขึ้น 
            3.3 ความสมดุลท่ีเกิดขึ้น (Equilibration) เป็นการปรับกระบวนการท่ีเกิดขึ้น หาก
การปรับเป็นอย่างกลมกลืนผสมผสาน ก็จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลขึ้น หากบุคคลไม่ปรับ
ประสบการณ์เดิมและไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่ให้เขา้กันได้ ก็จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น  
ซ่ึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาขึ้นในตวับุคคล 
 หลกัการจดัการศึกษาทฤษฎีพฒันาทางสติปัญญาของเพียเจต ์ดงัน้ี 
  1.ในการพัฒนาผูเ้รียน ควรค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน และการจดัการ
เรียนรู้ด้วยประสบการณ์ให้ผู ้เรียนได้รับอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการตามวยัของผู ้เรียนนั้ น  
ควรให้ผูเ้รียนได้พัฒนาในด้านต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนต้องการและพร้อมท่ีจะเรียนรู้ หรือไม่ยากเกิน
พฒันาการตามวยัของตน เพื่อเกิดเจตคติท่ีดีได ้

1.1 ผูเ้รียนเกิดการเรียรู้ตามสภาพแวดลอ้มท่ีจดัไวต้ามวยัของผูเ้รียนอยา่เหมาะสมและ
สามารถช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาไปสู่พฒันาการขึ้นสูงขึ้นได ้

1.2 พฒันาการของผูเ้รียนแต่ละคนมีแตกต่างกัน แต่ระดับพฒันาการอาจไม่เท่ากัน 
ถึงแมอ้ายุจะเท่ากนั ดงันั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบผูเ้รียน ควรให้ผูเ้รียนมีอิสระท่ีจะเรียนรู้และพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนไปตามระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 
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1.3 การจดัการเรียนรู้ควรใช้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจลกัษณะต่าง ๆ 
ได้ดีขึ้นแม้ในการพัฒนาการช่วงการคิดแบบรูปธรรมผูเ้รียนสามารถสร้างภาพในใจได้ แต่การ
จดัการเรียนรู้โดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมจะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจชดัเจนมากขึ้น 

2. การสังเกตผูเ้รียนและการให้ความสนใจอย่างใกลชิ้ดจะช่วยให้ได้ทราบเอกลกัษณ์
เฉพาะตวัของผูเ้รียน 

3. การจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีอายุน้อย ผูเ้รียนจะรับรู้ส่วนรวม (Whole) ไดดี้กว่า
ส่วนยอ่ย (Part) ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งจดัการเรียนรู้โดยภาพรวมก่อนแลว้จึงจดัการเรียนรู้ท่ีละส่วน 

4. การจดัการเรียนรู้ส่ิงใดให้กบัผูเ้รียน ควรเร่ิมจากผูเ้รียนท่ีคุน้เคยหรือมีประสบการณ์มา
ก่อนแล้วจึงเสนอประสบการณ์ใหม่ท่ีมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เก่า การท าน้ีจะช่วยให้
กระบวนการซึมซบัการเรียนรู้และจดัระบบความรู้ของผูเ้รียนเป็นไปดว้ยดี 

5. ท าให้ผู ้เรียนมีโอกาสได้รับประสบการณ์  และมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมท่ี
หลากหลาย ช่วยให้ผูเ้รียนดูดซับความรู้ ขอ้มูล ประสบการณ์ เขา้สู่โครงสร้างทางสติปัญญาของ
ผูเ้รียนอนัเป็นการส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน 

สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัจะพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีและ
มีประสิทธิภาพ การจดัการเรียนรู้ ตอ้งให้ผูเ้รียนสัมผสัถึงภาพรวมท่ีเป็นรูปธรรมและสอดคลอ้งกบั
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูข่องผูเ้รียน 
       2. ความหมายของรูปแบบการสอน 

        รูปแบบการสอน (Model of Teaching หรือ Teaching Model) คือ แบบหรือแผนของ
การสอน รูปแบบการสอนแบบหน่ึงจะมีจุดเนน้ท่ีเฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึง ซ่ึงสามารถใชก้าร
สอนในห้องเรียนหรือสอนพิเศษเป็นกลุ่มย่อยหรือเพื่อจดัส่ือการสอนซ่ึงรวมถึง หนงัสือภาพยนตร์ 
เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์และหลักสูตรรายวิชา เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดหมายท่ีก าหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 

        รูปแบบการเรียนการสอนหรือรูปแบบการจดัการเรียนการสอน (Instructional Model
หรือ Teaching – Learning Model) คือ โครงสร้างท่ีแสดงความสัมพนัธ์และส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั
ระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ในการเรียนการสอนเป็นแนวในการสร้างกิจกรรมการเรียนการสอน
และ จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอน ไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค์ เน้ือหา ขั้นตอนการ
สอน การประเมินผล รวมทั้ งกิจกรรมสนับสนุนอ่ืนๆ โดยผ่านขั้นตอนตามเป้าหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

   นอกจากน้ีไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของรูปแบบการสอนไวด้งัน้ี 
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   วิโฬฏฐ์  วฒันานิมิตกูล (2540, น.52) กล่าวว่า รูปแบบการสอน คือการวางแบบแผนใน
การจดัการเรียนรู้ท่ีวางแผนไวล้่วงหน้าซ่ึงสร้างขึ้นอย่างมีจุดหมาย ในการจดัการเรียนรู้ได้อย่าง
ชดัเจน ประกอบด้วยส่วนประกอบต่าง ๆ ทางการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ หลกัการการจดัการเรียนรู้ 
จุดมุ่งหมายการจัดการเรียน รู้ เน้ือหาการจัดการเรียนรู้ ขั้ นตอนการสอนการจัดการเรียน รู้  
การประเมินผล รวมทั้ งกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีความเก่ียวข้องกันกันอย่างเป็นระบบเพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้ 

   ทิศนา  แขมมณี (2545, น.219) พบว่า รูปแบบการสอน คือ สภาพลกัษณะของการจดัการ
เรียนรู้ท่ีครอบคลุมองค์ส่วนประกอบหลัก ซ่ึงได้รับการจดัไวอ้ย่างเป็นระเบียบตามหลักทฤษฎี 
หลกัการ แนวคิด ปรัชญาและความเช่ือต่างๆ โดยประกอบดว้ย กระบวนการหรือขั้นตอนส าคญัใน
การเรียนการสอนรวมทั้งวิธีสอน และเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการ
สอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคดิท่ียดึถือ 

   สุ เที ยบ   ละอองทอง (2545, น .8) กล่ าวว่า รูปแบบการสอน  คือ  แนวคิดทฤษฎี 
ในแผนปฏิบติัของการเรียนรู้ ท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีใชใ้นสร้างให้
ผูเ้รียนมีความสามารถในการเรียนรู้เน้ือหากลุ่มสาระรายวิชาตา่ง ๆ ตามเป้าหมายการเรียนรู้ 

สรุปไดว้่า รูปแบบการสอน คือ แบบของการสอนท่ีใช้เพื่อการจดัการเรียนรู้และท่ีสร้าง
พฤติกรรมขึ้นให้มีความแตกต่างกันเพื่อจุดหมายหรือจดัเน้นท่ีเฉพาะเจาะจงอย่ารูปแบบของการ
เรียนท่ีช่วยให้ผู ้เรียนได้รับการแก้ปัญหา การส่ือสาร  การคิดค านวณ การคิดวิ เคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อใหเ้กิดทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
      3. องค์ประกอบรูปแบบการสอน 

องค์ประกอบรูปแบบการสอนเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั เพราะการน าเสนอรูปแบบการสอน 
ท่ีชดัเจนและเขา้ใจง่ายจะช่วยให้ครูผูส้อนเกิดความความเขา้ใจและสามารถน ารูปแบบการสอนไป
ใชไ้ดห้รือสามารถศึกษาและฝึกฝนตนเองให้ใช้รูปแบบการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเกิดผล
ตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
 จอยซ์ และเวลล ์(Joyce & Weil, 1986, p.243) ไดเ้สนอเป็น 4 ส่วนดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ท่ีมาของรูปแบบการสอน (Orientation to model) จะเป็นการอธิบายความสัมพนัธ์
ของส่ิงต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ีมาของรูปแบบการสอน ประกอบดว้ยเป้าหมายของรูปแบบทฤษฎี ขอ้สมมุติ 
หลกัการ และแนวคิดส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน 
 ส่วนท่ี 2 รูปแบบการสอน (The model of teaching) จะเป็นการอธิบายถึงรูปแบบการ
จดัการเรียนการสอนโดยละเอียด ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
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                        2.1 ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอน(Syntax) เป็นการให้รายละเอียด
เก่ียวกบัการล าดบัขั้นตอนการสอนหรือการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
                       2.2 หลกัการของการปฏิสัมพนัธ์ (Social system) เป็นการอธิบายถึงบทบาท
ของครูผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหว่างครูกับผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกับผูเ้รียน ซ่ึงจะ
แตกต่างกนัไปแต่ละรูปแบบ เช่น บทบาทของครูอาจเป็นผูน้ าในการท ากิจกรรมเป็นผูอ้  านวยการ
ความสะดวก เป็นผูแ้นะแนว เป็นแหล่งขอ้มูล เป็นตน้ 
                      2.3 ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน (Support  system) เป็นการอธิบาย
ถึงเง่ือนไขหรือส่ิงเป็นจ าท่ีจะท าให้การใชรู้ปแบบนั้นไดผ้ล เช่น รูปแบบการสอนแบบทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ ตอ้งใช้ผูน้ าการทดลองท่ีผ่านมาฝึกฝนมาอย่างดีแลว้ รูปแบบสอนแบบฝึกทกัษะ
ผูเ้รียนจะตอ้งไดฝึ้กการท างานในสถานท่ีและใชอุ้ปกรณ์ใกลเ้คียงสภาพการท างานจริง 
 ส่วนท่ี 3 การน ารูปแบบการสอนไปใช้ (Application) เป็นการให้ค  าแนะน าและตั้ ง
ขอ้สังเกตเก่ียวกบัการน ารูปแบบการสอนไปใชใ้ห้ไดผ้ล เช่น ควรใช้กบัเน้ือหาประเภทใด ควรใช้
กบัผูเ้รียนระดบัใด เป็นตน้ 
 ส่วนท่ี 4 ผลท่ีไดจ้ากการใชรู้ปแบบการสอน ทั้งผลทางตรงและทางออ้ม (Insructional and 
nurturant effects) เป็นการระบุถึงผลของการใช้รูปแบบการสอนท่ีคาดว่าจะเกิดแก่ผูเ้รียนทั้ งผล
ทางตรง ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายหลกัของรูปแบบการสอนนั้น และผลทางออ้มซ่ึงเป็นผลพลอยไดจ้าก
การใชรู้ปแบบการสอนนั้น ซ่ึงจะเป็นแนวทางส าหรับครูในการพิจารณาและเลือกรูปแบบการสอน
ไปใช ้

วิโฬฏฐ์  วฒันานิมิตกูล (2540, น.60-62) กล่าวว่า ส่วนประกอบของรูปแบบการสอนท่ี
พฒันาขึ้นและจ าเป็นตอ้งน าเสนอเพื่อสร้างความเขา้ใจให้แก่ผูศึ้กษารูปแบบการสอนนั้นๆ ควร
ประกอบดว้ย 

        1. ความหมายของรูปแบบการสอน 
        2. ทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดของรูปแบบ 
        3. วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 
        4. ลกัษณะเด่น ขอ้จ ากดั ขอบเขตของรูปแบบการสอน (ถา้มี) 
        5. กระบวนการของรูปแบบการสอน 
        6. เทคนิคบางประการท่ีจ าเป็นตอ้งน าไปในรูปแบบการสอน (ถา้มี) 
        7. ผลท่ีเกิดขึ้นกบัผูเ้รียนท่ีไดรั้บการสอนตามรูปแบบการสอน 
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ทิศนา  แขมมณี (2545, น.223-296) ไดน้ าเสนอรูปแบบการสอนเพื่อให้ผูท่ี้สนใจน าไปปรับ
ประยุกตใ์ชใ้นหนังสือศาสตร์การสอน โดยน าเสนอให้เห็นภาพรวมของรูปแบบและองคป์ระกอบ
ของรูปแบบนั้น ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดของรูปแบบ ในส่วนน้ีเป็นการอธิบายเก่ียวกบั ทฤษฎี 
หลกัการ หรือแนวคิดท่ีใชเ้ป็นหลกัในการพฒันารูปแบบการสอนนั้นๆ 

ส่วนท่ี 2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบ ในส่วนน้ีเป็นการระบุวตัถุประสงคข์องรูปแบบ ซ่ึงอาจ
เป็นวตัถุประสงคใ์น 2 ลกัษณะ ขึ้นอยูก่บัประเภทของรูปแบบนั้นๆ กล่าวคือ หากรูปแบบการสอน
นั้นเป็นรูปแบบการสอนทัว่ๆ ไปวตัถุประสงคจ์ะมีลกัษณะกวา้งๆ คือ สามารถน ารูปแบบการสอน
นั้นไปใช้ทั่วไปทุกกรณี ส่วนรูปแบบการสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจงจะมีวตัถุประสงค์ของ
รูปแบบ คือ ช้ีเฉพาะเจาะจงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นกบัผูเ้รียน ดงันั้นองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนใน
ส่วนท่ี 2 ท่ีน าเสนอน้ีจึงจะเป็นส่วนท่ีช่วยให้ผูส้อนสามารถพิจารณาเลือกรูปแบบการสอนไปใชไ้ด้
อยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

ส่วนท่ี 3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ในส่วนน้ีเป็นการน าเสนอขั้นตอนการ
จดัการเรียนการสอนตามล าดบั ตั้งแต่ตน้จนจบกระบวนการ โดยระบุดา้นวิธีการ พร้อมทั้งบทบาท
ของผูส้อนและผูเ้รียนอยา่งชดัเจน เพื่อใหผู้อ่้านไดท้ าความเขา้ใจอยา่งชดัเจนก่อนน าไปประยกุตใ์ช ้

ส่วนท่ี 4 ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ ในส่วนน้ีเป็นการระบุผลท่ีเกิดขึ้น
ในตวัผูเ้รียนหากไดรั้บการสอนตามรูปแบบนั้นๆ องค์ประกอบท่ีน าเสนอส่วนน้ีจึงจะเป็นเสมือน
เกณฑก์ารประเมินเบ้ืองตน้เพื่อประเมินผลจากการใชรู้ปแบบการสอนนั้น 

สรุปไดว้่า องค์ประกอบรูปแบบการสอนเป็นส่ิงส าคญัโดยประกอบไปดว้ยกระบวนการ
หรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอนรวมทั้งวิธีการสอน เทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีจะช่วยให้
ผูส้อนเกิดความเขา้ใจและสามารถน ารูปแบบการสอนไปประยุกต์ใช้ไดเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไว ้ซ่ึงมีองคป์ระกอบ 4 ส่วนดงัน้ี 

1.ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 
 2.วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 

3.กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
4.ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ 

       4.  ขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอน 
       วิโฬฏฐ์  วฒันานิมิตกูล (2540, น.15) กล่าวถึง ขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอน

ไว ้5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 
        ขั้นท่ี 1 การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน ด าเนินการดงัน้ี 
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                   1.1 การศึกษาสภาพการณ์ปัจจุบันและด าเนินการจดัการศึกษา เช่น คุณภาพ
การศึกษา ปัญหาดา้นการศึกษา เป็นตน้ แลว้ระบุเป็นประเด็นท่ีตอ้งการพฒันา 
                    1.2 ก าหนดปรัชญาการศึกษาท่ีสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและประเด็นท่ี
ตอ้งการพฒันา เพื่อเป็นแนวคิดของปรัชญาการศึกษาเป็นทิศทางในการพฒันารูปแบบการสอน 
                               1.3 ก าหนดขอบข่ายและวิธีการ ก าหนดกรอบแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
                  1.4 ก าแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ 
                  1.5 ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอนให้สอดคลอ้งกบัแนวคิดพื้นฐาน
ของรูปแบบท่ีก าหนดไว ้
         ขั้นท่ี 2 การสร้างรูปแบบการสอน ด าเนินการดงัน้ี 
                      2.1 น าองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนท่ีไดด้ าเนินการไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 1 มา
สร้างความสัมพนัธ์แลว้น าเสนอในรูปของแผนภูมิรูปแบบการสอน  
                      2.2 น าเสนอรายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบการสอน โดย
จดัท าเป็นรูปแบบการสอนฉบบัร่างแลว้น ารูปแบบการสอนฉบบัร่างน้ีให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบ
แกไ้ขและใหค้ าแนะน า 
         ขั้นท่ี  3 การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน  โดยขั้น น้ี เป็นขั้นตอนท่ีมี
จุดมุ่งหมายในการเตรียมเอกสารต่างๆ ท่ีจะสามารถอธิบายการน ารูปแบบการสอนไปใชป้ฏิบติัจริง 
เช่น คู่มือการใชรู้ปแบบการสอน คู่มือการสร้างส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการสอนท่ีพฒันาขึ้น 
         ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน
ด าเนินการ 2 ขั้นตอนดงัน้ี 
                    4.1 น าเอกสารรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน ใหผู้ท้รงคุณวุฒิ
อยา่งนอ้ย 5 ท่าน ตรวจสอบแกไ้ขและใหข้อ้เสนอแนะ 
                     4.2 น าแผนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้ นไปทดลองใช้เพื่อ
ตรวจสอบความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง ดา้นภาษาท่ีใช ้ระยะเวลาในแต่ละกิจกรรม ตลอดจน
ปัญหาต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดขึ้นในการสอน 
         ขั้นท่ี 5 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการสอนและเอกสารประกอบการสอน โดยน า
ขอ้มูลต่างๆ ท่ีได้รับจากการตรวจสอบแก้ไขแนะน าจากผูท้รงคุณวุฒิและผลการทดลองใช้มา
พิจารณาปรับปรุงเพื่อใหรู้ปแบบการสอนและเอกสารต่างๆ ท่ีมีความสมบูรณ์ครบถว้น 
 ทั้งน้ีจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดส้รุปการพฒันารูปแบบการสอนประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน
ดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างรูปแบบการ
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สอน ขั้นตอนท่ี 3 การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบการสอนและขั้นตอนท่ี 5 การแกไ้ขปรับปรุงรูปแบบการสอน 
 

แนวคิดและทฤษฏีที่เกีย่วกบัรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐาน 
     1. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

            เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) 
และของวีก็อทสก้ี (Vygotsky) เพียเจต์ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของ
ผูเ้รียนมีการปรับตวัผ่านทางกระบวนการซึมซาบความรู้หรือดูดซับความรู้ (Assimilation) และ
กระบวนการปรับปรุงโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) พฒันาการเกิดขึ้นเม่ือผูเ้รียนรับและ
ซึมซาบประสบการณ์ ความรู้และข่าวสารขอ้มูลใหม่เขา้มาสัมพนัธ์ร่วมกบัความรู้หรือโครงสร้าง
ทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้ จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น (Disequilibrium) 
ผู ้เรียนจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับ
โครงสร้างทางปัญญา จากการมีปฎิสัมพนัธ์และประสบการณ์เก่ียวกับส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ 
ไดรั้บจะมีการพฒันาเชาวน์ปัญญาไปตามล าดบัขั้น 
         เทราทแ์มน และ ลิซเทนเบิร์ก (Trouman & Lichtenberg, 1995,p.25) ไดใ้ห้ความหมาย
วา่เป็นการคน้ควา้ความรู้ให้กบัตนเองมีการรวบรวมความรู้ใหม่ๆ เขา้ไปในจิตใตส้ านึกภายในจิตใจ
(Schemata) โดยการเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มยอมรับส่ิงใหม่ๆ เขา้มาในส่ิงแวดลอ้ม พิสูจน์ความจริง
จากสมมติฐานท่ีตั้งขึ้นและสรุปเอง โดยการสร้างการเช่ือมโยงและเปรียบเทียบบทสรุปของตนเอง
กบัคนอ่ืนๆ เพื่อเป็นพื้นฐานใหเ้กิดการสร้างความรู้ใหม่ 
        จากแนวคิดพื้นฐานของการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ท่ีเป็นรากฐาน
ส าคญัซ่ึงปรากฏจากรายงานของเพียเจต ์(Piaget) และของวีก็อทสก้ี (Vygotsky) ซ่ึงแบ่งเป็น 2 กลุ่ม
ดงัน้ี 

     1.กลุ่มท่ีเนน้การรู้คิดในตวับุคคล (Cognitive Constructivism ) เป็นกลุ่มท่ีเนน้การเรียนรู้ 
ของมนุษยเ์ป็นรายบุคคล โดยมีความเช่ือว่ามนุษยแ์ต่ละคนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทศันคติ แรงจูงใจ
และความสนใจอยู่แล้ว เม่ือได้เร่ิมรับรู้หรือมีปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ทางกายภาพใน
ชีวิตประจ าวนั ก็จะเกิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ดงันั้น ครูจึงมีบทบาทเป็นผูพ้ฒันาให้ผูเ้รียนแต่
ละคนรู้วิธีการเรียนและรู้วิธีคิด เพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง กลุ่มน้ีจึงอา้งเพียเจตเ์ป็นส าคญั 

     2.กลุ่มท่ีเนน้ท่ีสร้างความรู้โดยอาศยัปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคม (Social Constructivism) เป็น 
กลุ่มท่ีเนน้ว่า มนุษยจ์ะเกิดการเรียนรู้ไดจ้ะตอ้งปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มคนและสภาพแวดลอ้มทางสังคม 
จึงมีความเช่ือว่าความรู้คือผลผลิตทางสังคม โดยมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 2 ประการ คือ 1) ความรู้ตอ้ง



 

 

17 

สัมพนัธ์กบัชุมชน 2) ปัจจยัทางวฒันธรรม สังคม ประวติัศาสตร์ มีผลต่อการเรียนรู้ ดงันั้น ครูจึงมี
บทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ กลุ่มน้ีอา้งอิงทฤษฎีของวีก็อทสก้ีเป็นส าคญั 

ลกัษณะการพฒันารูปแบบตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) 
  1. การสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เน้นความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้
ของผูเ้รียนและความส าคญัของความรู้เดิม 
  2. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้ไดด้ว้ยตนเองและสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
ได ้ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกนัอภิปราย สรุปผลแลว้น าไปศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม
เป็นองคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 
  3. การเรียนรู้ตอ้งใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติัจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
ในการจดัการเรียนรู้ผูส้อนจะตอ้งปฏิบติั ดงัน้ี 

1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสังเกต ส ารวจเพื่อใหเ้ห็นปัญญา 
2. มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เช่นแนะน า ถามใหค้ิด  
3. ช่วยใหผู้เ้รียนคิดคน้ต่อไป 
4. ประเมินความคิดรวบยอดของผูเ้รียน 

สรุปไดว้่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยอาศยัความเช่ือมโยงความรู้ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่กบัสถานการณ์หรือ
ส่ิงพบเห็นเพื่อสร้างความรู้ใหม่  

2. การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning)  
            2.1  แนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน  

     เม่ือมีการเทียบสัดส่วนดว้ยการวดัของสมองกบัขนาดของร่างกายหรือสัดส่วนของล าตวั
พบว่าสมองมนุษยมี์ขนาดใหญ่ท่ีสุดในบรรดาส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย มีองคป์ระกอบของสมองมีความ
ซบัซ้อนมากพอสมควร มีโครงสร้างทางกายวิภาค ศกัยภาพแทจ้ริงและการท างานจริงของสมองยิ่ง
มีความซบัซ้อนมากกว่านั้น ในปัจจุบนัมีขอ้คน้พบเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยเนน้สมองเป็นฐาน (Brain-
Based Learning) มีการศึกษาโดยนักจิตวิทยาการศึกษา  คือ รีนาต้า,เจฟฟรีย์ (Renate Nummela 
Caine และ Geoffrey Caine อา้งอิงใน สุนทร โคตรบรรเทา,2548, น.1-2)  

           1. สมองมนุษยท์ าหลายอยา่งไดใ้นเวลาเดียวกนัหรือพร้อมกนั สมองเป็นตวัประมวล
ขอ้มูลแบบคู่ขนาน ความรู้สึก จินตนาการ อารมณ์ และความคิดต่าง ๆ ท่ีขนานกนัหรือเกิดขึ้นไดใ้น
เวลาเดียวกนั ตวัอย่างเช่น อาจคิดถึงเร่ืองราวอ่ืน ๆ ในขณะท่ีอ่านหนงัสือหนา้น้ีดว้ย หรือมีความคิด
จะตอบค าถามโจทยก์ารบา้นท่ีอาจารยใ์หไ้วอ้ยา่งไร เม่ือเกิดความคิดขึ้นมาในใจทนัที เป็นตน้  
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            2. การใช้ทุกส่วนของร่างกายในการเรียนรู้ ร่างกายมีสมองเป็นอวยัวะส่วนหน่ึง  
ถ้าการเรียนรู้เป็นธรรมชาติเช่นเดียวกับการหายใจ  การเรียนรู้ย่อมท าให้เร็วขึ้ นหรือช้าลงได ้
เช่นเดียวกบัการหายใจชา้หรือเร็วหลายส่ิงหลายอย่าง ส่งผลกระทบต่อการท างานของร่างกาย เช่น 
โภชนาการ การเจริญเติบโตของเส้นประสาท การกินอาหาร การจดัการกบัความเครียด การสอน 
การออกกาลงักาย และการพกัผอ่น ท าใหค้วามสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามการเรียนรู้ 

            3. การค้นหาความหมายเกิดขึ้นอย่างมีแบบแผนและมีส่วนเก่ียวข้อง การคน้หา
ความหมายของส่ิงต่าง ๆ สมองมนุษยใ์ชเ้ป็นพื้นฐานการท างานของ การเรียนรู้ตามปกติเป็นตอ้งมี
ความหมาย มีหลายตวัเลือกและมีความต่ืนเตน้ สมองมนุษยจึ์งตอ้งมีความเป็นนักวิทยาศาสตร์และ
นักศิลปะในตวั ซ่ึงท าความเขา้ใจกับแบบแผน (Partterns) และ พยายามคน้หาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น 
ตวัอยา่งของการมีรูปแบบ เช่น การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหาและการฝันกลางวนั เป็นตน้ 
ซ่ึงมนุษยมี์อิทธิพลในการช้ีน าใหเ้กิดขึ้นได ้ 

           4. อารมณ์มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ การเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากอารมณ์และมี
อารมณ์เป็นตัวจัดการ ผลกระทบทางอารมณ์ของบทเรียนหรือประสบการณ์ชีวิตจะมีผลต่อ
ความรู้สึกหรือเจตคติต่อการเรียนรู้อย่างมหาศาลทีเดียว โดยหลกัการพื้นฐานแลว้สภาพแวดลอ้มใน
การเรียนรู้ตอ้งมีลกัษณะของการเคารพและการยอมรับซ่ึงกนัและกนัระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน หรือ
ผูเ้รียนนกัศึกษากบัครูอาจารย ์ 

            5.การประมวลขอ้มูลของสมองโดยรวมพร้อมกนัทั้งและส่วนย่อย ตามหลกัความ
เช่ือเก่ียวกับสมองสมองซีกขวาและซีกซ้าย จะเห็นว่ามีข้อแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่าง  
สมองซีกขวา (Right Hemisphere)กับสมองซีกซ้าย (Left Hemisphere) สมองซีกขวาท าหน้าท่ี
เก่ียวกบัด้านศิลปะการจินตนาการ ดา้นมิติสัมพนัธ์ (Dimensions) และดา้นท านองเพลง เน้ือเพลง 
ส่วนสมองซีกซ้ายท าหน้าท่ีเก่ียวกับด้านตรรกะ (Logic) ด้านการคิดในแนวเส้นตรง (Linearity)  
ดา้นการวิเคราะห์และ เป็นตน้ อย่างไรก็ดี สมองทั้งซีกขวาและซีกซ้ายท าหนา้ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและ
กนั ไม่วา่จะเป็นดา้นคณิตศาสตร์ ดา้นภาษา ดา้นดนตรี ดา้นศิลปะ หรือ ดา้นความคิด 

            6. ความตั้งใจจริงกบัการมองโดยรอบ และการประมวลขอ้มูลโดยรู้ตวัและไม่รู้ตวั 
ขึ้นอยู่กบัการเรียนรู้ ท าให้สมองของมนุษยรั์บเอาขอ้มูลและสัญญาณต่าง ๆ ท่ีอยู่นอกเหนือความ
ตั้ งใจจริงเฉพาะหน้า  ซ่ึ งอยู่ข้างนอกรัศมีสายตาออกไป  ข้อมูล ท่ีอยู่โดยรอบ  (Peripheral 
Information) เช่น ดนตรี และศิลปะ หรือเสียงระฆงั การเคล่ือนไหวร่างกาย รอยยิม้ของครู ค าขวญั
หรือข้อความท่ีติดอยู่ขา้งฝาห้องเรียนอาจน ามาใช้เป็นเคร่ืองมือในการอ านวยความสะดวกหรือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ย่างมีพลงัทีเดียว สัญญาณส่วนใหญ่ท่ีมองเห็นอย่างผิวเผินเขา้มาในสมอง
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โดยไม่รู้ตวั และมีปฏิกิริยาไดต้อบในระดบัจิตใตส้ านึกโดยไม่รู้ตวัเช่นกนั ส่วนใหญ่คนเราจ าส่ิงท่ีมี
ประสบการณ์ไดม้ากท่ีสุด ไม่เฉพาะท่ีมีคนอ่ืนบอกเท่านั้น  

            7. ความจ ามีสองประเภท คือ ความจ าแบบท่องจ าและความจ าแบบมีระยะทาง ทุก
คนมีระบบความจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory) ตามธรรมชาติของมนุษย ์ซ่ึงจะช่วยให้มีการ
ระลึกถึงประสบการณ์ในอดีต (Recall of Experience) และ ความจ าทันที (Instant Memory) ส่วน
ความจ าแบบท่อง (Rote Memory) เป็นชุดความจ าท่ีเป็นระบบซ่ึงออกแบบมาเป็นพิเศษโดยเฉพาะ 
ส าหรับการเก็บข้อมูลท่ีค่อนข้างจะไม่มีความเก่ียวเน่ืองกันนัก  ตัวอย่าง เช่น  เสียงของค าท่ี
หลากหลาย การสะกดค า ขอ้เท็จจริงความถูกตอ้ง ตารางสูตรคูณและวนัส าคญัทางประวติัศาสตร์ 
ศาสนา วฒันาธรรม เป็นตน้ เป็นท่ีสังเกตว่า สมองเขา้ใจและจ าขอ้เท็จจริงไดดี้ท่ีสุด เม่ือขอ้เท็จจริง
และทกัษะต่าง ๆ ฝังลึกอยูใ่นการท างานของระบบการจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory System)  

            8. เอกลกัษณ์ของสมองแต่ละคนมีความแตกต่างกนั แมว้่าทุกคนมีอารมณ์พื้นฐาน
และประสาทสัมผสัเหมือนกันก็ตาม การบูรณาการของส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ีในแต่ละคนและแต่ละ
สมองไม่เหมือนกนัเลย ดงันั้น การเรียนรู้จึงควรมีหลายดา้นเพื่อให้มีการแสดงออก วิธีการเรียนรู้ 
(Learning Styles) ท่ีแตกต่างกนัและหลากหลาย ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า การเขา้ใจหลกัการท างานของ
สมองจะท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ไดดี้ สมองมีการประมวลผลและรับรู้ไดดี้ เม่ือส่ิงต่างๆท่ีเรียนรู้นั้นมี
ความหมาย อารมณ์มีความส าคญัต่อการเรียนรู้ สมองประมวลขอ้มูลโดยรู้ตวัและไม่รู้ตัวดังนั้น
สภาพแวดลอ้มส่งผลต่อการเรียนรู้ไดเ้ช่นกนั สมองของแต่ละคนมีเอกลกัษณ์ รับรู้และบูรณาการได้
ต่างกนั จึงควรจดัการเรียนรู้ใหห้ลากหลายแบบ  

สรุปไดว้่า การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain Based 
Learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้สมองซีกซ้าย ซีกขวา ร่างกาย และอารมณ์เกิดการเรียนรู้อยา่ง
สมดุลอยา่งมีแบบแผนและสอดคลอ้งกบัสติปัญญาของผูเ้รียน สมองเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งเสริมการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั อีกทั้งยงัส่งผลต่อการพฒันาทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียน 
ครูจึงควรท าความเขา้ใจ โดยใชก้ระบวนการและวิธีการท่ีหลากหลายอยา่งเหมาะสม 
                    2.2  การจดักิจกรรมการ .เรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน  

      โกวิท ประ .วาลพฤกษ ์(2553, น.23-26) ไดเ้สนอแนวทางการสอนท่ีเนน้การท างานของ
สมองไวด้งัน้ี  

            1. จดัการสร้างบรรยากาศ  
    ใช้เร่ืองราวท่ีสนุกขบขนั ใช้ค  าพูดในเชิงบวก ลดความกังวลของผูเ้รียนในการจดัการ

เรียนรู้ ท่ีท าให้สมองท างานได้ดีขึ้ น ใช้น าเสนอส่ือท่ีมีความหลากหลายในการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อน าเขา้สู่ความสนใจก่อนการสร้างความพร้อมท่ีจะจดัการเรียนรู้ โดยเฉพาะส่ือท่ีผูเ้รียนชอบ  
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            2. การสร้างความหมายในการจดัการเรียนรู้  
            ใชต้วัอย่างส่ือสมจริง ส่ิงของท่ีให้สัมผสัได ้ใชเ้ร่ืองราวของผูเ้รียนเองเพื่อมาอธิบาย 

ใหผู้เ้รียนยกตวัอยา่งสถานการณ์และประสบการณ์ของผูเ้รียนเองมาประกอบ สร้างความหมายเทียม
เป็นวิธีการจดจ า ใช้การน าเสนอเพื่อทบทวน ให้ผูเ้รียนเรียบเรียงเป็นการน าเสนอของผูเ้รียนเอง  
โดยให้ผูเ้รียนคิดดว้ยประสบการณ์ของตนเอง วางรูปแบบการพูด การน าเสนอเอง ขยายความเอง 
เป็นเร่ืองของผูเ้รียนจากประสบการณ์ของผูเ้รียนเอง  

           3. การพฒันาสมองสองดา้น  
           ใชท้ั้งค  าพูดและภาพร่วมกนั เพื่อให้เรียนรู้ทั้งเสียงและความหมาย ใชแ้ผนภาพนาสู่

ความหมาย เวลาน าเสนอวีดีทศัน์เสนอช่วงสั้นๆ แลว้หยดุให้อภิปรายซักถาม เนน้ความคิดรวบยอด
ท่ีจะสอน การประเมินตอ้งใชท้ั้งค  าพูด ภาพ แผนภาพ และการปฏิบติัจริง เพื่อให้ผูเ้รียนใชส้มองทั้ง 
2 ดา้น  

           4. การพฒันาสมองดา้นซา้ย  
           จดัห้องให้มีพื้นท่ีท างาน จดัป้ายนิทรรศการให้ตรงกบัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้ให้เป็น

ปัจจุบนั ใชส่ื้อหลายแบบ ทั้งอ่าน เขียน วาดภาพ คิดค านวณในทุกๆ วิชาใชก้ารอุปมาอุปไมย เพือ่ให้
เห็นความหมายและการคิดในระดบัสูง เน้นการตรงต่อเวลาและการตรงต่อเร่ือง สาระงานท่ีจะท า 
เห็นความเป็นเหตุผลชดัเจน ใหผู้เ้รียนตั้งเป้าหมายการเรียนรู้  

           5. การพฒันาสมองดา้นขวา  
           ใช้การน าเสนอแบบแผนภาพ การ์ตูน ถามให้ผูเ้รียนคิดต่อเน่ือง โยงใยสัมพันธ์

เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร ฝึกใหผู้เ้รียนโยงขอ้มูลในการน าเสนอ ใชป้ระสบการณ์ตรง ของจริง เหตุการณ์
จริง หรือบทบาทสมมุติ สถานการณ์จ าลองท่ีเทียบไดก้บัเร่ืองจริง ให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
ใหผู้เ้รียนไดล้งมือท าจริง เรียนโดยโครงงานอิสระ ลงมือปฏิบติัจริง จะไดเ้รียนรู้โลกท่ีแทจ้ริง  

            6. การสอนใหส้ร้างขยาย  
           ใชเ้กมสถานการณ์จ าลอง ใชก้ารคิดทบทวนในสมอง ใชก้ารสอนเป็นล าดบั ท าส่ิง

ใดดีแลว้ต่อไปจะเรียนเร่ืองใดไดดี้ ใชก้ารอุปมาอุปไมย เร่ืองน้ีเรียนจบแลว้เหมือนกบัเร่ืองใด จะ
น าไปใชใ้นโอกาสขา้งหนา้อย่างไร และใชก้ารเขียนเล่าเร่ือง เราไดเ้รียนอะไร เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ่ืน
อยา่งไร ใชใ้นอนาคตอยา่งไร  

           7. หลกัสูตรเนน้การเรียนรู้ของสมอง  
          ใชส้ถานการณ์ชีวิตจริง ปัญหาในชีวิตจริง ใชส้ถานการณ์จ าลองมาแทนชีวิตจริง ท า

เป็นเกมและรูปแบบจ าลองท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนลงมือท าโครงงาน โครงการดว้ยการคิดเอง เลือกเอง 
ลงมือท าเองให้ผูเ้รียนออกบริการชุมชน เรียนรู้จากชุมชน ให้เห็นชีวิตจริง การท างานจริง ฝึกงาน
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เหมือนกบัท่ีจะออกไปท าจริง ให้ผูเ้รียนคิดน าเสนอเป็นใยแมงมุม เป็นผงัความคิด Mind map และ 
Concept map วิเคราะห์ คิดแกปั้ญหา จดัเป็นโครงงานภาคปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา และใชก้ารลงมือท า
จริง และผลจากการลงมือท าจริงในสภาวะปกติ เป็นการประเมิน น าเสนอผลงานจริง  ไม่ใช่
สถานการณ์การสอบ น าการประเมินมารวมกบักิจกรรมการเรียนรู้ปกติ  

      วลัลีย  ์ครินชัย (2555, น.49-50) ได้เสนอแนวการใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน ใน
การจดัการเรียนรู้ เร่ืองปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ไวด้งัน้ี 

1. การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจ โดยใชก้าร
เรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ตามหลกัการท างานของ
สมอง ท่ีค  านึงถึง การรับรู้ของสมองจะรับรู้ได้ดี เม่ือเรียนรู้ผ่านส่ือสัมผสัของผูเ้รียน สีสันเข้ม 
สดุดตา เพื่อกระตุน้การเรียนรู้ของสมอง ควรออกแบบกิจกรรมท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ  
ผา่นส่ือ เรียนรู้ดว้ยตนเอง  

2. การจดัการเรียนรู้ เร่ืองความจุของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากและปริมาตร ใชส่ื้อใกลต้วั
ของผูเ้รียน และ ควรเช่ือมโยงความรู้จากประสบการณ์จริง ออกแบบการจดัการเรียนรู้ จะส่งผลให้
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก เขา้ใจสถานการณ์ปัญหาเก่ียวกบัปริมาตรและ
ความจุไดม้ากขึ้น  

3. ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ทดลองด าเนินกิจกรรม โดยใช้ความคิดของผูเ้รียน 
อย่างสร้างสรรค์ด้วยตนเองและไม่ปิดกั้นความคิด เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทดลองปฏิบติักิจกรรมอย่าง
หลากหลาย จนคน้พบแนวทางท่ีเหมาะสมดว้ยตนเอง  

4. การจดัการเรียนรู้ควรให้เวลาอย่างเพียงพอ เพราะบางกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง อาจตอ้งใชเ้วลาทดลองคน้หาแนวทางแกปั้ญหาไดห้ลากหลายและหลายหนทาง
ในการตดัสินใจ ซ่ึงตอ้งใชเ้วลานานพอสมควร ครูไม่ควรเร่งเวลา ควรมีการปรับเปลี่ยนและยดืหยุ่น
เวลาใหเ้หมาะสม                     

       2.3  การสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน  
       ธรรมชาติของสาระคณิตศาสตร์เป็นสาระท่ีเก่ียวข้องกับ สัญลักษณ์ นามธรรมซ่ึง

พฒันาการเรียนรู้ในช่วงวยัประถมศึกษายงัตอ้งเรียนรู้ในรูปธรรม การจดัการเรียนรู้ตอ้งค านึงถึงการ
ท างานของสมองและพฒันาการเรียนรู้ปัจจุบนัไดมี้นกัการศึกษาทั้งในและต่างประเทศไดเ้สนอแนว
ทางการจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการทางานของสมองไว ้ดงัน้ี  

      ซู ซ่ า (Sousa,2008, p.129) ได้กล่าวถึง  การจัดการเรียน รู้สาระคณิตศาสตร์ให้ มี
ความหมายส าหรับผูเ้รียน จะท าให้เกิดความระยะยาว ผูส้อนทุกระดบัชั้นควรมีการวางเป้าหมาย
ของการจดัการเรียนรู้ให้เป็นจดัการเรียนรู้ท่ีมีความหมายการเรียนรู้เลขคณิตให้มีความหมายนั้น 
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สามารถใชโ้มเดลจดัการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย โดยเลือกใชโ้มเดลท่ีเหมาะสมและเลือกใชโ้มเดล
การจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยผลงานวิจัยใหม่ๆ ทางด้านประสาทวิทยากับการเรียนรู้ได้
สนับสนุนวิธีการ CPA (Concrete - Pictorial - Abstract) เป็นวิธีการใช้ส่ือรูปธรรมให้ปฏิบัติจริง 
และใชภ้าพแสดงแทน ก่อนการน าเสนอในรูปสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  

      พรพิไล เลิศวิชา (2550, น.8-9) ไดเ้สนอวิธีท่ีสมองเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
      1. ฝึกให้สมองใช้ความจ า  และหาความสัมพันธ์  การใช้ความจ าและการหา

ความสัมพนัธ์น้ีเป็นกระบวนการท่ีด าเนินไปพร้อม ๆ กนั วิธีเขา้ใจคณิตศาสตร์ก็คือ การจดัการให้
สมองจดัการเทียบเคียง (Match) ให้ได้ว่าจ านวน ตวัเลข คุณสมบัติของส่ิงของต่าง ๆ เป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกนั  

     2. น าเสนอเก่ียวกับเร่ือง  ปริมาณ  ขนาดซ่ึงเก่ียวกับกระบวนการยอ้นคิด - คิดยอ้น
ปริมาณ/ขนาด เป็นคุณสมบติัของส่ิงท่ีอาจปรากฏในรูปแบบท่ีมีความหลากหลาย  

    3. น าเสนอภาพวตัถุท่ีจะส่ือถึงคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์ เช่น รูปต่าง รูปเหมือน จ านวน
นอ้ย จ านวนมาก ใหส้มองพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์  

     4. น าเสนอภาพวตัถุ พร้อมสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เช่นตวัเลข พร้อมวตัถุจ านวน
เท่ากบัตวัเลขใหส้มองพฒันาเช่ือมโยงคุณสมบติัทางคณิตศาสตร์ของส่ิงของเขา้กบัตวัเลข  

    5. น าเสนอกฎเกณฑเ์ก่ียวกบัคุณสมบติัของตวัเลข เช่น คูณ หาร บวก ลบ พร้อมกบัแสดง
ความหมายของคุณสมบติันั้นดว้ยการปฏิบติัของจริง  

    6. การท าซ ้ าแลว้ซ ้าอีก เพื่อใหเ้ขา้ใจความคิดพื้นฐานมกัเป็นส่ิงจ าเป็น แต่จะตอ้งหากลวิธี
อยา่ใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย  

    7. ทกัษะคณิตศาสตร์ เกิดจากการสังเกต และจดจ า วิธีการด าเนินการบางอยา่ง เช่น จดจ า
ค่าผลบวก ผลต่างของชุดเลขบวกลบ จดจ าสูตรคูณ ตอ้งมีกลวิธีให้ท่องจ าในทางกลบักนั การจดจ า
วิธีการได ้ไม่ไดห้มายความวา่ เขา้ใจคณิตศาสตร์เสมอไป  

    8. แบบฝึกหัด ควรมีพอเหมาะใหเ้กิดความคิดและฝึกทกัษะ แบบฝึกหัดท่ียากเกินไปหรือ
มากไปท่ีใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายและไม่เป็นผลดีต่อการเรียนรู้  

ซูซ่า (Sousa,2008,น.120) ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไว ้6 ล าดบัดงัน้ี  
ล าดบัท่ี 1 เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้และประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนมีอยูเ่ดิม  
ล าดับ ท่ี  2  หาส่ื อ ท่ี เป็น รูปธรรม  (Concrete material) เพื่ อส ร้างโม เดลห รือแสดง

กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดตวัอยา่งการใชส่ื้อวตัถุสัมผสั (Manipulatives) เช่นบลอ็กเหรียญ  
ล าดบัท่ี 3 อธิบายความคิดรวบยอดโดยการวาดแผนผงัเพื่อเช่ือมโยงจากส่ือรูปธรรมไปยงั

ภาพสัญลกัษณ์หรือการแสดงแทน  
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ล าดบัท่ี 4 แปลงความหมายของความคิดรวบยอด (Concept) เป็นเคร่ืองหมายคณิตศาสตร์ 
สัญลกัษณ์ในการคิดค านวณ สูตร สมการ  

ล าดบัท่ี 5 ประยุกต์ใช้ความคิดรวบยอด (Concept) ท่ีถูกตอ้งในสถานการณ์จริง โครงงาน 
และปัญหาจากเร่ืองต่าง เช่น แกปั้ญหาก่อนลงมือเขียนโจทยจ์ากเร่ืองต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนคิดเอง  

ล าดบัท่ี 6 ผูเ้รียนสอนความคิดรวบยอดให้กบับุคคลอ่ืนได้ หรือถ่ายทอดออกมาในรูปแบบ
ของการทดสอบ  

จากความเขา้ใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสมองแลว้ พรพิไล เลิศวิชา (2552, น.10) ยงั
ไดเ้สนอแนวทางการสอนคณิตศาสตร์ตามหลกัการท างานของสมอง ดงัน้ี  

วิธีการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดหลกัการท างานของสมอง  
1. การจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ ตอ้งกระตุน้ให้ใช้สมองหลายส่วน  คือ ส่วนท่ีท า

หนา้ท่ีรับสัมผสั ส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับเสียงและส่วนท่ีท าหนา้ท่ีรับภาพ เพื่อกระตุน้ใหก้ารรับรู้ผ่านการ
ท างานของสมอง ตามระบบธรรมชาติ  

2. สมองจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้เม่ือ สมองไดส้ัมผสัวตัถุสามมิติท่ีหลากหลาย หรือ รับรู้
จากส่ือสมจริงท่ีพบเห็น 

3. กล่ิน รสและสี ช่วยกระตุน้ให้การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นไปไดง้่ายขึ้น เพราะกล่ิน 
รสและสี เป็นขอ้มูลท่ีกระตุน้อารมณ์ (Emotion) ขอ้มูลท่ีมีอารมณ์เป็นตวักระตุน้ ช่วยท าให้สมอง
รับการจดัการเรียนรู้ไดง้่ายขึ้น 

4. การสร้างบรรยายและการเขียนกระดานอย่างเดียว เป็นการสอนโดยใช้เสียง ผูเ้รียน  
ฟังผา่นหู และตามองเห็นตวัหนงัสือไม่ใช่ภาพ การสอนแบบน้ีไม่เป็นวิธีการเรียนรู้ของสมอง ท่ีตอ้ง
เรียนรู้ผา่นรูปธรรม (Concrete experience) ตรงขา้มกบั การสอนแบบนามธรรม (Abstract)  

การจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์โดยให้สมองรับรู้ มองเห็นถึงความหมาย (Meaning) 
ของส่ิงท่ีก าลงัเรียนรู้ในการสอนค าศพัท์คณิตศาสตร์ ค าพูด ควรให้สมองไดรั้บประสบการณ์เกิด
ความเขา้ใจอย่างเป็นรูปธรรม ใกลเ้คียงกับชีวิตจริง ก่อนท่ีจะน าเสนอศพัท์ใหม่ทางคณิตศาสตร์ 
สมองสนใจและเขา้ใจความหมายของค านิยาม เม่ือไดส้ัมผสัรับรู้เร่ืองราวเหตุการณ์รูปธรรมต่าง ๆ 
ของส่ิงนั้นก่อน ค านิยามมีไวอ้ธิบายสรุปส่ิงรูปธรรม เช่น การสอนเร่ืองปริมาตรและความจุ ควรมี
ภาพส่ือความเขา้ใจ การใช้ ตวัอย่าง (Example)โมเดล (Model คือแบบจ าลอง ภาพจ าลอง ท่ีท าขึ้น
เพื่อใหเ้ขา้ใจ ง่าย) เร่ืองราว (Story) ท่ียกขึ้นมาเช่ือมโยงใหส้มองมองเห็นความหมาย ตอ้งเป็นเร่ืองท่ี
สมองรู้จกัคุน้เคยอยู่ก่อนบา้งหรือใกลเ้คียงกบับริบทชีวิตจริง เพื่อเปิดโอกาส ให้สมองนาวงจรการ
เรียนรู้และความทรงจ า (Memory) เก่าท่ีมีอยู่แลว้ มาเช่ือมวงจรท่ีรับเขา้มาใหม่ และมีเน้ือหาไดง้่าย
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ขึ้น และไม่ควรยดัเยยีดเน้ือหาลงไปในสมองเด็ก การไม่สนใจสร้างความหมายของการเรียนรู้ส่ิงนั้น
จะลดประสิทธิภาพการเรียนรู้ ลดสมาธิ ลดแรงจูงใจของสมองลงไป  

สรุปไดว้่า ตามแนวคิดการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐานนั้นการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควร
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีเป็นล าดบัขั้นและความหมาย เพราะสมองเรียนรู้ตามล าดบัอย่างเป็น
ขั้นตอน โดยเร่ิมสอนจากการใช้รูปภาพ ก่อนการใช้สัญลกัษณ์และใช้วตัถุ ส่ิงของผ่านการสัมผสั
จริง เป็นการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีส่งผลดีต่อการท างานของสมอง เก็บขอ้มูลไวใ้นความจ า
ระยะยาว เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ช่วยใหส้มองรับรู้ไดดี้ขึ้น  

2.4 กระบวนการเรียนรู้ของสมองมนุษย ์
พรพิไล  เลิศวิชาและอัครภูมิ  จารุภากร  (2550, น.120-128) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นตอน

กระบวนการเรียนรู้ของสมองมนุษย ์6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1. การเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้มาก่อนแลว้กบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ใหม่ หรือความรู้เบ้ืองตน้ท่ีมีอยู่แลว้ใน

สมอง เป็นส่ิงส าคญักล่าวคือ ผูเ้รียนน าส่ิงท่ีอยู่ในสมองของเขาเองเช่ือมเขา้กบัส่ิงใหม่ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
เกิดจากการมีประสบการณ์มาก่อนกบัประสบการณ์ใหม่ เป็นพื้นฐานเพื่อจะให้ไดค้วามคิดรวบยอด
ทกัษะและความรู้ใหม่ ซ่ึงประมวลกนัขึ้นเป็นเร่ืองใหม่ท่ีจะเรียนรู้ 

2. การศึกษา ทดลอง และลงมือท าซ ้ าๆ ท าให้สมองรู้จกั ความรู้ใหม่ท่ีรับเขา้มาและคุน้เคย
กบัความคิดรวบยอดของทกัษะนั้น 

3. การศึกษา ทดลอง และลงมือท าซ ้ า ๆ ให้มากยิ่งขึ้ นจะท าให้เข้าใจความรู้ใหม่ และ 
มีความคิดรวบยอดของทกัษะได ้

4. การท าซ ้ ามากขึ้น การฟังบรรยาย และการอ่านไม่ใช่จุดตั้งตน้ แต่เป็นกระบวนการท่ีจะ
ท าให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น การฟังบรรยาย และ การอ่านจะสามารถสะท้อน ทักษะ วิเคราะห์ 
อธิบาย ความคิดรวบยอด เปรียบเทียบ และความรู้ของเร่ืองท่ีก าลงัเรียนรู้น้ีกบัเร่ืองอ่ืนๆ ไดเ้ป็นการ
เร่ิมสู่ระดบัการคิดสร้างสรรค ์

5. การใช้ทกัษะความคิดรวบยอด และความรู้ไปในการประยุกต์ใช้ในเร่ืองต่างๆ ในชีวิต
การผสมผสานส่ิงท่ีรู้เข้ากับเร่ืองท่ีได้เรียนรู้อ่ืน ๆ น าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์และมีความคิด
ระดบัสูงขึ้น 

6. การปรับปรุงและการขดัเกลา ท าให้เขา้ใจความคิดรวบยอด และ สามารถควบคุม ความรู้
และทักษะนั้นได้ดีเยี่ยมยิ่งขึ้น เป็นเพียงพื้นฐานส าหรับการเรียนรู้ระดับสูงขึ้นไปซ่ึงก็ยงัไม่ใช่
จุดส้ินสุดของการเรียนรู้  

สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนรู้ของสมองเร่ิมจากประสบการณ์ท่ีมีความรู้อยู่แลว้ ถึงการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพสูงซ่ึงสอดคลอ้งกบัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ผูเ้รียนมีความคิดความรู้
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เดิมมากน้อยต่างกันไป  โดยการเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้มาก่อนแล้วกับส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่ หรือความรู้จาก
ประสบการณ์เบ้ืองตน้ท่ีมีอยูแ่ลว้ในสมอง 

 

การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนคลองมหาวงก์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 1. วิสัยทัศน์หลกัสูตรกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

 การศึกษาคณิตศาสตร์ ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองและ
ตลอดชีวิตตามศกัยภาพ  ทั้งน้ีเพื่อให้เยาวชนเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีพอเพียง 
สามารถน าความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นไปพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดี
ยิง่ขึ้น  รวมทั้งสามารถน าไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  และเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษา
ต่อ  ดงันั้นจึงเป็นความรับผิดชอบของสถานศึกษาท่ี ตอ้งจดัสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมแก่ผูเ้รียนแต่
ละคน  ทั้งน้ีเพื่อใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้

 2. คุณภาพผู้เรียนหลงัจบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
      หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน ได้ก าหนดคุณภาพผู ้เรียนเม่ือจบชั้ น

ประถมศึกษา ปีท่ี 6 ไวด้งัน้ี  
 1. อ่าน  เขียนตัวเลข  ตัวหนังสือแสดงจ านวนนับ  เศษส่วน  ทศนิยมไม่เกิน  3 

ต าแหน่ง อตัราส่วน และร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจ านวน มีทกัษะก ารบวก การลบ การคูณ การหาร 
ประมาณผลลพัธ์ และน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
   2. อธิบายลกัษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของ
รูปเรขาคณิต สร้างรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม และวงกลม หาปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียม
มุมฉากและน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
   3. น าเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิแท่ง ใช้ขอ้มูลจากแผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูปวงกลม 
ตารางสองทาง และกราฟเส้น ในการอธิบายเหตุการณ์ตา่ง ๆ และตดัสินใจ 

3. โครงสร้างรายวิชา 

       รายวิชาคณิตศาสตร์มีการก าหนดโครงสร้างรายวิชาให้สอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบรรลุมาตรฐานและตัวช้ีวดัในรายวิชา
คณิตศาสตร์ท่ีไดก้ าหนดไว ้โรงเรียนคลองมหาวงกไ์ดก้ าหนดโครงสร้างรายวิชาดงัน้ี 
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ตารางท่ี 1  โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนคลองมหาวงก ์รายวิชาคณิตศาสตร์ รหสัวิชา ค15101 รวมเวลาเรียน 80 ชัว่โมง 
หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 

 
มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

1 จ านวนนบั ค 1.1 ป.5/2   
เปรียบเทียบและเรียงล าดบัเศษส่วนและ
ทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง 
ค 1.2 ป.5/3   
วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาและโจทยปั์ญหาระคนของ จ านวนนบั 
เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ พร้อมทั้ง
ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
และสร้างโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนนบัได ้
ค 1.3 ป.5/1 
บอกค่าประมาณใกลเ้คียงจ านวนเตม็สิบเตม็
ร้อยและเตม็พนัของจ านวนนบั และน าไปใช้
ได ้
ค 6.1 ป.5/1 
ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
ค 6.1 ป.5/2   
ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/3   
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผล
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/4  ใชส้ัญลกัษณ์และภาษาทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และเหมาะสม 

- การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดบัเศษส่วนและ
ทศนิยมไม่เกินสอง
ต าแหน่ง 
- การวิเคราะห์และการ
แสดงวิธีหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหาการบวก 
ลบ คูณ หาร และการ
บวก ลบ คูณ หารระคน
ของจ านวนนบั  พร้อม
ทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของ
ค าตอบ   
- การสร้างโจทยปั์ญหา
เก่ียวกบัจ านวนนบั 
- การบอกหลกั ค่า
ประจ าหลกั และค่าของ
เลขโดดในแต่ละหลกั
ของจ านวนนบั 
- การบอกค่าประมาณ
ใกลเ้คียงจ านวนเตม็สิบ 
เตม็ร้อย และเตม็พนั 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
 

มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

1 (ต่อ)  ค 6.1 ป.5/5 
 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 

 

2 มุม ค 2.1 ป.5/4 
วดัขนาดของมุม 
ค 3.2 ป.5/1 
สร้างมุมโดยใชโ้พรแทรกเตอร์ 
ค 6.1 ป.5/1 
ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
ค 6.1 ป.5/2   
ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/4   
 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ
น าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/5 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ    

- จุดยอดมุม แขนของ
มุม การเรียกช่ือมุม การ
เขียนสัญลกัษณ์แทนมุม 
- ชนิดของมุม 
- การวดัขนาดของมุม 
- การสร้างมุมโดยใช ้                     
ไมโ้พรแทรกเตอร์ (คร่ึง
วงกลม) 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 เส้นขนาน ค 3.2 ป.5/ 
สร้างเส้นขนานโดยใชไ้มฉ้าก 
ค 6.1 ป.5/2   
ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

- การสร้างเส้นขนาน
โดยใชไ้มฉ้ากการสร้าง
เส้นขนาน 
- เส้นขนานและการใช้
สัญลกัษณ์  //  แสดงการ
ขนาน 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
 

มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

3 (ต่อ) เส้นขนาน ค 6.1 ป.5/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และเหมาะสม 

 

4 สถิติและ
ความ

น่าจะเป็น
เบ้ืองตน้ 

ค 5.1 ป.5/1 
 เขียนแผนภูมิแท่งท่ีมีการยน่ระยะของเส้น
แสดงจ านวน 
ค 5.1 ป.5/2 
อ่านขอ้มูลจากแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ 
ค 5.2 ป.5/1 
บอกไดว้า่เหตุการณ์ท่ีก าหนดใหน้ั้น 
    –    เกิดขึ้นอยา่งแน่นอน 

– อาจจะเกิดขึ้นหรือไม่ก็ไดไ้ม่เกิดขึ้น
อยา่งแน่นอน 

ค 6.1 ป.5/3   
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผล
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/4   
ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ
น าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

- การเขียนแผนภูมิแท่ง
ท่ีมีการยน่ระยะของเส้น
แสดงจ านวน 
- การเก็บรวบรวมขอ้มูล
และการจ าแนกขอ้มูล 
- การอ่านแผนภูมิแท่ง 
- การอ่านแผนภูมิแท่ง
เปรียบเทียบ 
- การเขียนแผนภูมิแท่ง 

- ความน่าจะเป็น
เบ้ืองตน้ 

5 เศษส่วน ค 1.1 ป.5/1 
เขียนและอ่านเศษส่วน  จ านวนคละ  และ
ทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง   
ค 6.1 ป.5/3   
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผล
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

- การเขียนและการอ่าน
เศษส่วน และจ านวน
คละ 
- การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดบัเศษส่วน 
- เศษส่วนเป็นการแบ่ง  
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
 

มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

5 (ต่อ) เศษส่วน ค 6.1 ป.5/4   
ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ
น าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
ค 6.1 ป.5/5 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 

เห็นอยูใ่นชีวิต 
ประจ าวนัออกเป็น
ส่วนๆ ท่ีเท่ากนั สามารถ
น ามาเปรียบเทียบ 
เรียงล าดบั  เขียนในรูป
จ านวนคละ  
รูปเศษเกิน  จ านวนนบั 
และเศษส่วนอยา่งต ่าท่ีมี  
ค่าเท่ากนัได ้เศษส่วน
แทจ้ะมีตวัเศษนอ้ยกวา่
ตวัส่วน เม่ือน าจ านวน
ซ่ึงไม่ใช่ศูนยม์าคูณ
ทั้งตวัเศษ 

ค 1.1 ป.5/2 
เปรียบเทียบและเรียงล าดบัเศษส่วนและ
ทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง 
 

และตวัส่วน หรือหาร
ทั้งตวัเศษ และตวัส่วน 
จะไม่ท าใหค้่าของ
เศษส่วนนั้น
เปล่ียนแปลง 

6 การบวก 
การลบ 
การคูณ 
การหาร
เศษส่วน 

 

ค 1.2 ป.5/1 
บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณระคน
ของเศษส่วน  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 
ค 1.2 ป.5/3 
วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาและโจทยปั์ญหาระคนของ  จ านวน
นบั เศษส่วน ทศนิยม และ ร้อยละ พร้อมทั้ง 

- การบวก ลบ คูณ หาร  
และบวก ลบ คูณ หาร
ระคนของเศษส่วน     
พร้อมทั้งตระหนกัถึง
ความสมเหตุสมผล 
- การวิเคราะห์และ
แสดงวิธีหาค าตอบของ
โจทย ์
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
 

มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

  ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
ค 1.2 ป.5/1 
บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณระคน
ของเศษส่วน  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 
ค 1.2 ป.5/3 
วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาและโจทยปั์ญหาระคนของ   จ านวน
นบั เศษส่วน ทศนิยม และ  ร้อยละ พร้อมทั้ง
ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ
สร้างโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนนบัได ้

- การบวกและการลบ
เศษส่วนท่ีมีตวัส่วนเป็น
พหุคูณของกนัและกนั 
- การคูณและการหาร
เศษส่วน- การบวก  ลบ  
คูณเศษส่วนระคน 

สอบปลายภาค 

รวมภาคเรียนท่ี  1 
ทั้งน้ีผูวิ้จยัไดใ้ช้เน้ือหาเก่ียวกบัเศษส่วนประกอบด้วย เน้ือหา ทั้งหมด 2 หน่วยการเรียนรู้ 

ดงัน้ี หน่วยท่ี 5 เศษส่วนและหน่วยท่ี 6 การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน จากโครงสร้าง
รายวิชา ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วย 6 หน่วยการ
เรียนรู้ ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาเพียง หน่วยการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศษส่วน มีจ านวน 13 ชัว่โมง ดงัน้ี  
1) ความหมายของเศษส่วน 2) เศษส่วนท่ีเท่ากัน 3) การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนท่ี
ก าหนดให้เม่ือตวัส่วนท่ีก าหนดให้เป็นพหุคูณของตวัส่วนเดิม 4) การท าเศษส่วนให้ตวัส่วนเท่ากบั
ตวัส่วนท่ีก าหนดใหเ้ม่ือตวัส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตวัส่วนท่ีก าหนดให้ 5) การเปรียบเทียบเศษส่วน
ท่ีตวัส่วนตวัหน่ึงเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตวัหน่ึง  6) การเรียงล าดบัเศษส่วน 7) ความหมายของ
เศษส่วนอย่างต ่ า  8) การท าให้ เป็นเศษส่วนอย่างต ่ า 1 9) การท าให้ เป็นเศษส่วนอย่างต ่ า 2  
10) เศษส่วนท่ีเท่ากบัจ านวนนับ 11) เศษส่วนแท ้เศษเกิน 12)จ านวนคละ 13) เศษเกินและจ านวน
คละ 

4. ค าอธิบายรายวิชา 
     หาผลบวก ผลลบ ผลคูณ ผลหารของเศษส่วนและจ านวนคละ ผลคูณของทศนิยมท่ีผล

คูณเป็นทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง  ผลหารท่ีตวัตั้งเป็นจ านวนนับหรือทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง 
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และตวัหารเป็นจ านวนนับ ผลหารเป็นทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์

ปัญหาโดยใช้บญัญติัไตรยางศ์  โจทยปั์ญหาการบวก การลบ หารคูณ การหารเศษส่วน 2 ขั้นตอน 

โจทย์ปัญหาการบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม 2 ขั้นตอน โจทย์ปัญหาร้อยละไม่เกิน 2 

ขั้นตอน โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาวท่ีเปล่ียนหน่วยและเขียนในรูปทศนิยม โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั

น ้าหนกัท่ีมีการเปล่ียนหน่วยและเขียนในรูปทศนิยม โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียม

มุมฉากและความจุของภาชนะทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาวรอบรูปส่ีเหล่ียม

และพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน จ าแนกรูปส่ีเหล่ียมโดยพิจารณา

จากสมบติัของรูป บอกลกัษณะของปริซึม ใช้ขอ้มูลจากกราฟเส้นตรงในการหาค าตอบของโจทย์

ปัญหา 

เขียนเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเป็นตัวประกอบ ของ 10 หรือ 100 หรือ 1,000 ในรูปทศนิยม  

สร้างส่วนของเส้นตรงหรือเส้นตรงใหข้นานกบัส่วนของเส้นตรงหรือเส้นตรงท่ีก าหนดให้ สร้างรูป

ส่ีเหล่ียมชนิดท่ีหลากหลาย เม่ือก าหนดความยาวของขนาดของมุมและดา้น หรือเม่ือก าหนดความ

ยาวของเส้นทแยงมุม เขียนแผนภูมิแท่งจากขอ้มูลท่ีเป็นจ านวนนบัใชค้วามรู้ทกัษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ท่ีแตกต่างกนั ไดอ้ย่างเหมาะสมให้

เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม การน าเสนอเช่ือมโยงความรู้ และ 

การส่ือความหมาย ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไป

เช่ือมโยงกบัสาระอ่ืน ๆ  

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิด ความรู้ความคิด ความเข้าใจ สามารถน าเสนอ 

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ รู้จกัการแก้ปัญหาเห็นคุณค่าของการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั  

มีคุณธรรมจริยธรรม มีค่านิยมท่ีพึงประสงคค์ือการท างานอยา่งมีระบบ ระเบียบ มีความรับผิดชอบมี

ความเช่ือมั่นในตนเองพร้อมตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ และมีเจตคติท่ีดีต่อ

คณิตศาสตร์ 

รหัสตัวชี้วัด 

ค 1.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7, ป.5/8, ป.5/9 

ค 2.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4  

ค 2.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4  

ค 3.1  ป.5/1, ป.5/2  

รวม  19  ตัวชี้วัด 
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5. การประเมินผล   
ตารางที ่2  แสดงเกณฑ์การประเมินผล 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนเป็นร้อยละ 
4 

3.5 
3 

2.5 
2 

1.5 
1 
0 

ผลการเรียนดีเยีย่ม 
ผลการเรียนดีมาก 
ผลการเรียนดี 
ผลการเรียนค่อนขา้งดี 
ผลการเรียนน่าพอใจ 
ผลการเรียนพอใช ้
ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 
ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑ ์

80-100 
75-79 
70-74 
65-69 
60-64 
55-59 
50-54 
0-49 

  
               จากเอกสารท่ีกล่าวมาแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 มาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้
และแบบวดัความสามารถการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 

ทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
1 ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
       เลอฟรังคอยส์ (Lefrancois, 1988, p.110 อา้งอิงใน วนิช สุธารัตน์, 2547, น.94) ได้ให้

ความหมายไว้ว่า  การคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการคิดแบบจัดล าดับขั้นสูง เป็นการน าเอา
หลักเกณฑ์ท่ีตัวเองทราบมาก่อนมาบูรณาการเพื่อสร้างกฎเกณฑ์ขึ้ นใหม่ โดยท่ีจะต้องเรียนรู้
กฎเกณฑเ์ดิมก่อนอยา่งไรก็ดี สามารถกล่าวไดว้า่ ไม่มีกฎเกณฑใ์ด ๆ ท่ีผา่นมาแลว้มีความเหมาะสม
ส าหรับการแกปั้ญหาใหม่อยา่งครบถว้นสมบูรณ์ทั้งหมด 

       กลายท์แมน  ( Gleitman, 1992, p.201-202 อ้างอิงใน วนิช  สุธารัตน์ , 2547, น.94)  
กล่าวว่าในเร่ืองของการแกปั้ญหานั้นผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชก้ระบวนการคิด ซ่ึงเกิดขึ้นภายในสมอง
อย่างเป็นขั้นตอน ซ่ึงจะตอ้งมีการจดัระบบขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยใชว้ิธีการเฉพาะเป็นเร่ือง ๆ 
เพื่อใหก้ระบวนการแกปั้ญหามีทิศทางมุ่งตรงไปสู่เป้าหมาย และสามารถแกปั้ญหาไดใ้นท่ีสุด 

       Krulik และ Reys ( Krulik and Reys,p.1980 อ้างอิงในอัมพร ม้าคนอง, 2553, น.39) 
ให้ความหมายว่า การแกปั้ญหาเป็นการท างานโดยใชก้ระบวนการท่ียงัไม่ทราบมาก่อนล่วงหนา้ใน
การหาค าตอบของปัญหา การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการท าความ
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เขา้ใจปัญหาและการหาค าตอบของปัญหา และกระบวนการซ่ึงเป็นวิธีการหรือขั้นตอนการท างานท่ี
มีการวิเคราะห์และวางแผนโดยมีการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ประกอบ 

       กาเย่ และบริกส์ (Gagne and Briggs, p.1974 อา้งอิงใน สมนึก ภทัทิยธนี, 2555, น.28)
ให้ความหมายว่า การแก้ปัญหา คือ สภาพการณ์ท่ีผูเ้รียนคน้พบการใช้กฎต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาก่อน
ร่วมกนัในการแกปั้ญหาท่ีเป็นปัญหาใหม่ เรียกไดว้่า เป็นการใช้กฎท่ีซับซ้อน การแกปั้ญหาไม่ได้
หมายถึงการน าเอากฎท่ีไดเ้รียนรู้มาก่อนมาใช้ แต่เป็นกระบวนการท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ เม่ือ
ผูเ้รียนเผชิญกับปัญหา ระลึกกฎต่าง ๆ ท่ีเรียนรู้มาก่อน เพื่อหาทางแก้ปัญหา อาจตั้งสมมติฐาน 
จ านวนหน่ึงและทดสอบสมมติฐานเหล่านั้น เม่ือสามารถแกปั้ญหาได ้โดยใชก้ฎต่าง ๆ ร่วมกนั จะ
เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ นัน่คือไดก้ฎใหม่ หรือชุดของกฎใหม่อาจเป็นกฎท่ีซบัซอ้นมากขึ้น 

       สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, น,77) ให้ความหมายว่า
ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการประยุกตข์ั้นตอน ความรู้ หรือกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ยุทธวิธีแก้ปัญหาและกลวิธีและประสบการณ์ ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา  
ซ่ึงปัญหาทางคณิตศาสตร์มักเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่คุน้เคยมาก่อน และตอ้งใชก้ารคิดท่ีหลากหลาย 
เช่น คิดวิเคราะห์ คิดเชิงตรรกะ คิดเช่ือมโยง เพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาหรือแนวทาง ท่ีมีประสิทธิภาพ
มากท่ีสุด 

       สรุปไดว้า่ การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีไดจ้ากกระบวนการคิดท่ี
เป็นล าดับขั้นตอน กลวิธี ในการหาค าตอบจากค าถามคณิตศาสตร์ โดยผู ้เรียนต้องใช้ความรู้ 
ประสบการณ์ การท าซ ้ าให้เกิดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มาเพื่ อหาค าตอบของปัญหา
คณิตศาสตร์ 

2. ทักษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
       หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)

ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดก้ล่าวถึงกระบวนการทางคณิตศาสตร์และทกัษะดว้ยใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ทักษะ ความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลได้
อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ
น าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

1. ใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
2. ใช้ทกัษะ ความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ท่ีหลากหลาย ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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3. สรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสมโดยมีเหตุผลประกอบการตดัสินใจ 
4. ใช้สัญลักษณ์และภาษาทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ

น าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
5. เช่ือมโยงความรู้ท่ีหลากหลาย กบัสาระคณิตศาสตร์และสาระคณิตศาสตร์กบัสาระอ่ืน ๆ  
6. มีความคิดสร้างสรรคแ์ละความคิดริเร่ิม 
       ทิศนา แขมมณี (2550 น, 124-125) กล่าวว่าทักษะในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์คือ 

กระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
1. การสังเกต ให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาขอ้มูล รับรู้และท าความเขา้ใจในปัญหาจนสามารถสรุป

และตระหนกัในปัญหานั้น 
2. การวิเคราะห์ ให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพื่อแยกแยะประเด็นปัญหา 

สภาพ สาเหตุ และล าดบัความส าคญัของปัญหา 
3. สร้างทางเลือก ให้ผูเ้รียนแสวงหาทางเลือกในการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย ซ่ึงอาจมี

การทดลอง คน้ควา้ ตรวจสอบ เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบการท ากิจกรรมกรรมกลุ่ม และควรมีการ
ก าหนดหนา้ท่ีในการท างานใหแ้ก่ผูเ้รียน 

4. เก็บขอ้มูลประเมินทางเลือก ผูเ้รียนปฏิบติัตามแผนงานและบันทึก การปฏิบติังานเพื่อ
รายงาน และตรวจสอบความถูกตอ้งของทางเลือก 

5. สรุป ผูเ้รียนสรุปความดว้ยตนเองซ่ึงอาจท าในรูปของรายงานจากการคน้ควา้เอกสาร 
       สรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการ

คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆประกอบด้วยการให้เหตุผล
ประกอบการตดัสินใจเพื่อสรุปผลไดอ้ย่างเหมาะสมและน าทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไปใช้
ในการหาวิธีการใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบและขอ้สรุป 

3. ทฤษฏีและแนวคิดการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
       การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์(การคิดและการตัดสินใจ,2560, น.37) ประกอบด้วย

ขั้นตอนส าคญั 4 ขั้นตอนคือ  
ขั้นท่ี  1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหาเป็นการพิจารณาปัญหาอย่างละเอียด  ส่ิ งท่ีควรได ้ 

ในขั้นตอนน้ีคอื  
           1) ระบุไดว้า่ปัญหาตอ้งการอะไร ปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง  
           2) มีสาระความรู้ใดเก่ียวขอ้งบา้ง ขอ้มูลท่ีได้มีพอหรือไม่ หรือมีน้อยเกินไปหรือมี

มากเกินไปค าตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด ในขั้นตอนน้ีอาจท าให้ง่ายขึ้น ดว้ยการเขียนสาระ
ของปัญหาดว้ยถอ้ยค าของตนเอง  
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ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาว่าจะแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด
แกอ้ย่างไร ซ่ึงตอ้งมองความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆ อย่างมีระบบและชดัเจน นอกจากน้ีควรได้
พิจารณาว่าปัญหาน้ีมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหา มาก่อนหรือไม่
นาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆในปัญหากบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีมีอยู่มาก าหนดแนวทาง
ในการแกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผนเป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวโ้ดยเร่ิมจากการ
ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่างๆ ของแผนให้ชัดเจน จากนั้นลงมือ
ปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาคาตอบไดห้รือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาใหม่ ซ่ึงการแกปั้ญหาจะเร็วขึ้น 
หากมีทกัษะและประสบการณ์เดิมมาก แต่ในช่วงแรกอาจดาเนินการไดช้้า ตอ้งอาศยัความอดทน 
รอบคอบ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง  

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ีขั้นตอนต่างๆ ท่ีผ่านมา 
เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งของค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา พิจารณาปรับปรุงแกไ้ข วิธีแกปั้ญหาให้
ชดัเจน รัดกุม ซ่ึงขั้นตอนน้ีอาจแทนส่ิงท่ีเป็นปัญหาดว้ยค าตอบท่ีหาได ้แลว้ตรวจสอบว่าขอ้มูลท่ีได้
เป็นจริงสอดคลอ้งกบัท่ีโจทยก์ าหนดใหห้รือไม่  

ดวงพร ตั้งอุดมเจริญชัย (2551,น. 24-28) ได้เสนอขั้นตอน ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยทั่วไปไว  ้4 ขั้นตอน ซ่ึงเรียกว่าการจัดกระบวนการเรียน การสอนตามล าดับขั้นตอนการ
แกปั้ญหา  

ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจโจทยก์ารเรียนการสอนแกโ้จทยปั์ญหาจะเร่ิมจากการน าโจทยปั์ญหา
มาให้ผูเ้รียนศึกษาท าความเข้าใจโจทย์โดยให้ผู ้เรียนอ่านหรือพิจารณาโจทย์ปัญหาและบอก
รายละเอียดทั้ งหมดตามความเข้าใจของผูเ้รียน  พิจารณาลักษณะของค าตอบ และหาข้อมูลท่ี
เก่ียวขอ้ง ท าความเขา้ใจโจทยน้ี์ ผูเ้รียนเป็นจ าตอ้งมีทักษะการจับใจความ ทกัษะการตีความและ
ทกัษะการแปลความโดยจะตอ้งท าความเขา้ใจสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหาของผูเ้รียนตอ้งสรุป
ปัญหาวิเคราะห์ว่าปัญหาอยูต่รงไหน แปลความ ท าความเขา้ใจไดว้า่โจทยถ์ามหาอะไร ดงันั้นจะจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนควรฝึกผูเ้รียนอ่านโจทยปั์ญหา ให้ถูกตอ้งตามวรรคตอนของโจทยแ์ละ
บอกไดว้่าส่ิงท่ีโจทย ์ก าหนดให้มีทั้งหมดก่ีตอน อะไรบา้งและส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบคืออะไรเม่ือ
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจโจทยปั์ญหาต่าง ๆ เป็นอย่างดีแลว้ ครูจึงเร่ิมจดักิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนต่อไป  

ขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหาการวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัตอนหน่ึง ซ่ึงครูผูส้อน
ควรใชเ้วลาและมีความละเอียดอ่อนในการจดัการเรียนการสอนพอสมควร ทั้งน้ีเพราะการวางแผน
จะช่วยให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหามากขึ้น การวางแผนในการแกปั้ญหาเป็นการ
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แยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อยๆ เพื่อสะดวกต่อ การล าดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหาและวางแผน
อาจจะใชว้ิธีการลองผิดลองถูก การหารูปแบบ การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล ตลอดจนความคลา้ย
ของปัญหาเดิมท่ีเคยท าในการแกปั้ญหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนน้ี ครูควรน า
โจทยปั์ญหาลกัษณะต่าง ๆ ให้ผูเ้รียนฝึกการเรียนรู้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายเพื่อจะได้
เป็นขอ้มูล ในการวางแผนแก้ปัญหาให้เหมาะสม กบัลกัษณะของโจทยปั์ญหานั้นเน่ืองจากโจทย์
บางอย่างเลือกใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างก็ได้ตามความเหมาะสม
ส าหรับยทุธวิธีท่ีใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหามีดว้ยกนัหลายวิธี เช่น  

1) สร้างจ าลองสถานการณ์หรือใชข้องจริงหรือของจ าลอง  
2) เขียนแผนภาพหรือภาพ  
3) เดาและตรวจสอบ  
4) จดรายการท่ีไดล้องคิด  
5) จดัท าตารางหรือแผนภูมิ  
ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน เม่ือ ได้ศึกษาท าความเขา้ใจโจทยแ์ละวางแผนการแกปั้ญหาแลว้ 

ขั้นตอนต่อไปก็คือการลงมือปฏิบติัตามแผน โดยการค านวณหาค าตอบ และแสดงวิธีท าในการคิด
ค านวณหาค าตอบ  ผู ้เรียนจ าเป็นต้องมีทักษะการคิดค านวณ  เช่น  การบวก  การลบ  การคูณ  
การหาร เป็นตน้ ในการเขียนแสดงวิธีท าก็เช่นเดียวกัน ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะในการย่อความ
และสรุปความจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้เพื่อน ามาเขียนขอ้ความแสดงวิธีท า  

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบเป็นการตรวจสอบวิธีการและค าตอบ เพื่อความแน่ใจว่าถูกตอ้งสมบูรณ์
ผูเ้รียนตอ้งรวบรวมความรู้และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเขา้ด้วยกนั เพื่อท าความเขา้ใจ
และปรับปรุงค าตอบให้ดีขึ้น ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนสุดท้าย ครูผูส้อน ส่วนใหญ่มักจะมองข้าม
ความส าคญัของขั้นน้ีเน่ืองจากการเรียนการสอนท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนั มกัให้ความส าคญัของค าตอบ
ท่ีถูกตอ้งมากกว่าจะค านึงถึงกระบวนการในการคิดหาวิธี  ท่ีถูกตอ้ง จึงมีแนวโน้มว่าครูจะหยุดท า
การสอนทันที เม่ือได้ผลลัพธ์แล้วครูไม่ควรปล่อย ให้สภาพการจดัการเรียนการสอนมีลกัษณะ
ดงักล่าวน้ี แต่ควรจดักิจกรรมให้ผูเ้รียน ไดม้องยอ้นกลบัไปทบทวนและตรวจสอบขั้นตอนต่างๆ ท่ี
ผ่านมาแลว้โดยพิจารณา ความสมเหตุสมผลของค าตอบและพิจารณาว่าน่าจะมีค าตอบอ่ืนได้อีก
หรือไม่โดยครู อาจจะใชค้  าถามเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมองยอ้นกลบัหรือตรวจสอบขั้นตอนต่าง ๆ 

สรุปไดว้่าทฤษฏีและแนวคิดการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นวิธีการท่ีหลากหลายดว้ยการ
แก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยท าความเขา้ใจปัญหามาวางแผนแก้ปัญหาด าเนินการตามแผนท่ีวางไวแ้ละ 
ท าการตรวจสอบปัญหา 
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งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

 อญัชลี เฟ่ืองชูชาติ (2552) ศึกษาการส่งเสริมทกัษะการเขียนภาษาไทยโดยใชก้ารเรียนรู้ท่ีใช้
สมองเป็นฐานสาหรับผู ้เรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  4 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐานในสาระภาษาไทย จ านวน 8 แผน 
ใชเ้วลา 9 สัปดาห์ 2) แบบทดสอบวดัทกัษะการเขียน ทั้งก่อนและหลงั 3)แบบประเมินผลงานตาม
สภาพจริง 4) แบบบนัทึกสะทอ้นความคิดของผูเ้รียน 5) แบบบนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ของครู 
โดยการวิเคราะห์ใช้สถิติค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผล
การศึกษาพบว่า หลงัการเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐานคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัทักษะการ
เขียนของผูเ้รียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยมีเกณฑอ์ยูใ่นระดบัดี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

อุษณีย  ์ประเทพทิพย  ์(2552) ศึกษาการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการท างานของ
สมองเพื่อพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวน สาหรับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาท าให้ได้
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการท างานของสมองเพื่อพฒันาความรู้สึก
เชิงจ านวน ส าหรับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มี 13 แผน ใช้เวลาเรียน 19 ชั่วโมง 30 นาทีและ
พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนเฉล่ียของความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบ
หลงัเรียน อยูท่ี่ร้อยละ 31.81 ซ่ึงมากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 25.00  

มธุรดา ท่าชา้ง (2554) เร่ืองการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความตามแนวการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถทางการเขียนสรุปความ ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนและการอ่านจบัใจความส าคญั
สรุปความของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้นวการจดัการเรียนรู้
แบบ การจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐาน ท่ีมีตอ่ความสามารถทางการเขียนสรุปความของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใช้ในการวิจยัคือ ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/5 ซ่ึงไดม้าโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจบัใจความตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบ การ
เรียนรู้การอ่านจบัใจความตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ท่ีมีต่อ
ความสามารถทางการเขียนสรุปความของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มี 7 แผน แบบทดสอบวดั
ความสามารถ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ในการเขียนสรุปความ เก็บ
รวบรวมขอ้มูลโดยการทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความก่อน
และหลงัเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจยั พบว่า ผูเ้รียนท่ีได้รับการ
สอนอ่านจบัใจความตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน มีความสามารถ
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ในการอ่านจบัใจความหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.01 และผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความ ตามแนวการจดัการเรียนรู้แบบ
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีความสามารถทางการเขียนสรุปความ หลงัการจดัการเรียนรู้สูง
กวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วลัลีย ์ ครินชยั (2555) เร่ืองความจุและปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก โดยใชก้ารเรียนรู้
ท่ีใชส้มองเป็นฐาน ส าหรับผูเ้รียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 โรงเรียนปรินส์ รอยแยลส์วิทยาลยั  
การคน้ควา้แบบอิสระน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน ในการ
จดัการเรียนรู้เร่ืองความจุและปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ของผูเ้รียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ศึกษาคร้ังน้ีเป็นผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2554 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองปริมาตรและความจุของ
ทรงส่ี เหล่ียมมุมฉาก  โดยใช้การเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐาน  จ านวน  5 แผน  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ เร่ืองความจุและปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก แบบการเขียนบนัทึกความคิดเห็นของ
ผูเ้รียนและแบบบนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ของครู โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และใชก้ารพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนร้อยละ 84.62 มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดบัดีมากและดี หลงัจากใชก้ารเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐานพบว่า ผูเ้รียนมี
การเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติจนสามารถสรุปและประยุกต์ใช้
ความคิดรวบยอดท่ีไดเ้รียนในแต่ละบทเรียนได ้โดยผลงานของผูเ้รียนส่วนใหญ่อยู่ระดบัคุณภาพดี
มาก นอกจากน้ียงัพบว่าผูเ้รียนมีความรู้สึกต่อการจดัการเรียนรู้ว่า เป็นการเรียนรู้ท่ีท าให้ผูเ้รียนรู้สึก
ช่ืนชอบและสนุกต่อการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ทางสถิติท่ีระดบั .01 

เลขา มากสังข์ (2556)  เร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานท่ีมีต่อความคิดเชิง
สร้างสรรค์ภาษาไทย ของผู ้เรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  3โรงเรียนบ้านทุ่ งนารีอ าเภอป่าบอน  
จงัหวงัพทัลุงการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ภาษาไทย ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนจากการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 2) ศึกษา
พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างเป็นผูเ้รียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  3 ได้มาจาก  การเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  
1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) มี 10 
แผน 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน สังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน และ วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยการน าคะแนนจากการท าใบกิจกรรมของแต่ละแผน น ามาหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
ค่าเฉล่ีย ผลการวิจยัพบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรคภ์าษาไทยของผูเ้รียน ท่ี
เรียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานอยู่ในระดับดี เม่ือพิจารณาความคิดสร้างสรรค์
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จ าแนกตามประเภททั้งดา้นความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุ่น ความคิดคล่อง และความคิดละเอียดลออ 
อยู่ ในระดับ ดีทั้ งหมด  และพฤติกรรมการเรียน รู้ระหว่างการจัดการเรียน รู้ของผู ้ เรียน 
ในดา้นความสนใจกระตือรือร้นในการเรียนและการถาม-ตอบในชั้นเรียนเพิ่มขึ้นจากทุกคร้ังท่ีท า
การสังเกตโดยมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดีเช่นกนั 

อรพินท ์ตนัเมืองใจ (2556) เร่ืองความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  5 ท่ี เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน. การวิจัยคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน 2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า  1. คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของผู ้เรียนชั้ น
ประถมศึกษา ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .01 
      งานวิจัยต่างประเทศ 

โธมสั (Thomas, 1976, p.137-141) ไดร้วบรวมงานวิจยัท่ีเก่ียวกบั เร่ือง การบวกและการคูณ
เศษส่วน เขาไดพ้บว่าเศษส่วนเป็นเร่ืองยากส าหรับเด็กชั้นประถมศึกษา เพราะเด็กจะมีความคิดรวบ
ยอดท่ีสับสน การสอนเศษส่วนในขณะท่ีเด็กมีทกัษะทางดา้นการค านวณนอ้ยและไม่เขา้ใจความคิด
รวบยอดเก่ียวกับเศษส่วนดีนั้นครูมักประสบความล้มเหลว เด็กส่วนมากตอบข้อสอบโดยขาด
ความคิดพื้นฐานทางจ านวนและในตอนสุดทา้ยเขาไดเ้สนอแนะว่า การเรียนการสอนเศษส่วนให้
ไดผ้ลดีนั้น ควรจะให้มีความสัมพนัธ์กนัระหว่างกระบวนการเรียนการสอนกบัการพฒันาความคิด
รวบยอดและควรจะเนน้การปฏิบติัท่ีตอ้งใชรู้ปธรรมใหม้ากท่ีสุด   

โฮจ (Hoge, 2003) ได้ท าการวิจยัเก่ียวกับการรวบรวมผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนว  
การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน และการอ่านออกเขียนไดข้องผูเ้รียน การเรียนรู้ตามแนวคิดพฒันาการ
และการเรียนรู้ของสมองนั้น เป็นการเน้นให้มนุษยเ์รียนรู้ได้ดีท่ีสุดเม่ือมีแนวการเรียนรู้ท่ีท าให้
สมองของผูเ้รียนท างานได้ดี อย่างไรก็ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพบเสมอ ๆ คือ การจัด
ประสบการณ์ให้ผู ้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบท่องจ า จึงท าวิจัยในชั้นเรียนท่ีน าแนวคิด
พฒันาการและการเรียนรู้ของสมองและความสามารถในการอ่านออกเขียนได้โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้ครูอนุบาลไดใ้ชย้ทุธศาสตร์การเรียนรู้ตามการเรียนรู้ของสมองและแนวคิดพฒันาการในการ
ส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนชั้นประถมตน้ให้อ่านออกเขียนได ้ใชว้ิธีการวิจยัในโรงเรียนต าบลเล็ก ๆ  
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ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบสวนดว้ยการออกแบบเทคนิคการศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติของ
พืชและสัตวปี์การศึกษา 2544 – กุมภาพนัธ์ 2545 ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้รียนทุกคนสามารถเขียนและ 
อ่านออก ท าให้เห็นความส าคญัของสมองท่ีพฒันาตามธรรมชาติทางการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้ 
โดยอาศยัการเรียนรู้ของสมองและแนวคิดพฒันาการเป็นตวัช่วยส่งเสริมและพฒันาการอ่านออก
เขียนไดข้องผูเ้รียนในโรงเรียนประถมศึกษาไดอ้ย่างแน่นอน ดงันั้นผูบ้ริหารและครูควรร่วมมือจดั
สภาพหอ้งเรียนและฝึกหดัการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนพฒันาไดดี้ยิง่ขึ้น 
 สเตฟานี (Stephanie A. Clemons, 2005) ท าการวิจยั โดยออกแบบ BBL ทางออนไลน์จาก
การวิจยัพบวา่ มีอุปสรรคในการออกแบบ BBL ทางออนไลน์หลายอย่าง เช่น งบประมาณในการท า
ส่ือออนไลน์ การประเมินผลของ BBL ทางออนไลน์ เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัพบว่าผูเ้รียนมีความ
สนใจในการเรียนรู้แบบใชส้มองเป็นฐานทางออนไลน์มากเพราะผูเ้รียนสามารถคน้หาแหล่งขอ้มูล
ไดง้่ายโดยใชอิ้นเตอร์เน็ต และยงัทา้ทายใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ๆมากขึ้นดว้ย 

ฟอร์ตเนอร์ (Fortner, 2005) ได้ท าการวิจัยเก่ียวกับการตรวจแบบฝึกหัดของครูโดยอาศยั
การเรียนรู้ตามธรรมชาติสมองในทฤษฎีพหุปัญญาโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งแบบฝึกและการสอนของครูภาษา Englishในโรงเรียนระดบักลางและผลการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน กลุ่มตวัอย่างเป็นผูเ้รียนเกรด 6–8 โรงเรียนนอร์ฟอร์ดพบับลิกมีวิธีการคือ กรอก
แบบสอบถามขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาของประชากรและใชแ้บบส ารวจผลการใชแ้บบฝึกการ
สอนท่ีสร้างขึ้นโดยผูวิ้จยัเพื่อวดัแบบฝึกของครูและวดัทกัษะการส่ือสารของผูเ้รียนผลการวิจยัพบว่า 
การใชท้ฤษฎีพหุปัญญาในแบบฝึกของครูมีส่วนในการพฒันาผูเ้รียน 

จากการศึกษางานวิจัยท่ี เก่ียวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  (Brain-Based 
Learning) เป็นงานวิจยัท่ีใชแ้นวคิดการท างานของสมองช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติ
ของสมอง เป็นการเรียนท่ีส่งเสริมสมองทุกส่วนไปพร้อมๆ กนั ผลการศึกษาท าให้ทราบว่าการใช้
การเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐานช่วยท าให้ผูเ้รียนมีการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น ส่งผลต่อการพฒันาการเรียนรู้ทั้ง
การอ่าน การเขียนภาษาไทย ภาษาองักฤษ วิทยาศาสตร์และการพฒันาการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์
ดา้นความรู้เชิงจ านวน 
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บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งพฒันารูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูวิ้จยัด าเนินการตามล าดับขั้นตอน โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การพฒันารูปแบบการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 ขั้นตอนการด าเนินการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ 
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษา แบ่งเป็น 
4 ขั้นตอนดงัน้ี 
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ตอนท่ี 1 การพฒันา
รูปการสอน 

ปรัชญา ทฤษฎี เทคนิค การ
พฒันารูปแบบ 

 วิเครำะห์ข้อมูลพ้ืนฐำน 
- ลกัษณะของผูเ้รียนท่ี
ตอ้งการ   ให้เกิดตาม
หลกัสูตร 
- สภาพการจดัการเรียน
การสอน 
- ผลการเรียนของผูเ้รียน 

- ปรัชญาพิพฒันนิยม 
- จิตวิยาพฒันาการทาง
สติปัญญาของเพียเจต์ 
- ทฤษฎีเกสตลัท ์ 
-ทฤษฎีสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง 
-ธรรมชาติของ
คณิตศาสตร์ 
- หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 
2560) 
- การใชส้มองเป็นฐาน 

 

การสร้างรูปแบบการสอน 
 ก าหนดองคป์ระกอบ ไดแ้ก ่
  - ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  - วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
  - กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
  - ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ  
    ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิดการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 2 ขั้นเพ่ิมความเขา้ใจการแกปั้ญหา  
    ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิดการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิดการแกปั้ญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ตรวจสอบคุณภาพ 

ปรับปรุงแกไ้ข 
 

ตอนท่ี 2 การพฒันาเคร่ืองมือในการวิจยั 
1.แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 
2.รูปแบบการสอน 

ตอนท่ี 3 การทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
 

กลุ่มตวัอยา่ง 
 

ทดสอบก่อนทดลอง 
  

สอนดว้ยรูปแบบท่ีพฒันาขึ้น 
 

ทดสอบหลงัการทดลอง 
 

 

ตอนท่ี 4 การประเมินผลรูปแบบการสอนท่ี
ใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

วิเคราะห์ขอ้มูล 

สรุปผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 

ปรับแกไ้ขรูปแบบการสอน 

รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

ภำพท่ี 2 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 
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ขั้นตอนที่ 1 กำรพฒันำรูปแบบกำรสอน 
การพฒันารูปแบบการสอน ผูวิ้จยัด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
1.กำรก ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบกำรสอน 

    ในการก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนผูว้ิจยัด าเนินการศึกษาเอกสาร คือ 
         1.1 ขอ้มูลพื้นฐาน 
              1) ลกัษณะของผูเ้รียนท่ีตอ้งการใหเ้กิดตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 
              2) สภาพการจดัการเรียนการสอน 
              3) ผลการเรียนของผูเ้รียน  
        1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการพฒันารูปแบบการสอนต่าง ๆ ไดแ้ก่ ปรัชญาพิพฒันนิยม 
หลกัจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง หลกัสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) จากนั้นไดก้ าหนดองคป์ระกอบ
ของรูปแบบ มี 4 องคป์ระกอบ คือ 

1) หลกัการ / แนวคิดของรูปแบบ 
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ 

2.กำรสร้ำงรูปแบบกำรสอน 
   ผูวิ้จยั ได้พฒันารูปแบบการสอนอยู่บนพื้นฐานของปรัชญาพิพฒันนิยมหลกัจิตวิทยา

พฒันาสติปัญญาของเพียเจต ์ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองในรูปแบบการสอนทางคณิตศาสตร์
และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมี
วตัถุประสงคใ์หผู้เ้รียนมีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

จากท่ีได้กล่าวมาผูวิ้จยัจึงได้ท าการสรุปขั้นตอนรูปแบบการสอนท่ีพฒันาขั้น 5 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิดการแกปั้ญหา  
ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิดการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิดการแกปั้ญหา 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิดการแกปั้ญหา 
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3.กำรตรวจสอบคุณภำพของรูปแบบกำรสอน 
  ผูว้ิจยัน ารูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นไปใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 
4.กำรแก้ไข ปรับปรุงรูปแบบกำรสอน 
   ปรับปรุง แกไ้ข ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อให้ได้รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็น

ฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ มีคุณภาพและความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 

ขั้นตอนที่ 2 กำรพฒันำเคร่ืองมือในกำรวิจยั 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือส าหรับใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ  
แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ และแผนการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 
              1. แบบทดสอบวัดทักษะกำรแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ 
               แบบทดสอบการวดัทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัย            
รวม 40 ขอ้โดยขั้นตอนในการสร้าง ดงัต่อไปน้ี 
         1.1 ก าหนดจุดมุ่ งหมายในการส ร้างแบบทดสอบ เพื่ อส ร้างแบบวัด ทักษะ                        
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
                        1.2 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีเก่ียวขอ้ง และหลกัเกณฑใ์นการสร้างแบบทดสอบ 
                        1.3 ก าหนดเน้ือหาและจุดประสงคใ์นการทดสอบ และพิจารณาน ้ าหนกัของขอ้สอบ
เพื่อก าหนดอตัราส่วนของขอ้สอบ 
                        1.4 ก าหนดจ านวนขอ้สอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
                        1.5 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบปรนยั จ านวน 72 ขอ้ ขอ้ แบบปรนยั โดยก าหนดแบบทดสอบออกเป็น
เขา้ใจเศษส่วน 

                      1.6 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาความเท่ียงตรง
ของเน้ือหาและความตรงตามโครงสร้าง (IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความครอบคลุมตามเน้ือหา
วดัไดต้รงตามทกัษะท่ีก าหนดหรือไม่ ลกัษณะการใช้ค  าถามและความถูกตอ้งทางดา้นภาษา ไดค้่า
ความสอดคลอ้งรายขอ้ อยูร่ะหวา่ง 0.6.7-1.00 
                      1.7 น าแบบทดสอบท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปท .ดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองนาเกลือน้อย ต าบลในคลองบางปลากด                 
อ าเภอพระสมุทรเจดีย ์จงัหวดัสมุทรปราการ จ านวน 30 คน โดยน าแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน
แลว้วิเคราะห์หาความยากง่าย อ านาจจ าแนกและคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหว่าง 0.20 -
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0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป โดยใช้เทคนิค 50 % ท าให้ไดแ้บบทดสอบท่ีมีค่า
ความยากง่าย (p) เป็นรายขอ้อยู่ระหว่าง0.43-0.70 และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ อยู่ระหว่าง 
0.20-0.46 จ านวน 40 ขอ้ 
                       1.8 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการวิเคราะห์ ทดสอบนกัเรียนน าค าตอบมาหาความเช่ือมัน่
โดยใชว้ิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson)  
                      1.9 จดัพิมพแ์บบทดสอบท่ีสร้างขึ้นให้สมบูรณ์และไปทดลองใช้จริงกบักลุ่มตวัอย่าง 
คือ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนคลองมหาวงก ์                     
ต าบลบางเมือง อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จงัหวดัสมุทรปราการ 
                     จากล าดบัขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ สรุปเป็นภาพขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพท่ี 3 ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดทักษะกำรแก้ปัญหำคณิตศำสตร์ 
 

ก าหนดจดุมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 

ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

ก าหนดเน้ือหาและจ านวนขอ้สอบ 

ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาความเท่ียงตรงของเน้ือหาและความตรงตามโครงสร้าง 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้

จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 

ตรวจสอบคุณภาพทั้งฉบบั KR-20 
 

สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 72 ขอ้ 
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 2. รูปแบบกำรสอน 
     รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์แต่ละแผนการเรียนรู้ประกอบดว้ย สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรม แหล่งการเรียนรู้/ส่ืออุปกรณ์ การวดัประเมินผล ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร 
และบนัทึกผลหลงัสอน โดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  
    2.1 ศึกษาเน้ือหาท่ีใช้ในการสร้างและพัฒนาแผนการเรียนรู้ เร่ือง เข้าใจเศษส่วน 
ผูร้ายงานไดศึ้กษาเน้ือหาจากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 
2560) หลกัสูตรแกนกลาง คู่มือครูของสถาบนัส่งเสริมการสอน หนงัสือเรียนและเอกสารงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง น ามาก าหนดเป็นกรอบการสร้างและพฒันาแผนการเรียนรู้ เร่ือง เขา้ใจเศษส่วน   
    2.2 ศึกษารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสอนทางคณิตศาสตร์ 
    2.3 สร้างแผนการเรียนรู้ส าหรับรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองเข้าใจเศษส่วน จ านวน                   
13 แผน  
        แผนการเรียนรู้ 1  เร่ืองความหมายของเศษส่วน  
        แผนการเรียนรู้ 2  เร่ืองเศษส่วนท่ีเท่ากนั   
        แผนการเรียนรู้ 3  เร่ืองการท าเศษส่วนให้ตวัส่วนเท่ากับตวัส่วนท่ีก าหนดให้เม่ือตวั
ส่วนท่ีก าหนดใหเ้ป็นพหุคูณของตวัส่วนเดิม 
        แผนการเรียนรู้ 4  เร่ืองการท าเศษส่วนให้ตวัส่วนเท่ากับตวัส่วนท่ีก าหนดให้เม่ือตวั
ส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตวัส่วนท่ีก าหนดให้ 
        แผนการเรียนรู้ 5  เร่ืองการเปรียบเทียบเศษส่วนท่ีตัวส่วนตวัหน่ึงเป็นพหุคูณของตวั
ส่วนอีกตวัหน่ึง   
        แผนการเรียนรู้ 6  เร่ืองการเรียงล าดบัเศษส่วน 
        แผนการเรียนรู้ 7  เร่ืองความหมายของเศษส่วนอยา่งต ่า   
        แผนการเรียนรู้ 8  เร่ืองการท าใหเ้ป็นเศษส่วนอยา่งต ่า 1 
        แผนการเรียนรู้ 9  เร่ืองการท าใหเ้ป็นเศษส่วนอยา่งต ่า 2 
        แผนการเรียนรู้ 10  เร่ือง เศษส่วนท่ีเทา่กบัจ านวนนบั 
        แผนการเรียนรู้ 11  เร่ืองเศษส่วนแท ้เศษเกิน  
            แผนการเรียนรู้ 12  เร่ืองจ านวนคละ 
            แผนการเรียนรู้ 13  เร่ืองเศษเกินและจ านวนคละ 
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กระบวนการการเรียนการสอนในแต่ละแผน ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิด การแกปั้ญหา ใชก้ารเคล่ือนไหวแบบต่างๆโดยมีการใชเ้กม

ประกอบการเล่นใหส้นุกก่อนการเรียนรู้  
ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา นกัเรียนไดเ้รียนเศษส่วน เปรียบเทียบเศษส่วนใน

รูปทศนิยม บวก ลบ คูณหาร และบวกลบ วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบ เศษส่วน โดยมีส่วนร่วม 
ดว้ยการจดักิจกรรมท่ีมีการลงมือปฏิบติั แต่จะตอ้งเป็นการปฏิบติัท่ีมีการใชค้วามคิดเขา้มาเก่ียวขอ้ง
ในการลงมือท าดว้ย ซ่ึงสามารถกระท าไดใ้นหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการมีปฏิสัมพนัธ์กบัครูหรือ
เพื่อนร่วมชั้นเรียน การมีประสบการณ์ตรงจากการใชส่ื้อปฏิบติัหรือการใชอุ้ปกรณ์การเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแกปั้ญหา เป็นการแยกแยะส่ิงท่ีเรียนรู้ออกเป็นส่วนย่อยท่ีมี
ความสัมพันธ์กัน เพื่อท าความเข้าใจแต่ละส่วน ซ่ึงจะช่วยให้ เกิดความเข้าใจต่อส่ิงเรียนรู้ 
โดยพื้นฐานแลว้ การวิเคราะห์ถือเป็นทกัษะท่ีฝึกได ้โดยการท าซ ้า ท าบ่อย โดยการใหก้ารใหง้าน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิด การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการน าความรู้  ไปใช้ใน
สถานการณ์ปัญหาท่ีแตกต่างจากเดิม หรือส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นได ้

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา ผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนท าช้ินงาน โดยให้
ผูเ้รียนได้ท าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ท่ีครูผูส้อนเป็นผูจ้ัดกลุ่มให้นักเรียนพร้อมก าหนดโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ แกปั้ญหาคณิตศาสตร์เพื่อหาค าตอบ 
 2.4 น าแผนการเรียนรู้ท่ีผู ้วิจัยสร้างขึ้ น เสนอต่อผู ้เช่ียวชาญ ตรวจสอบคุณภาพความ
เหมาะสม ไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00   
              2.5 น าแผนการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหป้ระธานกรรมการตรวจสอบอีก
คร้ังหน่ึง แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้รียบร้อยพร้อมท่ีจะน าไปใช ้
 2.6 น าแผนการเรียนรู้ไปใชส้อนจริง 
 

ขั้นตอนที่ 3 กำรทดลองใช้รูปแบบกำรสอน 
 ผูว้ิจยัน ารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปทดลองใช้รูปแบบการสอน ท่ีมีรายละเอียดในการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
    ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคลองมหาวงก์ ภาคเรียนท่ี 1             
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 90 คน 3 หอ้งเรียน 
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    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/3 โรงเรียนคลองมหาวงก์ จ านวน         
30 คน 1 ห้องเรียน โดยการเลือกแบบเจาะจงเน่ืองจากนักเรียน ทั้ง 3 ห้อง มีจ านวนนักเรียนเท่ากนั   
มีจ านวนนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใกลเ้คียงกนั 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
  1. แผนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ จ านวน 13 แผน             

2. แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
 3. กำรด ำเนินกำรทดลอง 
     แบบแผนท่ีใช้ในการทดลองการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูวิ้จยัด าเนินการ
ทดลองโดยใช้แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน ( One – Group  
Pretest – Posttest Design ) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, น.59-60) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง  ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลองสอน สอบหลงั 
 

E 
 

T1 
 

X  
 

T2 

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

 E แทน กลุ่มทดลองไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม 
ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 X  แทน การสอนดว้ยรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ 
  T1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
  T2  แทน  การทดสอบหลงัเรียน 
 การด าเนินการทดลอง 

1. ทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างก่อนไดรั้บการ
สอนตามรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

2. ด าเนินการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ใชเ้วลารวมทั้งส้ิน 13 ชัว่โมง ระหว่าง
การใชรู้ปแบบการสอนผูว้ิจยัสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียน 
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3. ภายหลังการด าเนินการสอนตามท่ีก าหนดไวไ้ด้ท าการทดสอบวดัผล ทักษะการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน (Post-test) ฉบบัเดียวกับท่ีทดสอบก่อนเรียน ใช้เวลาในการ
สอบ  40 นาที แลว้บนัทึกคะแนนท่ีไดส้ าหรับน ามาวิเคราะห์ทางสถิติ 

4. น าผลการทดสอบของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทดลองไปวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
4. สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

    ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์และใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลตามขั้น ดงัน้ี 

1. ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติพื้นฐาน สถิติค่าเฉล่ียเลขคณิต และค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. การเปรียบเทียบทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนก่อนและหลงัทดลอง 
โดยใชก้ารทดสอบหาค่าที (t-test for Dependent) 
 

ขั้นตอนที่ 4 กำรประเมินผลรูปแบบกำรสอนท่ีใช้สมองเป็นฐำนเพ่ือส่งเสริมทักษะกำร
แก้ปัญหำคณิตศำสตร์ส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 
 การประเมินผลรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ เป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ใชเ้กณฑด์งัน้ี 

1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ มีทกัษะ การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ หลงัการใชรู้ปแบบการสอนสูง
กวา่ก่อนการใชรู้ปแบบการสอนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

2.นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 75 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวิจยัเร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันารูปแบบการสอน 
 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 
 ตอนท่ี 3 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 ตอนท่ี 4 ผลการประเมินรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 ตอนท่ี 5 รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ท่ีพฒันาขึ้น 
 

ตอนที่ 1 ผลการพฒันารูปแบบการสอน 
 ผลการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีองค์ประกอบของรูปแบบและรายละเอียดใน
แต่ละองคป์ระกอบ ดงัน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
 1.1 ลักษณะของผูเ้รียนท่ีต้องให้เกิดตามหลักสูตร ให้ผูเ้รียนมีทักษะการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในคิดและค านวณ
มีทกัษะในการคิด สรุป และประยุกต์ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองให้เขา้กบั
ผูอ่ื้น เพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูล ประสบการณ์และขอ้เท็จจริงท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองให้อยู่
ร่วมกบัสังคมได ้รวมทั้งการต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ระหว่าง ขอ้มูลท่ีถูกตอ้งหรือ 
ไม่รับขอ้มูลดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง การเลือกใช้วิธีการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
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คือเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานแล้วผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การ
แกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและทกัษะชีวิต 
 1.2 สภาพการเรียนการสอน การจัดรูปแบบการสอนของครู   ส่วนมากยงัคงเน้น 
การสอนเน้ือหาตามเอกสารและไม่ไดเ้น้นกระบวนการเรียนรู้ตามหลกัการท่ี ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 2.ผลการศึกษาปรัชญาการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัการพฒันารูปแบบการสอน 

 ปรัชญาพิพฒันนิยม ( Progressivism ) เป็นการยึดตวัผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เน้นการฝึก
กระท าท่ีเป็นกระบวนการ เพื่อใหเ้กิดความรู้จากประสบการณ์ตรงในการแกปั้ญหาโดยมีครูเป็นผูน้ า
ทางในการแกปั้ญหา 

 จิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เช่ือว่าการเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตาม
พฒันาการทางสติปัญญาซ่ึงจะพฒันาไปตามวยัและประสบการณ์ส่งเสริมให้พฒันาการของเด็ก
ในช่วงท่ีเด็กก าลงัพฒันาสามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว 

 ทฤษฎีเกสตัลท์ (Gestalt Theory) การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดซ่ึงเป็น
กระบวนภายในตวัของมนุษย ์บุคคลจะเรียนรู้จากส่ิงเร้าท่ีเป็นส่วนรวมไดดี้กวา่ส่วนยอ่ย 

 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (  Constructivism ) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยอาศยัความเช่ือมโยงความรู้ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่กบั
สถานการณ์หรือส่ิงพบเห็นเพื่อสร้างความรู้ใหม่ 

 การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นเคร่ืองมือท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนโดย 
เสริมทกัษะทางความคิดในการแกปั้ญหา ท่ีมีแบบแผน ขจดัความเบ่ือหน่าย เพื่อลดความตึงเครียด
สร้างสมาธิ ความเขา้ใจและพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์หก้บัผูเ้รียน 

 ธรรมชาติของคณิตศาสตร์และหลักการวิธีการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษา  เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เป็นความคิดท่ี
เกิดจากการสรุปความคิดท่ีเหมือนๆ กนั อนัเกิดจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

3. ผลการพฒันารูปแบบการสอน 
 รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
 3.1 ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ  
 3.2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบ  
 3.3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
 3.4 ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ 
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โดยใช้รูปแบบการสอนตามขั้นตอน ดังน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันา
ความคิด การแกปั้ญหาและขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา 

4. ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอน 
 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยผูเ้ช่ียวชาญ แสดงรายละเอียด ในตารางท่ี 4 
   

ตารางท่ี 4 ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ของรูปแบบการสอนท่ีใช้สมอง 
               เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

             รายการประเมิน                                                    𝑋̅              S.D.    ระดบัความเหมาะสม 
1. หลกัการของรูปแบบการสอน                               

1.1 มีปรัชญาการศึกษารองรับ         5.00 0.00        มากท่ีสุด 
1.2 มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ         4.66 0.58      มากท่ีสุด 
1.3 มีความเป็นไปได ้          4.66 0.58      มากท่ีสุด 

2. จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน 
2.1 มีความชดัเจน            4.66 0.58      มากท่ีสุด 
2.2 มีความเป็นไปได ้                5.00 0.00      มากท่ีสุด 

3. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน 
3.1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิด การแกปั้ญหา          4.66 0.58      มากท่ีสุด 
3.2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา          5.00 0.00      มากท่ีสุด 
3.3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแกปั้ญหา          4.66 0.58      มากท่ีสุด 
3.4 ขั้นพฒันาความคิด การแกปั้ญหา          4.66 0.58      มากท่ีสุด 
3.5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา          4.66 0.58      มากท่ีสุด 

4. ผลของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากรูปแบบการสอน 
4.1 ตรงตามจุดมุ่งหมาย            4.66 0.58      มากท่ีสุด 
4.2 มีความเป็นไปได ้                   4.66           0.58            มากท่ีสุด 

                              รวม             4.74 0.43       มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4 พบว่าผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็น
ฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญ มีความเห็นว่า มีความ
เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาตามรายการประเมินแต่ละขอ้ ปรากฏวา่ทุกรายการมีความ
เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 

 
ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน 

การทดลองโดยใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด าเนินการโดยน ารูปแบบการสอนท่ีสร้างขึ้นไป
ใช้ สอนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน                 
โดยเปรียบเทียบความสามารถในทกัษะการแกปั้ญหา 1คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บจากรูปแบบ
การสอนปรากฏผล ดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบคะแนนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
                 ก่อนและหลงัการทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 
การทดสอบ  คะแนนเตม็         𝑋̅                 SD.                          ค่าเฉล่ียร้อยละ 
 
ก่อนไดรั้บการสอน       40        25.86               1.90            64.65 
          
หลงัไดรั้บการสอน       40       33.06                   1.72                82.65      
 
 จากตารางท่ี 5 พบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนตามรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนได้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
คะแนนเฉล่ีย 25.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.651 หลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 33.06 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 82.65 เม่ือพิจารณาการผ่านเกณฑ์ 1 ร้อยละ 175 1 พบว่านักเรียนท่ีไดรั้บการเรียนตามรูปแบบ
การสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 1ผา่นเกณฑต์ามท่ีก าหนด  1 
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ตารางท่ี 6 การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการทดลองใช้ 
              รูปแบบการสอน 
 

การทดสอบ        คะแนนเตม็      n        𝑋̅                  SD.     𝐷̅      t 
 
ก่อนไดรั้บการสอน   40     30      25.86                1.901    
                                            7.2011          0.001 *1* 
หลงัไดรั้บการสอน   40      301      233.061                1.72        
 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 1.01  
 
 จากตารางท่ี 6 พบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนตามรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อ
ส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการใชรู้ปแบบการสอนสูง1กว่าก่อนการใชรู้ปแบบการ
สอน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
 

 ตอนที่ 3 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 จากการด าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 1ผูว้ิจยัไดส้ังเกตและบนัทึก
พฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งการใชรู้ปแบบการสอน โดยแยกเป็นขั้นตอนตามกระบวนการ ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา 
 เป็นขั้นตอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความพร้อมก่อนการเรียนในเน้ือหาท่ีจะเรียน โดยใช้วิธี 1

การทบทวน เน้ือหาสาระ .ในบทเรียนท่ีผ่านมาและเป็นการเรียนรู้เพื่อเช่ือม .โยงกับความรู้ใหม่               
ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัพบว่า นักเรียนมีความสนใจ เพราะเป็น .การพูดคุยเก่ียว กับ เศษส่วน เป็นส่ิงท่ี
ผูเ้รียนเรียนมาแลว้ โดยนกัเรียนบางส่วนพร้อมท่ีจะรับความรู้ใหม่และ .มีเพียงส่วนน้อยตอ้ง .แนะน า
ในส่วนของความรู้เดิม  

ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิม่ความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 ขั้นตอนน้ีครูผูส้อนจดักลุ่มของนกัเรียนโดยให้นกัเรียนท่ีมีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ท่ีดี จบัคู่นักเรียนท่ีท่ีมีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีดอ้ย .เม่ือครูผูส้อนเขา้สู่บทเรียน .สังเกตว่า
นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้น มีนักเรียนเพียงส่วนน้อยไม่สนใจคอยช้ีแนะพร้อม             
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ในขั้นตอนน้ีพบวา่  แผนการเรียนท่ี 1 นกัเรียนยงัมีการพูดสอดแทรกในเวลาครูผูส้อนและบางคนยงั
แสดงความคิดเห็นกับเพื่อนขา้งๆในเร่ืองท่ีครูสอน นักเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่ค่อยกลา้แสดงความ
คิดเห็น แต่จากการสังเกตพบว่านกัเรียน .เร่ิมมีการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีตั้งแต่ แผนการเรียนท่ี 2 
โดยพิจารณาไดจ้ากการตอบค าถามจากเน้ือเร่ืองในการเล่น 

ขั้น 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
ผูเ้รียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นในเร่ืองการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เศษส่วนล าดับ

เหตุการณ์การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ รวมทั้งฝึก การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ และร่วมกนัคน้หาค าตอบ 
ท่ีเรียนในเร่ือง เศษส่วน ซ่ึงพฤติกรรมของผูเ้รียนในแผนการเรียนท่ี . 1 ผูเ้รียน ยงัไม่กลา้แสดงความ
คิดเห็นเท่าท่ีควร ครูผูส้อนตอ้งเจาะจงถามนกัเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อ .ให้นกัเรียนคิดจากนั้นชมเชย  
เม่ือเร่ิมแผนการเรียนท่ี 2 นักเรียนเร่ิมมีปฏิสัมพนัธ์แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนความรู้มากขึ้น  
ช่วยกนัหาค าตอบไดเ้ร็วขึ้น 

ขั้น 4 ขั้นพฒันาความคิด การแก้ปัญหา 
ขั้นน้ีเป็นการฝึกท าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เพื่อแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ให้นกัเรียนแกปั้ญหา 

เขา้ใจเศษส่วน จากนั้นใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนนกัเรียนท่ีแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เก่งเป็นพี่เล้ียง
หาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีสนใจเพิ่มเติม โดยถ่ายทอดเป็นการพับแถบกระดาษ ผูส้อนต้อง
ติดตามแนะน าช่วยเหลือและสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนอยา่งใกลชิ้ด  

ขั้น 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 
ขั้นน้ีผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนท าช้ินงาน โดยให้ผูเ้รียนได้ท าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

ท่ีครูผูส้อนเป็นผูจ้ดักลุ่มให้นักเรียนพร้อมก าหนดโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ แกปั้ญหาคณิตศาสตร์
เพื่อหาค าตอบ เช่นแผนการเรียนรู้ท่ี 1 ให้นกัเรียนพบัแถบกระดาษเป็น 6 ส่วนเท่า ๆ กนั ขีดเส้นตาม
รอยพบั แลว้ให้นักเรียนระบายสี 4 ส่วน เป็นเศษส่วนแสดงส่วนท่ีระบายสีเศษ4ส่วน6 แลว้อ่าน
เศษส่วนท่ีเขียน ครูผูส้อนเป็นผูร้วบรวมผลงานแต่ละกลุ่มจดัเป็นรูปเล่ม  ผลจากการใชรู้ปแบบการ
สอนท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจ มีการร่วมแสดงความคิดเห็น ท ากิจกรรมได ้ อย่างดี ส่งผลให้เกิด
ช้ินงานการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์อยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงผูเ้รียนก็สามารถปฏิบติัได ้ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
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ตอนที่ 4 ผลการประเมินรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

1.นักเรียนท่ีได้รับการใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการใชรู้ปแบบการสอน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 

2.เกณฑ์การผ่าน พบว่าหลงัการใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ร้อยละ  75 
 

ตอนที่ 5 รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ที่พฒันาขึน้ 

รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์พฒันา

ผูเ้รียนโดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นส่ือท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ให้ผูเ้รียนได้ฝึก
ทกัษะแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน ตามท่ีเด็กสนใจ ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้ท าให้เกิด
การเรียน 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ มุ่งพฒันา

ใหผู้เ้รียนมีทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบให้ผูเ้รียนได้มีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เพื่อให้

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และวดัความสามารถในทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้
สมองเป็นฐานเพื่อสร้างความรู้ของผูเ้รียน ผา่นการสอน 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะทบทวนความรู้เดิมให้
ผูเ้รียนส ารวจวา่ ส่ิงท่ีตนเองเคยรู้มีอะไรบา้ง ท่ี .ผูส้อนจะไดอ้ธิบายในส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ต่อไป 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนใช ้เศษส่วน เป็นส่ือโดยใชเ้ทคนิค
การสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานให้นักเรียนสนใจเม่ือเรียนจบพร้อมผูเ้รียนอภิปรายเร่ืองร่วมกันเพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
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ขั้นท่ี 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา ขั้นน้ีผูเ้รียนสร้างโจทย์ปัญหาและแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยผูส้อนจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนทุกคนไดแ้สดงความคิดเห็นให้ผูเ้รียนช่วยกนัสร้างโจทย์
ปัญหาและหาค าตอบได ้

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิด การแกปั้ญหา ขั้นน้ีเป็นการฝึกท าโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เพื่อ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ใหน้กัเรียนแกปั้ญหาเขา้ใจเศษส่วน เป็นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา ผูส้อนมอบหมายให้ท าช้ินงาน ให้ผูเ้รียนได้มี
ทกัษะในการแก้ปัญหา โดยน าทกัษะในการ ท าช้ินงานท่ีเก่ียวกับเศษส่วน แลว้อ่านค่าเศษส่วนท่ี
เขียนได ้
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ 
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงค ์การวิจยัดงัน้ี 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐาน 

การด าเนินการวิจยัเป็นไปตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. การพฒันารูปแบบการสอน 

 1.1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งน ามาก าหนดเป็นองคป์ระกอบใน
การสร้างรูปแบบมี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงค์
ของรูปแบบ 3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนรู้ตาม
รูปแบบ 
 1.2 พฒันาเป็นรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ 

2. การพฒันาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1 สร้างแผนการเรียนรู้จ านวน 13 แผน และแบบทดสอบวดัทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์จ านวน 40 ขอ้ 
 2.2 ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง ก่อนน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กบักลุ่มท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่างเพื่อให้ไดข้อ้สอบท่ีมีค่าระดบัความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑ ์จ านวน 40 
ขอ้ 

3. การทดลองใช้รูปแบบการสอน 
 3.1น าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ทดสอบนกัเรียนเพื่อประเมินผล
ก่อนเรียนน าแผนการเรียนรู้ท่ีสร้างตามรูปแบบการสอนท่ีพฒันาขึ้นไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ี
ก าหนดไวใ้นสถานการณ์จริงประเมินผลของรูปแบบการสอนและสังเกตพฤติกรรรมการเรียนรู้ 
 3.2 ทดสอบนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ แลว้น าขอ้มูล
ท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ผล 



59 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

1.ผลการวิจยัคร้ังน้ีได้พฒันารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความเหมาะสมมีองค์ประกอบ
ครบถ้วน  ประกอบด้วย 1) หลักการ /แนวคิดของรูปแบบ  2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ                           
3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบและ4) ผลท่ีผูเ้รียนจะได้รับจากการเรียนการสอนตาม
รูปแบบ 

2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 หลงัการใช้รูปแบบการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบการสอน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

อภิปรายผล 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการทดลองใช้รูปการสอนท่ีพัฒนาขึ้ น ผลการวิจยัคร้ังน้ีสามารถ
อภิปรายผลการวิจยัดงัต่อไปน้ี 

1.รูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความเหมาะสมและมีองคป์ระกอบครบตามกระบวนการวิจยัมีการ
ด าเนินการหาข้อมูลพื้นฐานของผูเ้รียน สภาพการใช้รูปแบบการสอน ผลการเรียนรวมทั้งศึกษา
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี วตัถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอนโดยผ่านการประเมินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีทรงคุณวุฒิทางหลกัสูตรและการสอนรูปแบบการสอนท่ีใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นการสอนท่ีเน้นผูเ้รียน
เป็นส าคัญ ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้และเน้นการลงมือปฏิบัติจริงและประสบการณ์ตรง มีรูปแบบ 
การสอนท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนหาความรู้ดว้ยตนเองนกัเรียนสามารถคิดเป็นท าเป็น ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของบุญเชิด ภิญโญอนนัตรพงษ์ (2540,น.42) กล่าวว่า   การสร้างความรู้ดว้ยตนเองเป็น
วิธีการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนต้องแสวงหาความรู้และสร้างสรรค์ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง ความ
แข็งแกร่งความเจริญงอกงามในความรู้จะเกิดขึ้น เม่ือผูเ้รียนได้มีโอกาสเรียนรู้และแลกเปล่ียน
ประสบการณ์กบัคนอ่ืนหรือไดพ้บกบัส่ิงใหม่แลว้น าความรู้มาเช่ือมโยง โดยเร่ิมจาก 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนส ารวจส่ิงท่ีผูเ้รียนเคยรู้
ทบทวนความรู้เดิม ผูส้อนจะกระตุน้ความสนใจเพื่อท าให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัส่ิง
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ท่ีจะไดเ้รียนรู้ใหม่ท าให้ผูเ้รียนเกิดความคุน้เคยก่อน ท่ีจะเรียนมีความหมายความสัมพนัธ์ต่อผูเ้รียน 
ท าให้ผูเ้รียนเห็นความส าคญั และเกิดทศันคติท่ีดีความคิดสร้างสรรค์ สอดคลอ้งกับแนวคิดของ 
ทิศนา  แขมมณี (2545, น.219) กล่าวในขั้นการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ มีความลึกซ้ึง 
และอยู่คงทนในส่ิงท่ีเรียนมากขึ้น กระบวนการหรือขั้นตอนส าคญัในการเรียนการสอนรวมทั้งวิธี
สอน และเทคนิคการสอนต่างๆ  ท่ีสามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี 
หลกัการหรือแนวคิดท่ียดึถือ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนคน้หาและใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจ
กบับทเรียน โดยใช้เทคนิคเพิ่มความเข้าใจให้นักเรียนสนใจซ่ึงเป็นการจดัประสบการณ์ตรงแก่
ผูเ้รียนโดยเน้ือหาท่ีเรียนถือเป็นพื้นฐานของการท างานของสมองมนุษยท่ี์ผูส้อนป้อนให้ผูเ้รียน
สามารถเขา้ใจไดเ้ช่นเดียวกบัสุนทร โคตรบรรเทา (2548, น.1-2) ว่าสมองของเด็กเกิดการเรียนรู้ได้
เร็ว เกิดจากการเรียนรู้ท่ีใชส้มองเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain Based 
Learning) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้สมองทั้งสองซีกซ้ายและซีกขวา ร่างกาย อารมณ์เกิด
การเรียนรู้อย่างสมดุลอย่างมีแบบแผนและสอดคลอ้งกบัสติปัญญาของผูเ้รียน โดยใช้กระบวนการ
และวิธีการท่ีหลากหลายอย่างเหมาะสมเพื่อเพิ่มให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจจนสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชเ้องไดใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  

ขั้นท่ี 3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแก้ปัญหา ขั้นน้ีผูเ้รียนแกไ้ขและล าดับปัญหาจากท่ีครูเพิ่ม
ความเขา้ใจ   (ขั้น2) โดยผูส้อนจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนทุกคนไดแ้สดงความคิดเห็นให้ ถึงส่ิงท่ีผูเ้รียน
ช่วยกนัแกไ้ขและล าดบัปัญหาจนจบแลว้ให้ผูเ้รียนฝึกฝนท าเองอีกคร้ังพร้อมให้ผูเ้รียนไดร้วบรวม
ความคิดจากปัญหาท่ีแกซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ โกวิท ประวาลพฤกษ์ (2553, น.23-26)  กล่าว
วา่ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมอยา่งสร้างสรรค์ ไม่ควรปิดกั้นความคิดของนกัเรียน 
เพื่อให้นักเรียนได้ทดลองปฏิบัติกิจกรรมอย่างหลากหลาย  จนคน้พบแนวทางท่ีเหมาะสม  และ
สามารถแกไ้ขและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 4 ขั้นพฒันาความคิด การแก้ปัญหา ขั้นน้ีเป็นการฝึกพฒันาความคิดและแก้ปัญหา         
โดยใช้โจทยด์้านการบวกและการคูณเศษส่วน เป็นการฝึกฝนให้นักเรียนรู้จกัทกัษะทางด้านการ
ค านวณและความคิดรวบยอดเก่ียวกับ เศษส่วน ครูต้องสร้างทักษะกับ เด็ก เป็นส่วนมาก                           
เพื่อตอบสนองความคิดพื้นฐานทางการเรียนการสอนเศษส่วนให้ไดผ้ลดีควรจะให้มีความสัมพนัธ์
กนัระหว่างกระบวนการเรียนการสอนกบัการพฒันาความคิดรวบยอดและควรจะเน้นการปฏิบติัท่ี
ตอ้งใช้รูปธรรมให้มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกับการบวกและการคูณเศษส่วนของ โธมสั (Thomas. 
1976, p.137-141) กล่าววา่เศษส่วนเป็นเร่ืองยากส าหรับเด็กชั้นประถมศึกษา เพราะเด็กจะมีความคิด
รวบยอดท่ีสับสน 
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ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา ผูส้อนมอบหมายให้ท าช้ินงาน ให้ผูเ้รียนไดท้ า
แบบฝึกหัดจากโจทยปั์ญหา โดยคิดคน้โจทยปั์ญหาขึ้นเองพร้อมวาดภาพประกอบเป็นโจทยท่ี์ใชอ้ยู่
ในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงในขั้นน้ีพบว่าผูเ้รียนสามารถท าผลงานท่ีไดรั้บมอบหมาย และใบงาน ผา่นตาม
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้สอดคลอ้งกบัแนวความคิดของ เพียเจต ์(Piaget)  กล่าวว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยอาศยัความเช่ือมโยง
ความรู้ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูก่บัสถานการณ์หรือส่ิงพบเห็นเพื่อสร้างความรู้ใหม่  

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอน นักเรียนท่ีไดรั้บการใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมอง
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ หลงัการใชรู้ปแบบการสอนสูงกวา่ก่อนการใช้
รูปแบบการสอน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 1.01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้เน่ืองมาจาก
การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมอง เป็นฐาน รวมโดยใช้เน้ือหาเร่ืองเขา้ใจเศษส่วนและ
หลักการเรียนการสอนท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญท าให้ผู ้เรียน มีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ น าความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ มาเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ พรพิไล เลิศวิชาและอคัรภูมิ จารุภากร (2550, น. 120-128)  การใชค้วามคิด ทกัษะ และ
ความรู้ไปในการประยุกตใ์ชใ้นเร่ืองต่างๆ  ในชีวิตการผสมผสานส่ิงท่ีรู้เขา้กบัเร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้อ่ืนๆ 
น าไปสู่การมีความคิดระดบัสูงขึ้น และมีความคิดสร้างสรรค์ โดยทดลอง และลงมือท าซ ้ าๆ ท าให้
สมองรู้จกั คุน้เคยกบัความคิด ทกัษะและความรู้ใหม่ท่ีรับเขา้ท าใหเ้กิดความเขา้ใจมากขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะ 2 ดา้น ไดแ้ก่ ขอ้เสนอแนะการน าผลวิจยัไปใช ้
และขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัในคร้ังต่อไป มีรายละเอียดดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะการน าผลวิจัยไปใช้ 

1. ก่อนท่ีจะน ารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปใช้ ครูผูส้อนควรศึกษาองค์ประกอบของ
รูปแบบใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

2. การใชรู้ปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ครูผูส้อนตอ้งช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ี
ของตนเองและใหค้วามร่วมมือในกระบวนการใชรู้ปแบบการสอน 

3.ครูผูส้อน ควรเปิดใจกวา้งให้โอกาสแก่นักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มท่ี
ส่งเสริมให้กลา้แสดงออกเพื่อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการใช้
รูปแบบการสอน 
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4.การใช้รูปแบบการสอนครูต้องเตรียมความพร้อมในทุกขั้นตอนโดยเฉพาะ ขั้นท่ี 1     
สร้างสรรคค์วามคิด การแกปั้ญหา ตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนเขา้มาประกอบ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในคร้ังต่อไป 
1.ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ การสอนโดยใช้การสอนท่ีใช้สมองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ กบัประชากรกลุ่มอ่ืน ๆ 
2.ควรมีการศึกษารูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะ  การแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ ไปใชร่้วมกบัทฤษฎีอ่ืน ๆ 
3.ควรมีการศึกษาการใช้สมองเป็นฐานกบันักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กบัทฤษฎี

อ่ืน ๆ  
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 
1. นายสมชาย  พึ่งอ่ิม  วิทยฐานะผูอ้  านวยการช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

2. นางสาวเพญ็รุ่ง  กล่ินอยู่  วิทยฐานะผูอ้  านวยการช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนวดัคลองมอญ  

3. นางกาญจนา  ธีระกุล  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 

                                                       โรงเรียนคลองนาเกลือนอ้ย (กล่ินอยู่อุปถมัภ)์ 
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ผลการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี  7  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านคุณภาพรูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐาน                 
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น/ความ
เหมาะสมผูเ้ช่ียวชาญ 

 
รวม 

 
ค่าเฉล่ีย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1.หลกัการของรูปแบบการสอน  

1.1 มีปรัชญาการศึกษารองรับ 5 5 5 15 5.00 

1.2 มีแนวคิดทฤษฎีรองรับ 4 5 5 14 4.66 

1.3 มีความเป็นไปได ้ 5 4 5 14 4.66 

2.จุดมุ่งหมายของรูปแบบการสอน  

2.1 มีความชดัเจน 5 5 4 14 4.66 

2.2 ครอบคลุมเน้ือหา 5 5 5 15 5.00 

3.กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
การสอน 

 

3.1 ขั้นสร้างสรรคค์วามคิด การแกปั้ญหา 5 4 5 14 4.66 

3.2 ขั้นเพิ่มความเขา้ใจ การแกปั้ญหา 5 5 5 15 5.00 

3.3 ขั้นแกไ้ขความคิด การแกปั้ญหา 4 5 5 14 4.66 

3.4 ขั้นพฒันาความคิด การแกปั้ญหา 5 5 4 14 4.66 

3.5 ขั้นประเมินความคิด การแกปั้ญหา 4 5 5 14 4.66 

4.ผลของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากรูปแบบการสอน  

4.1 ตรงตามจุดมุ่งหมาย 5 5 4 14 4.66 

4.2 มีความเป็นไปได ้ 5 5 4 14 4.66 
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ตารางท่ี 8 ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  

รวม 
 

ค่าเฉล่ีย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. สาระส าคญั 

     1.1 แสดงความคิดรวบยอดถูกตอ้งและ
ชดัเจน 

5 5 5 15 5.00 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้      

     2.1 มีความชดัเจน 4 5 5 14 4.66 

     2.2 ครอบคลุมเน้ือหา 5 4 5 14 4.66 

     2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดแ้ละ
ประเมินได ้

5 4 5 14 4.66 

     2.4 สามารถจดักิจกรรมเรียนรู้ใหน้กัเรียน
บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้

5 5 4 14 4.66 

3. สาระการเรียนรู้ 

     3.1 เหมาะสมกบัวยั 5 5 5 15 5.00 

     3.2 ชดัเจน ไม่สับสน 5 5 4 14 4.66 

4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

     4.1 เหมาะสมกบัเวลา 5 4 5 14 4.66 

     4.2 สร้างเสริมทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ 

4 5 5 14 4.66 

     4.3 เขา้ใจทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 4 5 5 14 4.66 

     4.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
เรียนรู้ 

5 
 

5 5 15 4.66 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
รวม 

 
ค่าเฉล่ีย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

5. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

     5.1 เหมาะสมกบัวยั  5 5 5 15 5.00 

     5.2 ช่วยส่งเสริมการจดักิจกรรมใหบ้รรลุ    
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 15 5.00 

6. การวดัและประเมินผล 

     6.1 วิธีวดัและเคร่ืองมือเหมาะสมกบั
พฤติกรรมท่ีก าหนดในจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4 4 5 13 4.33 

     6.2 การวดัและประเมินครอบคลุม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 4 14 4.66 

     6.3 สามารถตรวจสอบการบรรลุจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

4 4 5 13 4.33 
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ตารางท่ี 9 ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านความสอดคล้องของส่วนประกอบต่างๆ ของแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

 
ขอ้ 

   
รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

รวม 

 
สรุป 
(IOC) คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี 3 

1 สาระส าคญักบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
2 สาระส าคญักบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
3 สาระส าคญักบักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
4 สาระส าคญักบัแหล่งการเรียนรู้ / ส่ือ 

อุปกรณ์ 
+1 +1 +1 3 1.00 

5 จุดประสงค ์การเรียนรู้กบัสาระการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 

6 จุดประสงค ์การเรียนรู้กบักิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 

7 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัแหล่งการ
เรียนรู้ / ส่ือ อุปกรณ์ 

+1 +1 +1 3 1.00 

8 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัวดัผลและ
ประเมินผล 

+1 +1 +1 3 1.00 

9 สาระการเรียนรู้กบักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 
10 สาระการเรียนรู้กบัแหล่งการเรียนรู้ / ส่ือ 

อุปกรณ์ 
+1 +1 +1 3 1.00 

11 กิจกรรมการเรียนรู้กบัส่ือและแหล่ง 
การเรียนรู้ 

+1 +1 
 

2 0.66 
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ตารางท่ี 10 ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญด้านความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 
 

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 
ขอ้สอบ 

ความคิดเห็นของ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
รวม 

 
สรุป 
(IOC) คนท่ี 1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ความหมายของเศษส่วน 1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 0 +1 2 0.67 
3 0 +1 +1 2 0.67 
4 +1 0 +1 2 0.67 

เศษส่วนท่ีเท่ากนั   5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 0 2 0.67 
7 +1 0 +1 2 0.67 

การท าเศษส่วนใหต้วัส่วนเท่ากบัตวั 
ส่วนท่ีก าหนดใหเ้ม่ือตวัส่วนท่ี 
ก าหนดใหเ้ป็นพหุคูณของตวัส่วนเดิม 

8 +1 +1 0 2 0.67 
9 +1 +1 +1 3 1.00 
10 +1 +1 +1 3 1.00 

การท าเศษส่วนใหต้วัส่วนเท่ากบัตวั 
ส่วนท่ีก าหนดใหเ้ม่ือตวัส่วนเดิมเป็น 
พหุคูณของตวัส่วนท่ีก าหนดให้ 

11 +1 +1 +1 3 1.00 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 

การเปรียบเทียบเศษส่วนท่ีตวัส่วนตวั  
หน่ึงเป็นพหุคูณของตวัส่วนอีกตวัหน่ึง   

14 +1 +1 0 2 0.67 
15 +1 0 +1 2 0.67 
16 +1 +1 +1 3 1.00 

การเรียงล าดบัเศษส่วน 17 +1 0 +1 2 0.67 
18 +1 +1 +1 3 1.00 
19 +1 0 +1 2 0.67 

ความหมายของเศษส่วนอยา่งต ่า   20 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 
 

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

 
ขอ้สอบ 

ความคิดเห็นของ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 

 
รวม 

 
สรุป 
(IOC) คนท่ี 1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ความหมายของเศษส่วนอยา่งต ่า   21 +1 +1 +1 3 1.00 
22 +1 0 +1 2 0.67 

การท าใหเ้ป็นเศษส่วนอยา่งต ่า 1 23 0 +1 +1 2 0.67 
24 +1 0 +1 2 0.67 
25 +1 +1 +1 3 1.00 

การท าใหเ้ป็นเศษส่วนอยา่งต ่า 2 26 +1 +1 0 2 0.67 
27 +1 0 +1 2 0.67 
28 +1 +1 0 2 0.67 

เศษส่วนท่ีเท่ากบัจ านวนนบั 29 +1 +1 +1 3 1.00 
30 +1 +1 +1 3 1.00 
31 +1 +1 +1 3 1.00 

เศษส่วนแท ้เศษเกิน 32 +1 +1 +1 3 1.00 
33 +1 +1 +1 3 1.00 
34 +1 +1 0 2 0.67 

จ านวนคละ 35 +1 0 +1 2 0.67 
36 +1 +1 +1 3 1.00 
37 +1 0 +1 2 0.67 

เศษเกินและจ านวนคละ 38 +1 +1 +1 3 1.00 
39 +1 0 +1 2 0.67 
40 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี 11  ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ของแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

 รายการประเมิน                                                                                  x         S.D.         ระดับความ 
                                                                                                                                            เหมาะสม 

1. สาระส าคญั             
     1.1 แสดงความคิดรวบยอดถูกตอ้งและชดัเจน    5.00   0.00      มากท่ีสุด 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     2.1 มีความชดัเจน      4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     2.2 ครอบคลุมเน้ือหา      4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดแ้ละประเมินได ้   4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     2.4 สามารถจดักิจกรรมเรียนรู้ให้นกัเรียนบรรลุ   4.66    0.58      มากท่ีสุด 
           พฤติกรรมการเรียนรู้ได ้
3. สาระการเรียนรู้ 
     3.1 เหมาะสมกบัวยั      5.00    0.00      มากท่ีสุด 
     3.2 ชดัเจน ไม่สับสน      4.66    0.58      มากท่ีสุด 
4. กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
     4.1 เหมาะสมกบัเวลา      4.66    0.58         มากท่ีสุด 
     4.2 สร้างเสริมทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์   4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     4.3 เขา้ใจทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์    4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     4.4 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางเรียนรู้   4.66    0.58      มากท่ีสุด 
5. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 เหมาะสมกบัวยั       5.00    0.00      มากท่ีสุด 
     5.2 ช่วยส่งเสริมการจดักิจกรรมให้บรรลุ    5.00    0.00      มากท่ีสุด 
           จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6. การวดัและประเมินผล 
      6.1 วิธีวดัและเคร่ืองมือเหมาะสมกบัพฤติกรรม   4.33    0.58      มากท่ีสุด 
             ท่ีก าหนดในจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     6.2 การวดัและประเมินครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้  4.66    0.58      มากท่ีสุด 
     6.3 สามารถตรวจสอบการบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้   4.33    0.58      มากท่ีสุด 

 

   รวม                4.70 0.43   มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 12  ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีน าไปใช้ทดสอบ (pretest - posttest) จ านวน 40 ข้อ 
 
ข้อที่ RU RL RU+ RL RU- RL P r q Pq 
1 10 6 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
2 11 8 19 4 0.63 0.26 0.37 0.23 
3 12 5 17 7 0.56 0.46 0.44 0.24 
4 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
5 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
6 10 6 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
7 11 5 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
8 12 6 18 6 0.60 0.40 0.40 0.24 
9 9 4 13 5 0.43 0.33 0.57 0.24 
10 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
11 12 5 17 7 0.56 0.46 0.44 0.24 
12 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
13 11 6 17 6 0.56 0.40 0.44 0.24 
14 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
15 10 6 16 4 0.53 0.26 0.47 0.24 
16 10 6 16 4 0.53 0.26 0.47 0.24 
17 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
18 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
19 12 7 19 5 0.63 0.33 0.37 0.23 
20 12 9 21 3 0.70 0.20 0.30 0.21 
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 
ข้อที่ RU RL RU+ RL RU- RL P r q Pq 
21 10 6 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
22 11 8 19 4 0.63 0.26 0.37 0.23 
23 12 5 17 7 0.56 0.46 0.44 0.24 
24 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
25 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
26 10 6 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
27 11 5 16 6 0.53 0.40 0.47 0.24 
28 12 6 18 6 0.60 0.40 0.40 0.24 
29 9 4 13 5 0.43 0.33 0.57 0.24 
30 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
31 12 5 17 7 0.56 0.46 0.44 0.24 
32 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
33 11 6 17 6 0.56 0.40 0.44 0.24 
34 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
35 10 6 16 4 0.53 0.26 0.47 0.24 
36 10 6 16 4 0.53 0.26 0.47 0.24 
37 13 8 21 5 0.70 0.33 0.30 0.21 
38 10 5 15 5 0.50 0.33 0.50 0.25 
39 12 7 19 5 0.63 0.33 0.37 0.23 
40 12 9 21 3 0.70 0.20 0.30 0.21 

 ∑ Pq = 9.4 
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ตารางท่ี 13 ประสิทธิภาพแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 40 ข้อ 
 

นักเรียน คะแนน (X) X2 นักเรียน คะแนน (X) X2 
1 26 676 16 20 400 
2 22 484 17 28 784 
3 28 784 18 34 1156 
4 30 900 19 30 900 
5 26 676 20 32 1024 
6 16 256 21 26 676 
7 18 324 22 22 484 
8 18 324 23 16 256 
9 22 484 24 20 400 
10 28 784 25 22 484 
11 32 1024 26 14 196 
12 28 784 27 20 400 
13 26 676 28 26 676 
14 20 400 29 24 576 
15 22 484 30 28 784 

 ∑X= 724 

                                                                                                                     ∑ X2  =  18,256 

 
หาค่าความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการทดลองใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 40 ขอ้  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชสู้ตร 

Kuder Richardson 20 (KR-20) มีดงัน้ี 

สูตรหาค่าความเช่ือมัน่    𝑟𝑡𝑡= 
𝐾

𝐾−1
[1 −

 ∑  𝑝𝑞

𝑠𝑡
2 ] 

 

 เม่ือ  𝑟𝑡𝑡  คือ  ความเช่ือมัน่ 

    K คือ  จ านวนขอ้สอบ 

    p คือ  สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 

    q           คือ  1- p 

         ∑  𝑝𝑞 คือ  ผลรวมของ pq 

    𝑠𝑡
2 คือ  ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสอบได ้

 

แทนค่าในสูตร        𝑟𝑡𝑡     =  
40

40−1
[1 −

9.4

336.59
] 

 

    = 1.026(1-0.027) 

 

    =(1.026)(0.973) 

 

    = 0.99 
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ตารางท่ี 14 คะแนนเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5
ก่อนและหลงัโดยใช้รูปแบบการสอนท่ีใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

คนท่ี คะแนนก่อนทดลอง 
(Pre-test) 

คะแนนหลงัทดลอง 
( Post-test) 

ค่าผลต่างระหวา่งคะแนน 
(D) 

1 26 34 8 
2 25 32 7 
3 25 33 8 
4 26 32 6 
5 25 34 9 
6 24 33 9 
7 22 30 8 
8 27 36 9 
9 26 34 8 
10 23 30 7 
11 26 34 8 
12 28 36 8 
13 27 32 5 
14 26 34 8 
15 23 32 9 
16 23 31 8 
17 26 30 4 
18 26 33 7 
19 24 32 8 
20 26 32 6 
21 24 31 7 
22 25 33 8 
23 26 33 7 
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 ตารางท่ี 14 (ต่อ) 
 

 
คนท่ี 

 
คะแนนก่อน
ทดลอง 
(Pre-test) 

 
คะแนนหลงั
ทดลอง 

( Post-test) 

 
ค่าผลต่างระหวา่งคะแนน 

(D) 

24 26 34 8 
25 29 36 7 
26 29 34 5 
27 28 36 8 
28 29 34 5 
29 29 33 4 
30 27 34 7 
รวม 776 992 216 

ค่าเฉล่ีย 25.86 33.06 7.2 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.90 1.72 1.42 

 

ค่า t-test = 27.69** 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน     จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายของเศษส่วน     เวลา 1 ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับความหมายของเศษส่วน (K) 
 2.  เขียนและอ่านเศษส่วน (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

เศษส่วน ใช้การแสดงการเปรียบเทียบส่วนแบ่งที่กล่าวถึงกับส่วนแบ่งทั้งหมดที่เท่า ๆ กัน 
ตัวเลขตัวบนของเศษส่วน เรียกว่า ตัวเศษ ซึ่งเป็นจำนวนส่วนแบ่งที่กล่าวถึง ตัวเลขตัวล่างของเศษส่วน 
เรียกว่า ตัวส่วน ซึ่งเป็นจำนวนส่วนแบ่งทั้งหมดที่เท่า ๆ กัน เส้นคั่นระหว่างตัวเศษและตัวส่วน เรียกว่า 
เส้นคั่นเศษส่วน การเขียนและอ่านเศษส่วนได้ถูกต้อง จะทำให้สามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      1.   ความหมายของเศษส่วน 
      2.   การอ่านและการเขียนเศษส่วน 
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 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การจำแนก การให้เหตุผล การสรุปความรู้ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วน โดยครูให้นักเรียนพับแถบกระดาษเป็น 4 ส่วนเท่า 

ๆ กัน ขีดเส้นตามรอยพับ แล้วให้นักเรียนระบายสี 3 ส่วน ดังตัวอย่าง 
 
 

       ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาเขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสี (
4
3 ) แล้วอ่านเศษส่วนที่

เขียน (เศษสามส่วนสี่) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า ตัวเศษ 3 แสดงจำนวนส่วนที่ระบายสี 
ตัวส่วน 4 แสดงจำนวนส่วนทีแ่บ่งเท่า ๆ กันทั้งหมด 

ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.  ให้ผู้แทนนักเรียนออกมาเขียนเศษส่วนจากแถบแสดงเศษส่วนที่ครูติดบนกระดานครั้งละ 
3 คน แล้วฝึกอ่านเศษส่วนให้ถูกต้อง ดำเนินกิจกรรมนี้ 3-4   ครั้ง เพื่อฝึกทักษะการอ่านและเขียน
เศษส่วน โดยในแต่ละครั้ง นักเรียนและครูจะร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

 3.  ให้ตัวแทนนักเรียนออกมาระบายสีลงในแถบแสดงเศษส่วนตามที่ครูกำหนด เช่น  
5
2    

6
4   

10
7  นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง  

ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แต่ละกลุ่มจะพับแถบกระดาษเป็นส่วนที่เท่า ๆ กัน 
และระบายสี โดยสามารถแบ่งเป็นกี่ส่วนก็ได้ จากนั้นนำแถบกระดาษของทุกกลุ่มมารวมกันในกล่อง
คำถาม ครูจะสุ่มเลือกแถบกระดาษขึ้นมาครั้งละ 1 แผ่น ให้ผู้แทนกลุ่มออกมาเขียนเศษส่วนจากแถบ
กระดาษให้ถูกต้อง ดำเนินกิจกรรมนี้อีก  3-4  ครั้ง แล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
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 ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 5.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 

          เศษส่วน ใช้การแสดงการเปรียบเทียบส่วนแบ่งที่กล่าวถึงกับส่วนแบ่งทั้งหมดที่เท่า ๆ 
กัน ตัวเลขตัวบนของเศษส่วน เรียกว่า ตัวเศษ ซึ่งเป็นจำนวนส่วนแบ่งที่กล่าวถึง ตัวเลขตัวล่างของ
เศษส่วน เรียกว่า ตัวส่วน ซึ่งเป็นจำนวนส่วนแบ่งทั้งหมดท่ีเท่า ๆ กัน เส้นคั่นระหว่างตัวเศษและตัว
ส่วน เรียกว่า เส้นคั่นเศษส่วน การเขียนและอ่านเศษส่วนได้ถูกต้อง จะทำให้สามารถสื่อสารได้อย่าง
ถูกต้อง ชัดเจน 
 6.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
                   นักเรียนสามารถนำความรู้เรื่อง  เศษส่วน ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันอย่างไร
บ้าง 
 ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 7.  ให้นักเรียนทำใบงานการเขียนและการอ่านเศษส่วน จากนั้น ให้นักเรียนที่ทำงานได้
ถูกต้อง ออกมานำเสนอผลงาน 1-2 คน และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง แล้วร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการทำงานให้ถูกต้อง รวดเร็ว 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1.  กระดาษเปล่า 
 2.  แถบแสดงเศษส่วน 
 3.  กล่องเปล่า 
 4.  ส ี
 5.  ใบงานการเขียนและการอ่านเศษส่วน 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
      1.3  ตรวจใบงาน 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 

  คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง  
 
การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมินใบงานนี้ให้ผู้สอนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)   
เรื่อง  การเขียนและการอ่านเศษส่วน 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 
(10  คะแนน) 

3 
(9  คะแนน) 

2 
(7-8  คะแนน) 

1 
(5-6  คะแนน) 

การเขียนและการอ่าน 
เศษส่วน 

 

เขียนและอ่าน 
เศษส่วน 
ได้ถูกต้องทุกข้อ 
ด้วยตนเอง 
 

เขียนและอ่าน 
เศษส่วนได้ถูกต้อง มี
บางข้อผิด  
แต่สามารถแก้ไข 
ได้ด้วยตนเอง 

เขียนและอ่าน 
เศษส่วนได้ถูกต้อง 
ด้วยตนเอง 
มีบางข้อผิด  
เมื่อมีผู้แนะนำ 
ก็สามารถแก้ไขได้ 

เขียนและอ่าน 
เศษส่วนได้ถูกต้อง 
แต่ต้องมีผู้แนะนำทุก
ข้อ 
 

 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน     จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากัน     เวลา 1 ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับเศษส่วนที่เท่ากัน (K) 
 2.  บอกเศษส่วนที่เท่ากัน (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

การใช้ภาพแสดงเศษส่วน จะทำให้เราทราบว่าเศษส่วนต่าง ๆ มีค่าเท่ากันหรือไม่ เศษส่วนที่มี
พ้ืนที่เท่ากัน จะเป็นเศษส่วนที่เท่ากัน 

 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      เศษส่วนที่เท่ากัน 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
       มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 



99 
 

 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง การเขียนเศษส่วน โดยครูติดแถบแสดงเศษส่วน 

บนกระดาน ดังนี้ 
 

     

 
       แล้วให้ผู้แทนนักเรียน 3 คน ออกมาแข่งขันกันเขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสี แล้ว

อ่านเศษส่วน ( 5
2  เศษสองส่วนห้า) ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

 ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.  จากแถบกระดาษในกิจกรรมข้อ 1 ครูขีดเส้นแบ่งครึ่งแถบกระดาษแนวนอน ดังนี้ 
   

     
     

 
      ให้นักเรียนสังเกตส่วนแบ่งทั้งหมดว่ามีกี่ส่วน (10 ส่วน) จากนั้นให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน 

ออกมาเขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสี 








10
4 นักเรียนสังเกตส่วนที่ระบายสีว่ายังคงเท่าเดิมแล้ว

ช่วยกันสรุปว่า  
 

     5
2    =    10

4  
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 3.  ครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดานให้นักเรียนสังเกต และตอบคำถาม ดังนี้ 
 
             1.     2. 
 
 
    ภาพที ่1 แบ่งออกเป็นส่วนเท่า ๆ กันได้กี่ส่วน (5 ส่วน) 
    ระบายสีกี่ส่วน (4 ส่วน) เขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสีได้อย่างไร ครูให้

ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน แล้วอ่านออกเสียงพร้อมกัน  








 5 
4  

    ภาพที ่2 แบ่งออกเป็นส่วนเท่า ๆ กันได้กี่ส่วน (15 ส่วน) 
    ระบายสีกี่ส่วน (12 ส่วน) เขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสีได้อย่างไร ครูให้

ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน แล้วอ่านออกเสียงพร้อมกัน 








15
12  

    ภาพที ่1 และภาพที ่2 มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
(มีขนาดเท่ากัน และส่วนที่ระบายสีมีพื้นที่เท่า ๆ กัน) 
    สรุปความสัมพันธ์ของการเขียนเศษส่วนแสดงส่วนที่ระบายสีของทั้ง 2 ภาพได้

อย่างไร (ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน 5
4   =  15

12 ) 

     ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นครูดำเนินกิจกรรมนี้อีก 2-3 ครั้ง 
เพ่ือทบทวนความเข้าใจของนักเรียน 
 
 4.  ครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน ให้นักเรียนสังเกตและตอบคำถาม ดังนี้ 
 

 

 
 

   
 

       
                

 
    จากแถบแสดงเศษส่วน แบ่งออกเป็นแนวนอนกี่แถบ (4 แถบ) 
    แถบบนสุด แบ่งเป็นกี่ส่วน (2 ส่วน) ระบายสีกี่ส่วน (1 ส่วน) เขียนเป็นเศษส่วน

แสดงส่วนที่ระบายสีได้อย่างไร ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน 








2
1  

1) 
2) 
3) 
4) 
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    แถบที ่2) แบ่งเป็นกี่ส่วน (4 ส่วน) ระบายสีกี่ส่วน (2 ส่วน) เขียนเป็นเศษส่วน

แสดงส่วนที่ระบายสีได้อย่างไร ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน 








4
2  

    แถบที ่1) และแถบที่ 2) มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (มีขนาดเท่ากัน และส่วนที่

ระบายสีเท่ากัน) สรุปได้อย่างไร ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน 






 =
4
2

2
1
2
1  =  

4
2  








4
2

 

     ครูดำเนินกิจกรรมนี้อีกโดยถามคำถามเกี่ยวกับแถบที่ 3) และ 4) เพ่ือสรุปว่า 

   2
1    =   4

2     =    8
4     =   16

8  

     ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
5.  จากภาพและประโยคสัญลักษณ์แสดงเศษส่วนที่เท่ากันในกิจกรรมข้อ 4 ให้นักเรียนสังเกต

เศษส่วน 
ที่เท่ากัน โดยครูถามคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้ 

    2
1    =   4

2    เพราะอะไร (ภาพแสดงเศษส่วนมีขนาดเท่ากันและมีส่วนที่

ระบายสีเท่ากัน) 
     ถ้าไม่ใช้ภาพในการหาคำตอบ จะมีวิธีใดหาคำตอบได้อีกหรือไม่ (ให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นได้อย่างหลากหลาย จากนั้น ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า  ได้) 

   ด้วยวธิีใด (สังเกตค่าของเศษส่วน ถ้านำ 2 มาคูณทั้งตัวเศษและตัวส่วนของ  

2
1  จะมีค่าเท่ากับ  

4
2   ดังนั้น  

2
1    =   

4
2 ) 

   สามารถใช้วิธีการเดียวกันนี้กับ  
4
2   และ 

8
4   ได้หรือไม่ อย่างไร  (ได้ โดยถ้า

นำ  2  มาคูณทั้งตัวเศษและตัวส่วนของ  
4
2    จะมีค่าเท่ากับ  

8
4    ดังนั้น  

4
2     =    

8
4 ) 

   ถ้าต้องการหาว่า   16
8     เท่ากับ  2

1    หรือไม่  จะมีวิธีใดหาคำตอบ  (นำ 8 

มาหาร 

ทั้งตัวเศษและตัวส่วนของ    
16
8    จะมีค่าเท่ากับ  

2
1   ดังนั้น   

16
8  =   

2
1 ) 

   ถ้าต้องการหาว่า   8
4    เท่ากับ  2

1    หรือไม่  จะมีวิธีใดหาคำตอบ  (นำ  4  

มาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วนของ    
8
4    จะมีค่าเท่ากับ  

2
1   ดังนั้น   

8
4  =   

2
1 ) 
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  จากนั้น นักเรียนและครูร่วมกันสรุปว่า นอกจากการใช้ภาพหาคำตอบแล้ว  
ยังสามารถใช้การคูณทั้งตัวเศษและตัวส่วน หรือการหารทั้งตัวเศษและตัวส่วน เพ่ือหาเศษส่วน 
ที่เท่ากันได้อีกด้วย 
ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 

                 การใช้ภาพแสดงเศษส่วน จะทำให้เราทราบว่าเศษส่วนต่าง ๆ มีค่าเท่ากัน
หรือไม่ เศษส่วนที่มีพ้ืนที่เท่ากัน จะเป็นเศษส่วนที่เท่ากัน 

ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 7.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
   นักเรียนมีวิธีการหรือข้ันตอนใดอีกบ้างที่ช่วยให้หาเศษส่วนที่เท่ากัน  

ได้รวดเร็วขึ้น 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

แถบแสดงเศษส่วน 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
2.  เครื่องมือ 

       แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
3.  เกณฑ์การประเมิน 

       การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

 
 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เวลา 1 ชั่วโมง 

   เมื่อตัวส่วนที่กำหนดให้เป็นพหุคูณของตัวส่วนเดิม 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนที่
กำหนดให้ เป็นพหุคูณของตัวส่วนเดิม (K) 
 2.  ทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนที่กำหนดให้เป็นพหุคูณของ
ตัวส่วนเดิม (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนที่กำหนดให้เป็นพหุคูณของ
ตัวส่วนเดิม ทำได้โดยนำจำนวนนับมาคูณทั้งตัวเศษและตัวส่วน โดยจำนวนนับที่นำมาคูณนั้น เมื่อคูณ
ตัวส่วนแล้ว ต้องได้ผลคูณเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ 
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สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนที่กำหนดให้เป็นพหุคูณ
ของตัวส่วนเดิม 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
     แก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
       มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
 1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากัน โดยครูนำแถบแสดงเศษส่วน 

3
2

 และ 
6
4

 ติดบนกระดาน ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

  รปูที่  1             รูปที่ 2 
 
 ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาเขียนคำตอบจากคำถามต่อไปนี้ 

  ส่วนที่ระบายสีในแถบกระดาษรูปที่ 1 แสดงเศษส่วนเท่าใด 








3
2
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  ส่วนที่ระบายสีในแถบกระดาษรูปที่ 2 แสดงเศษส่วนเท่าใด 








6
4

 

   จะสรุปได้อย่างไร 













=

6
4

3
2  

 นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

 2.  จากแถบแสดงเศษส่วนและเศษส่วนที่นักเรียนเขียนตอบบนกระดานในกิจกรรมข้อ 1  
ครูถามคำถาม ดังนี้ 
   จำนวนส่วนแบ่งที่ระบายสีและจำนวนส่วนแบ่งทั้งหมดในรูปที่ 2 เป็นกี่เท่าของรูปที่ 1 (2 เท่า) 

   
6
4

 เท่ากับ 
2    3
2    2




 หรือไม่ (เท่ากัน) 

 ครูเขียนแสดงความเท่ากันของเศษส่วนทั้งสอง ดังนี้  
3
2

 =  
2    3
2    2




 = 

6
4

 

 3.  ครูให้นักเรียนสังเกตแถบแสดงเศษส่วนที่เท่ากันที่ครูติดบนกระดาน 
 
   
 
 
 
 
 
 
 ให้ผู้แทนนักเรียนออกมาเขียนเศษส่วนแสดงความเท่ากันของทั้ง 4 ภาพ ดังนี้ 

  
2
1

     =     
4
2

     =    
6
3

    =    
8
4

 

     นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ตัวส่วนของแต่ละภาพมีความสัมพันธ์กันอย่างไรกับภาพที่ 1 
(4 เป็นสองเท่าของ 2,  6 เป็นสามเท่าของ 2, 8 เป็นสี่เท่าของ 2) 
     ครูแนะนำว่า จำนวนที่เพ่ิมขึ้นเป็นสองเท่า สามเท่า สี่เท่า ของจำนวนหนึ่ง เรียกว่า พหุคูณ 
ของจำนวนนั้น ดังนั้น 4,  6,  8 จึงเป็นพหุคูณของ 2      
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 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 4. จากภาพและเศษส่วนแสดงความเท่ากันในกิจกรรมข้อ 3 ครูดึงภาพออก แล้วลบตัวเศษออก 
ดังนี้    

        
2
1

   =   
4

    
  =   

6
    

  =   
8

    
 

 
     ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าจะหาคำตอบโดยไม่ใช้ภาพได้อย่างไร จากนั้นให้ผู้แทนนักเรียน
ครั้งละ 1 คน ออกมาเขียนคำตอบบนกระดาน แล้วร่วมกันตรวจสอบ พร้อมกับสรุปว่า การหาตัวเศษทำ

ได้โดยนำจำนวนนับมาคูณกับ 
2
1

 ให้มีตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนด คือ 

     
2
1

 =  
2    2
2    1




 = 

4
2

   

     
2
1

 =  
3    2
3    1




 = 

6
3

 

     
2
1

 =  
4    2
4    1




 = 

8
4

 

5.  นักเรียนฝึกทักษะโดยครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนกลุ่ม  
ออกมาร่วมกิจกรรมครั้งละ 1 คน ครูกำหนดโจทย์ให้หาคำตอบครั้งละ 1 ข้อ ดังนี้ 

      
5
1

    =   
10
    

 , 
3
2

   =   
6

    
 ,  

6
5

   =   
18
    

 

      
7
3

   =   
21
    

 = 
35
     

  =   
8
 7 
 = 

16
   =   

40
    

 

      ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและอภิปรายวิธีคิด 
ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 

 6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
                 การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนที่กำหนดให้

เป็นพหุคูณของตัวส่วนเดิม ทำได้โดยนำจำนวนนับมาคูณท้ังตัวเศษและตัวส่วน โดยจำนวนนับที่นำมา
คูณนั้น เมื่อคูณตัวส่วนแล้ว ตอ้งได้ผลคูณเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ 
ลำดับขั้นที ่5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
   นักเรียนมีวิธีการหรือข้ันตอนใดอีกบ้างที่ช่วยให้ทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับ 

ตัวส่วนที่กำหนดให้ได้ถูกต้อง และรวดเร็วขึ้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
แถบแสดงเศษส่วน 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
      1.3  ตรวจใบงานที่  17 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 

 
 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เวลา 1 ชั่วโมง 

   เมื่อตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตัวส่วนที่กำหนดให้ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนเดิมเป็น
พหุคูณของตัวส่วนที่กำหนดให้ (K) 
 2.  ทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตัวส่วนที่
กำหนดให้ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตัวส่วนที่
กำหนด ทำได้โดยนำจำนวนนับมาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วน โดยที่จำนวนนับที่นำมาหารนั้น เมื่อหาร
ตัวส่วนเดิมแล้ว ต้องได้ผลหารเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ 
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สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตัว
ส่วนที่กำหนดให้ 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
     การแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสรุปความรู ้ การปฏิบัติ 
  
3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
       มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
 1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง การทำเศษส่วนให้เท่ากัน โดยครูให้ผู้แทนนักเรียน 3 คน 
ออกมาแข่งขันกันหาคำตอบจากแถบโจทย์ที่ครูติดบนกระดาน ดังนี้ 

       
3
1

   =   6
      =   

15
    

  =   
21
    

 

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและอภิปรายวิธีคิด 
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ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.   ครูนำแถบแสดงเศษส่วนติดบนกระดาน ดังตัวอย่าง 
 

  

    

     

  

 
   
ให้นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
         ส่วนที่ระบายสีในรูปที่ 1 แสดงเศษส่วนใด ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบน

กระดาน 








8
6

 

         ส่วนที่ระบายสีในรูปที่ 2 แสดงเศษส่วนใด ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบน

กระดาน 








4
3

 

         เศษส่วนที่ได้จากรูปที่ 1 และรูปที่ 2 เท่ากันหรือไม่ (เท่ากัน) เพราะเหตุใด (เพราะ
ต่างก็เป็นเศษส่วนที่แสดงการระบายสีเท่ากัน)  

      ให้ผู้แทนนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์บนกระดาน 







=

4
3

8
6  

      จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาว่า 
8
6

 = 2    8
2    6


  =  

4
3

  เป็นประโยคสัญลักษณ์ที่เป็น

จริงหรือไม่ (จริง) 
ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 

 3.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปว่า ถ้าต้องการเปลี่ยน
8
6

 ให้เป็นเศษส่วนที่มี 

ตัวส่วนเป็น 4 และค่าเท่าเดิม สามารถทำได้โดยนำจำนวนนับ คือ 2 ไปหารทั้งตัวเศษและตัวส่วน 

 

 

 

 

รูปที่ 1 รูปที่ 2 
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      จากนั้นนักเรียนฝึกการทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้  โดยครูให้
นักเรียนออกมาร่วมกิจกรรมครั้งละ 5 คน ครูจะเขียนเศษส่วนที่กำหนดให้บนกระดาน ให้นักเรียน
เขียนตัวเลขที่อยู่ใน ให้ถูกต้อง ดังตัวอย่าง 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  ให้ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
    การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ เมื่อตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณ
ของตัวส่วนที่กำหนด ทำได้โดยนำจำนวนนับมาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วน โดยที่จำนวนนับที่นำมาหาร
นั้น เมื่อหารตัวส่วนเดิมแล้ว ต้องได้ผลหารเท่ากับตัวส่วนที่กำหนดให้ 
 ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

5.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
   นักเรียนสามารถนำความรู้เรื่อง การทำเศษส่วนให้ตัวส่วนเท่ากับตัวส่วนที่

กำหนดให้ไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดได้บ้าง 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แถบแสดงเศษส่วน 
2. แถบโจทย์ 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 

 
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คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 
       

 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่ง  เวลา 1 ชั่วโมง 

   เป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/2 เปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัว
หนึ่ง (K) 
 2.  เปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง (P) 
 3.  เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน (A) 
สาระสำคัญ 

การเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง ใช้วิธีทำเศษส่วน
ให้เป็นเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันก่อน แล้วจึงนำมาเปรียบเทียบกัน โดยอาศัยหลักการที่ว่า เศษส่วนที่
มีตัวส่วนเท่ากัน เศษส่วนใดมีตัวเศษมากกว่า เศษส่วนนั้นก็จะมากกว่า  

 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง 
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 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
       การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
       มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  

1. ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากัน โดยครูนำแถบแสดงเศษส่วน  3
2   และ 

6
4   ติดบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

            

 

                   รูปที่ 1             รูปที่ 2 

  ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาเขียนคำตอบจากคำถามต่อไปนี้  

    ส่วนที่ระบายสีในแถบแสดงเศษส่วนรูปที่ 1 แสดงเศษส่วนเท่าใด 








3
2  

    ส่วนที่ระบายสีในแถบแสดงเศษส่วนรูปที่ 2 แสดงเศษส่วนเท่าใด 








6
4  

    จะสรุปได้อย่างไร 







=  6

4
 3

2  

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
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2. จากแถบแสดงเศษส่วนและเศษส่วนที่นักเรียนเขียนตอบบนกระดานในกิจกรรมข้อ 1  
ครูถามคำถาม ดังนี้ 

    จำนวนส่วนแบ่งที่ระบายสีและจำนวนส่วนแบ่งทั้งหมดในรูปที่ 2 เป็นกี่เท่าของ
รูปที่ 1 (2 เท่า) 

    6
4    เท่ากับ   3 

2
2

2



   หรือไม่ (เท่ากัน) 

      ครูเขียนแสดงความเท่ากันของเศษส่วนทั้งสอง ดังนี้  3
2   =  3 

2
2

2



  = 6
4  

 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 3.  ให้นักเรียนสังเกตแถบแสดงเศษส่วนที่เท่ากันท่ีครูติดบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

       ให้ผู้แทนนักเรียนออกมาเขียนเศษส่วนแสดงความเท่ากันของทั้ง 4 ภาพ ดังนี้ 

   
2
1    =     4

2      =       6
3     =    

8
4  

      นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ตัวส่วนของแต่ละภาพมีความสัมพันธ์กันอย่างไรกับภาพที่ 1 

(4 เป็นสองเท่าของ 2,  6  เป็นสามเท่าของ  2,  8  เป็นสี่เท่าของ 2) 

      ครูแนะนำว่า จำนวนที่เพ่ิมข้ึนเป็นสองเท่า สามเท่า สี่เท่า ของจำนวนหนึ่ง เรียกว่า 
พหุคูณของจำนวนนั้น ดังนั้น 4, 6, 8 จึงเป็น พหุคูณของ 2 

4.  ครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน 

     ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนเศษส่วนข้างแถบแสดงเศษส่วน  ( 3
2 ) 

 5.  ครูติดแถบกระดาษอีกหนึ่งแผ่น ซึ่งมีขนาดเท่าเดิม แต่ส่วนที่ระบายสีแสดง 6
3   คู่กับ 

แถบกระดาษแผ่นแรก เพ่ือนำมาเปรียบเทียบส่วนที่ระบายสี ดังนี้ 
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  3
2                       6

3    

ให้ นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

    ส่วนที่ระบายสีแสดงเศษส่วน 3
2  และ 6

3  เท่ากันหรือไม ่ (ไม่เท่ากัน) 

    ส่วนที่ระบายสีแสดงเศษส่วนใดมากกว่า ( 3
2  มากกว่า) 

    ดังนั้นระหว่าง  3
2   และ  6

3  จำนวนใดมากกว่า  ( 3
2 ) 

  เขียนแสดงการเปรียบเทียบได้อย่างไร ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียน 

บนกระดาน ( 3
2  > 6

3 ) 

       จากนั้นให้นักเรียนเปรียบเทียบเศษส่วนทีละคู่โดยใช้ภาพ เช่น   2
1   กับ 6

3   และ  

5
3   กับ  10

5  

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

 6.  ครูเขียนเศษส่วนบนกระดาน คือ 6
5  และ 12

11   แล้วถามคำถามนักเรียน ดังนี้ 

    เศษส่วนทั้งสองมีตัวส่วนเท่ากันหรือไม่ (ไม่เท่ากัน) 

  เศษส่วนจำนวนที่สอง ตัวส่วนมีความสัมพันธ์กับตัวส่วนของเศษส่วนจำนวน 

ที่หนึ่งอย่างไร (ตัวส่วนของเศษส่วนจำนวนที่สองเป็นพหุคูณของตัวส่วนของเศษส่วนจำนวนที่
หนึ่ง) 

    นักเรียนตอบได้ทันทีหรือไม่ว่า เศษส่วนใดมากกว่า 

               ถ้านักเรียนตอบได้ ให้บอกวิธีคิด ถ้านักเรียนตอบไม่ได้ ครูตั้งคำถามต่อไปนี้ 

  ถ้านักเรียนทำตัวส่วนให้เท่ากัน นักเรียนจะเปรียบเทียบได้ง่ายขึ้นหรือไม่  

(ง่ายขึ้น) 

  ถ้านักเรียนจะทำตัวส่วน 6 ให้เป็น 12  จะทำได้อย่างไร (นำ 2 มาคูณ 6) 
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  ดังนั้น ถ้าต้องการทำ 6
5  ให้เป็นเศษส่วนที่มีตัวส่วนเป็น 12 โดยที่เศษส่วน 

ที่ได้ใหม่นั้นมีค่าเท่าเดิม  จะทำได้อย่างไร 

 นักเรียน 2 คน ออกมาช่วยกันเขียนแสดงวิธีทำ ดังนี้ 

  6
5   =   6 

5
2

2



   = 12
10  

  ให้นักเรียนเปรียบเทียบ 12
10   กับ 12

11  

  ซึ่งจะได้ว่า 12
10   <  12

11  

  แล้วให้นักเรียนเปรียบเทียบ 6
5   กับ  12

11  

  จะได้ว่า 6
5   <  12

11  

ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
7. นักเรียนฝึกการเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง

โดยครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน แต่ละกลุ่มจะออกมาเลือกซองคำถามกลุ่มละ 1 ซอง 
ซึ่งจะมีแถบโจทย์การเปรียบเทียบเศษส่วน เพ่ือร่วมกันอภิปรายหาวิธีเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัว
ส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง แล้วเขียนแสดงวิธีหาคำตอบลงในกระดาษเปล่า 

       จากนั้น ครูให้แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงาน เพื่อนกลุ่มอ่ืนร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วร่วมกันอภิปรายว่า จะมีสถานการณ์ใดบ้างในชีวิตประจำวัน ที่จะใช้การ
เปรียบเทียบเศษส่วนในการแก้ปัญหา  (ตัวอย่างคำตอบ เปรียบเทียบความยาวของเชือก ปริมาณ
ของน้ำดื่ม) 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 8.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 

    การเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง  

ใช้วิธีทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันก่อน แล้วจึงเปรียบเทียบกัน โดยอาศัยหลักการที่ว่า 
เศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน เศษส่วนใดมีตัวเศษมากกว่า เศษส่วนนั้นจะมากกว่า 

               เราสามารถนำความรู้นี้ไปใช้เปรียบเทียบจำนวนต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ 
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 9.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 

   นักเรียนมีวิธีการหรือขั้นตอนใดอีกบ้างที่ช่วยให้เปรียบเทียบเศษส่วนได้รวดเร็วขึ้น 

ลำดับขั้นที ่5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 10.  ให้นักเรียนทำใบงาน การเปรียบเทียบเศษส่วน 
        จากนั้น ให้นักเรียนที่ทำงานได้ถูกต้อง ออกมานำเสนอผลงาน 1-2 คน และร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการทำงานให้ถูกต้อง รวดเร็ว 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1.  แถบแสดงเศษส่วน 
2.   ซองคำถาม 
3.   แถบโจทย์ 
4.   กระดาษเปล่า 

 5.  ใบงานที ่18 การเปรียบเทียบเศษส่วน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

  1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
      1.3  ตรวจใบงานที่  18 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

     3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 
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     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การเรียงลำดับเศษส่วน    เวลา 1 ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/2 เปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการเรียงลำดับเศษส่วน (K) 
 2.  เรียงลำดับเศษส่วน (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

การเรียงลำดับเศษส่วน ให้เปรียบเทียบเศษส่วนทีละคู่  โดยทำเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ากัน 
แล้วจึงนำมาเรียงลำดับจากน้อยไปมาก หรือจากมากไปน้อย 

 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การเรียงลำดับเศษส่วน 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
     การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
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 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง การเปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณของ

ตัวส่วนอีกตัวหนึ่ง โดยครูให้ผู้แทนนักเรียน 2 คน ออกมาแข่งขันกันหาคำตอบจากโจทย์ที่ครูกำหนด 

ดังนี้     2
1        8

3  

      ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและสรุปว่าต้องทำตัวส่วน 2 ให้เท่ากับ 8 
ก่อน แล้วจึงเปรียบเทียบกัน 
 ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

 2.  จากโจทย์และคำตอบในกิจกรรมข้อ 1 ครูเพ่ิมเศษส่วนอีกหนึ่งจำนวน คือ 4
3    ให้

นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า ถ้าต้องการทราบว่า  4
3    มากกว่าหรือน้อยกว่า  2

1   และ  8
3  

ควรทำอย่างไร (ทำให้ 4
3   มีตัวส่วนเท่ากับ 8 แล้วเปรียบเทียบกัน) จากนั้นให้ผู้แทนนักเรียน 2 คน

ออกมาช่วยกันแสดงวิธีทำบนกระดาน ดังนี้  

                   2
1   =     2 

1
4

4



     =         8
4    

                  4
3    =     4 

3
2

2



     =         8
6  

     ดังนั้น   8
6   > 8

4    และ  8
6   > 8

3  

     หรือ     4
3   > 2

1     และ 4
3   > 8

3  

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
3. จากการเปรียบเทียบเศษส่วนในกิจกรรมข้อ 2 ครูให้นักเรียนเปรียบเทียบเศษส่วน 

เพ่ือเรียงลำดับ ดังนี้ 

    4
3  มากกว่าหรือน้อยกว่า 2

1   (มากกว่า) 

    2
1  มากกว่าหรือน้อยกว่า  8

3   (มากกว่า)  

 
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    เศษส่วนใดมีค่ามากท่ีสุด    ( 4
3 ) 

    เศษส่วนใดมีค่าน้อยที่สุด    ( 8
3 ) 

    เรียงลำดับเศษส่วนจากน้อยไปมากได้อย่างไร (ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมา

เขียนบนกระดาน  8
3   2

1  4
3 ) 

      ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 

4.  ครูติดแถบโจทย์บนกระดาน จากนั้นให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 2 คน ออกมาแข่งขันกัน
เรียงลำดับเศษส่วนจากมากไปน้อย และจากน้อยไปมาก 

  
2
1

 ,  
20
18

 , 
5
4

 , 
4
3

  

 
      ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 5.  นักเรียนฝึกทักษะการเรียงลำดับเศษส่วน โดยครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน  
แต่ละกลุ่มจะได้รับกระดาษเปล่า เพ่ือเขียนวิธีคิดการเรียงลำดับเศษส่วนจากแถบโจทย์ที่ครูติด 
บนกระดานครั้งละ 1 ข้อ กลุ่มใดท่ีทำเสร็จแล้วจะสลับกับกลุ่มข้าง ๆ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ
แก้ไขจุดที่ผิด แล้วนำไปส่งครู ครูจะให้ผู้แทนของกลุ่มที่ทำงานถูกต้องและเรียบร้อยออกมาเฉลย 
หน้าชั้นเรียน เพ่ือตรวจสอบอีกครั้ง 
     ครูดำเนินกิจกรรมนี้อีก 2-3 ครั้ง เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียงลำดับเศษส่วนที่มีตัวส่วน 
ไม่เท่ากันได้ 

ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
   การเรียงลำดับเศษส่วน ให้เปรียบเทียบเศษส่วนทีละคู่  โดยทำเศษส่วนให้มี 

ตัวส่วนเท่ากัน แล้วจึงนำมาเรียงลำดับจากน้อยไปมาก หรือจากมากไปน้อย 
 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 

   นักเรียนมีวิธีการหรือข้ันตอนใดอีกบ้างที่ช่วยให้เรียงลำดับเศษส่วนได้รวดเร็วขึ้น 
 8.  ให้นักเรียนทำใบงาน การเรียงลำดับเศษส่วน จากนั้น ให้นักเรียนที่ทำงานได้ถูกต้อง 
ออกมานำเสนอผลงาน 1-2 คน และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการ
ทำงานให้ถูกต้อง รวดเร็ว 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1.  แถบโจทย์ 
2.  กระดาษเปล่า 

 3.  ใบงานที่ 19 การเรียงลำดับเศษส่วน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

  1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
      1.3  ตรวจใบงานที่  19 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 

 
     

 
 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ความหมายของเศษส่วนอย่างต่ำ   เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับความหมายของเศษส่วนอย่างต่ำ (K) 
 2.  จำแนกเศษส่วนอย่างต่ำ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 
       เศษส่วนที่ไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารทั้งตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัวเรียกเศษส่วนนั้นว่า 
เศษส่วนอย่างต่ำ 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
       ความหมายของเศษส่วนอย่างต่ำ 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
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      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากัน โดยครูให้ผู้แทนนักเรียน 3 คน ออกมา

แข่งขันกันเขียนเศษส่วนที่เท่ากับเศษส่วนที่ครูกำหนด คนละ 1 จำนวน ดังตัวอย่าง กำหนด 12
4   

(อาจได้คำตอบ   3
1   6

2   24
8   หรืออ่ืน ๆ) 

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

 2.  จากกิจกรรมข้อ 1 ครูให้นักเรียนสังเกตลักษณะของเศษส่วนบนกระดานว่า สามารถนำ
จำนวนนับมาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วนต่อไปได้อีกหรือไม่ (ในกรณีที่กิจกรรมข้อ 1 ยังไม่ม ี

คำตอบ 3
1   ครูอาจให้ผู้แทนนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน) ครูแนะนำว่า 3

1   ซึ่งเป็นเศษส่วนที่ 

ไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารทั้งตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว เรียกเศษส่วนนั้นว่า เศษส่วนอย่างต่ำ 
ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 

 3.  ครูติดบัตรเศษส่วน บนกระดาน ดังนี้ 

  
6
3

  
3
2

 
 

       จากนั้นถามคำถามนักเรียน 

   3
3  สามารถนำจำนวนนับมาหารได้อีกหรือไม่ (ได้) 

    นำจำนวนใดมาหาร (3) 
    เศษส่วนใหม่ที่ได้เป็นเท่าใด 
      ให้ผู้แทนนักเรียนออกมาแสดงวิธีการหารเศษส่วนบนกระดาน 

  
6
3

  = 
3  6
3  3




  = 

2
1

 

   
3
2

 สามารถนำจำนวนนับมาหารได้อีกหรือไม่ (ไม่ได้) 

   
6
3

 เป็นเศษส่วนอย่างต่ำหรือไม่ (ไม่เป็น) เพราะเหตุใด (มีจำนวนนับท่ีมากกว่า  
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1 หารตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว) 

    
3
2

 เป็นเศษส่วนอย่างต่ำหรือไม่ (เป็น) เพราะเหตุใด (ไม่มีจำนวนนับท่ีมากกว่า 

1 หารตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว) 
  ครูดำเนินกิจกรรมนี้อีก 2 - 3 ครั้งนักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  นักเรียนฝึกทักษะการจำแนกเศษส่วนอย่างต่ำ โดยครูคว่ำบัตรเศษส่วนไว้ แล้วแบ่ง
กระดานออกเป็น 
 2 ส่วน ติดบัตรคำ   เป็น     ไม่เป็น   บนกระดาน ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาหยิบบัตร
เศษส่วนครั้งละ 1 ใบ แล้วพิจารณาว่าเศษส่วนนั้นเป็นเศษส่วนอย่างต่ำหรือไม่  
เพ่ือนำไปติดให้ตรงกับบัตรคำ ดำเนินกิจกรรมนี้จนครบทุกข้อแล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 5.  ครูให้นักเรียนยกมือขึ้น บอกเศษส่วนอย่างต่ำมาคนละ 1 จำนวนที่ไม่ซ้ำกัน ครูบันทึกบน
กระดาน แล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
                เศษส่วนที่ไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารทั้งตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว  
เรียกเศษส่วนนั้นว่า เศษส่วนอย่างต่ำ 
 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 

   นักเรียนมีวิธีการหรือขั้นตอนใดบ้าง ที่ช่วยให้จำแนกเศษส่วนอย่างต่ำได้รวดเร็วขึ้น 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1.  บัตรเศษส่วน 
2.  บัตรคำ  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
2.  เครื่องมือ 

       แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
3.  เกณฑ์การประเมิน 

       การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 
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         ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การทำให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ 1   เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ (K) 
 2.  ทำเศษส่วนที่กำหนดให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
สาระสำคัญ 

การทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ ทำได้โดยนำจำนวนนับมาหารเศษส่วนที่กำหนดทั้งตัว
เศษและตัวส่วน จนไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารได้ลงตัว 
 

สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
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 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วนอย่างต่ำ โดยครูติดบัตรเศษส่วน 2 ใบบนกระดาน

คือ 2
1   และ 4

2   ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า เศษส่วนใดเป็นเศษส่วนอย่างต่ำ ( 2
1 ) 

เพราะอะไร (ไม่สามารถนำจำนวนนับท่ีมากกว่า 1 มาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว) 
 นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

 2.  จากกิจกรรมข้อ 1 ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า 4
2  ไม่เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ

เพราะอะไร (สามารถนำ 2 มาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วนได้ลงตัว) 
       ครูให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนแสดงการหารบนกระดาน ดังนี้ 

  4
2       =      4 

2
2  

2  



    =   2
1          

       นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและพิจารณาว่า เมื่อนำ 2 มาหารทั้งตัวเศษและ 
ตัวส่วนแล้ว คำตอบที่ได้มีลักษณะอย่างไร (เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ เพราะหารไม่ได้อีกแล้ว) 
       ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า เราสามารถทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำได้ โดยนำ
จำนวนนับมาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วนแล้วคำตอบที่ได้จะไม่สามารถนำจำนวนนับใดมาหารได้อีก 
 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 3.  นักเรียนฝึกทักษะการทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ โดยครูคว่ำบัตรเศษส่วนบน
กระดานครั้งละ 1 ใบ ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 5 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีทำบนกระดาน ครูและ
นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง ครูดำเนินกิจกรรมนี้อีก 3-4 ครั้ง 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
    การทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ สามารถนำจำนวนนับมาหารเศษส่วนที่
กำหนดทั้งตัวเศษและตัวส่วน จนไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารได้ลงตัว 
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ลำดับขั้นที ่5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 5.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
    นักเรียนมีวิธีการหรือข้ันตอนใดอีกบ้างที่ช่วยให้ทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วน 
อย่างต่ำได้รวดเร็วขึ้น 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  บัตรเศษส่วน 

  
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
2.  เครื่องมือ 

      แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
3.  เกณฑ์การประเมิน 

       การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถอืว่า ไม่ผ่าน 

 
 
 

     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 

 

 

 

 



142 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การทำให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ 2   เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ (K) 
 2.  ทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ (P) 
 3.  เห็นคุณค่าของการนำความรู้เรื่องการทำให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำไปใช้ในชีวิตประจำวัน (A) 
สาระสำคัญ 

การทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ ทำได้โดยนำจำนวนนับมาหารเศษส่วนที่กำหนดทั้งตัว
เศษและตัวส่วน จนไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารได้ลงตัว 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      การทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
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      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1.  ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วนอย่างต่ำ โดยครูวางบัตรเศษส่วนอย่างต่ำ และ 

บัตรเศษส่วนที่ไม่ใช่เศษส่วนอย่างต่ำ 5 - 10 ใบรวมไว้ในกล่อง จากนั้น ให้ผู้แทนนักเรียนออกมา 
หยิบบัตรเศษส่วนและให้บอกว่าเป็นเศษส่วนอย่างต่ำหรือไม่ พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ 

ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.  ครูตั้งคำถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 
    ถ้าครูกำหนดเศษส่วนมาให้ นักเรียนสามารถทำให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ 
ได้อย่างไร (นำจำนวนนับมาหารเศษส่วนนั้นทั้งตัวเศษและตัวส่วนจนไม่สามารถนำ จำนวนนับใด
มาหารได้อีก) 
 3.  ครูให้ผู้แทนนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงการทำเศษส่วนที่กำหนดให้เป็นเศษส่วน-
อย่างต่ำ โดยใช้วิธีการคนละวิธีการ ดังนี้ 

วิธีที่ 1     วิธีที่ 2 
 

              70
30    =  

 1070 
1030



    70
30    =   70

30
2

2



         

          =  7
3              =  35

15  

                        = 
 535 

515


  

                      =  7
3  

 
      จากนั้น ให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง และร่วมกันอภิปรายว่าวิธีการใด 
ที่หาคำตอบได้รวดเร็วและง่ายต่อการคิดคำนวณมากกว่ากัน 
 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  ครูติดบัตรเศษส่วนบนกระดาน 5 ใบ จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนแสดงวิธีการทำ
เศษส่วนที่กำหนดให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำด้วยวิธีการที่นักเรียนเข้าใจลงในกระดาษเปล่า แลกเปลี่ยน
กันกับเพ่ือนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นให้ผู้แทนนักเรียน 5 คนออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 
และนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบของเพ่ือน ๆ 
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5.  ครูติดบัตรเศษส่วน 4
1  บนกระดาน แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ถ้านำจำนวนนับ   

มาคูณทั้งตัวเศษและตัวส่วน จะได้เศษส่วนที่เท่ากัน ดังนี้    
4
1   = 

 24 
21



  =  
8
2      หรือ  

                                                                               
4
1   =  

 34 
31


   = 
12
3  

      จากนั้น ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า 
4
1   เป็นเศษส่วนอย่างต่ำของ  

8
2   และ 

12
3   ดำเนินกิจกรรมนี้อีก  2  ครั้ง  โดยครูติดบัตรเศษส่วน  

7
2   และ  

10
3   บนกระดาน 

       ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง   
ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 

   ในการทำเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ำ ทำได้โดยนำจำนวนนับมาหารเศษส่วน
ทีก่ำหนดทั้งตัวเศษและตัวส่วนจนไม่มีจำนวนนับใดที่มากกว่า 1 หารได้ลงตัว เราสามารถนำความรู้
เกี่ยวกับเศษส่วนอย่างต่ำไปประยุกต์ใช้ในการคำนวณเก่ียวกับเศษส่วนได้ 
 ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
   ถ้านักเรียนไม่มีความรู้เรื่อง เศษส่วนอย่างต่ำ จะเกิดผลอย่างไรบ้าง 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  บัตรเศษส่วน   

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
2.  เครื่องมือ 

      แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
3.  เกณฑ์การประเมิน 

       การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถอืว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 

               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ   เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับเศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ (K) 
 2.  บอกเศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

เศษส่วนที่ตัวส่วนหารตัวเศษได้ลงตัว เศษส่วนนั้นสามารถเขียนให้อยู่ในรูปจำนวนนับได้ 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
     เศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
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      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1. ให้นักเรียนทบทวนความรู้เรื่อง เศษส่วน โดยครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน 

แล้วถามคำถาม ดังนี้ 

    จากภาพ แบ่งเป็นกี่ส่วนเท่า ๆ กัน (3 ส่วน)  

    แต่ละส่วนที่ระบายสีเขียนเป็นเศษส่วนได้อย่างไร ( 3
1 ) 

    มีส่วนที่ระบายสีทั้งหมดกี่ส่วน (3 ส่วน) 

  นำมาบวกกันได้เท่าไร ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน ( 3
1  + 

3
1  + 3

1   = 3
3 ) 

 เขียนเป็นจำนวนนับได้หรือไม่ (ได้) เพราะอะไร (ตัวส่วนสามารถหารตัวเศษได้
ลงตัว) ได้เท่าไร (3 ÷ 3  = 1)  

    ดังนั้น 3
3   เท่ากับจำนวนนับใด  (1) 

       นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

2.  ครูติดแถบแสดงเศษส่วน  3
3  เพ่ิมอีก 1 แถบ ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คนแสดงการบวกแถบ

แสดงเศษส่วน 

ทั้งสองแถบบนกระดาน  ( 3
3  + 3

3  = 3
6 ) 

      นักเรียนพิจารณาตัวส่วนว่าสามารถหารตัวเศษได้ลงตัวหรือไม่ (ลงตัว) อย่างไร 

(6  ÷ 3 = 2)  ดังนั้น 3
6   เท่ากับจำนวนนับใด (2) นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
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ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 

 3.  ครูติดบัตรเศษส่วน 2
8  บนกระดาน ให้นักเรียนพิจารณาว่าสามารถเขียนในรูปจำนวนนับ

ได้อย่างไร 

 (8 ÷ 2 = 4) 

 ครูติดบัตรเศษส่วน 5
20   6

30   7
21  บนกระดานเพื่อให้นักเรียนหาคำตอบ โดยจับคู่กัน แล้ว

เขียนคำตอบลงในกระดาษเปล่าที่ครูแจกให้ ครูเลือกผู้แทนนักเรียนออกมานำเสนอผลงาน 3 คู่ 
แล้วร่วมกันตรวจคำตอบ 

 4.  ครูติดแถบโจทย์ 2   =   2  บนกระดาน ให้นักเรียนร่วมกันคิดว่าจะหาคำตอบได้อย่างไร 

 (นำตัวส่วนคูณกับจำนวนนับ จะเท่ากับตัวเศษ คือ 2 × 2 = 4) 

       ครูติดแถบโจทย์  3 =   2  ,  6   =  4    , 4  = 
 9 
  ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 5 คน 

ออกมาแข่งขันกันเขียนคำตอบ  แล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 5.   ครูติดบัตรตัวเลข   2    บนกระดาน ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า จะสามารถเขียน
เศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ 2 ได้อย่างไร (นักเรียนสามารถตอบคำถามได้หลากหลาย เช่น กำหนด 

ตัวส่วน แล้วคูณด้วย 2 จะได้ตัวเศษ คือ   2
4       3

6      4
8 )   ดำเนินกิจกรรมนี้อีกครั้ง โดยครูติด 

บัตรตัวเลข     6 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 

    เศษส่วนที่ตัวส่วนหารตัวเศษได้ลงตัว เศษส่วนนั้นสามารถเขียนให้อยู่ในรูป
จำนวนนับได ้เราสามารถนำความรู้นี้ไปใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนขั้นสูงต่อไป 

ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

 7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 

   นักเรียนสามารถนำความรู้เกี่ยวกับเศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ ไปใช้ในเรื่องใดได้บ้าง 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  1.  แถบแสดงเศษส่วน 
 2. บัตรเศษส่วน 
 3. กระดาษเปล่า 

 

   

 

 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
 3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 

 
 
 
 

     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 

               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 11 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง เศษส่วนแท้ เศษเกิน    เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับเศษส่วนแท้และเศษเกิน (K) 
 2.  เขียนและอ่านเศษส่วนแท้และเศษเกิน (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

เศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าตัวส่วนเรียกว่า เศษส่วนแท้  
เศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากับหรือมากกว่าตัวส่วนเรียกว่า เศษเกิน  
 

สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      1.   เศษส่วนแท้ 

     2.   เศษเกิน 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
 



155 
 

 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
 1.  ครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน ให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมา

เขียนเศษส่วนกำกับแต่ละแถบ ดังนี้     
 
               

   








3
1                        









3
3                                           








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4  

                                                    
    

        







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2                        









4
4                                         









4
7  

      
 นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 

 2.  จากกิจกรรมข้อ 1 ครูให้นักเรียนสังเกตตัวเศษและตัวส่วนในเศษส่วนแต่ละจำนวน 
แล้วให้ช่วยกันจัดกลุ่มตามเกณฑ์ที่นักเรียนเป็นคนกำหนด พร้อมทั้งช่วยกันอธิบายว่าใช้เกณฑ์อะไร 

ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 

 3.  นักเรียนฟังคำแนะนำจากครูว่า เศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าตัวส่วน เช่น 3
1   4

2    เรียกว่า 

เศษส่วนแท้ เศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากับหรือมากกว่าตัวส่วน เช่น  3
3   4

4   3
4   4

7    เรียกว่า เศษเกิน 

โดยเศษเกินที่ตัวเศษเท่ากับตัวส่วน เป็นเศษส่วนที่มีค่าเท่ากับ 1 
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 ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  นักเรียนฝึกทักษะการจำแนกเศษส่วนแท้และเศษเกิน โดยครูคว่ำบัตรเศษส่วนไว้ แล้วแบ่ง
กระดานออกเป็น 2 ส่วน ติดบัตรคำ     เศษส่วนแท้    ส่วนที ่1 และ   เศษเกิน   ส่วนที่ 2 ให้ผู้แทน-
นักเรียนครั้งละ 1 คน ออกมาหยิบบัตรเศษส่วน พิจารณาตัวเศษและตัวส่วน แล้วนำบัตรเศษส่วน 
ไปติดบนกระดานให้ถูกประเภท พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือกติดบัตรเศษส่วนบนกระดาน นักเรียน
ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง ครูดำเนินกิจกรรมนี้จนครบทุกข้อ 
 5.  ครูให้นักเรียนจับคู่กันเพ่ือช่วยกันเขียนเศษส่วนแท้และเศษเกินลงในกระดาษเปล่าที่ครู
แจกให้อย่างละ 2 จำนวน แล้วสลับกับคู่เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ครูเลือก 1-2 คู ่ให้ออกมา
นำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 6.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
     เศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าตัวส่วนเรียกว่า เศษส่วนแท้ เศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากับ
หรือมากกว่าตัวส่วนเรียกว่า เศษเกิน  
 ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

7.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
   นักเรียนมีวิธีการใดอีกบ้าง ที่ช่วยให้จำแนกเศษส่วนแท้ และเศษเกินได้อย่าง

รวดเร็ว 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  1.  แถบแสดงเศษส่วน 
 2.  บัตรคำ 
 3.  บัตรเศษส่วน 
 4.  กระดาษเปล่า 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

 2.  เครื่องมือ 
       2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

      2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
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3.  เกณฑ์การประเมิน 
       3.1  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

      3.2  การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
คะแนน    9-10     ระดับ   ดีมาก 
คะแนน     7-8      ระดับ   ดี 
คะแนน     5-6      ระดับ   พอใช้ 
คะแนน     0-4      ระดับ   ควรปรับปรุง 

 
 

 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 

               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง จำนวนคละ     เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับจำนวนคละ (K) 
 2.  เขียนและอ่านจำนวนคละ (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
สาระสำคัญ 

เศษส่วนที่เขียนในรูปจำนวนนับกับเศษส่วนแท้เรียกว่า จำนวนคละ การเขียนและอ่านจำนวน
คละได้ถูกต้อง จะทำให้สามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

 
สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      1.   ความหมายของจำนวนคละ 
      2.   การเขียนและอ่านจำนวนคละ 

2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
      การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การปฏิบัติ 
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 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      มีวินัย  ใฝ่เรียนรู ้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1. นักเรียนสังเกตแถบแสดงเศษส่วน และตอบคำถาม ดังนี้ 

 

 

    มีส่วนที่ระบายสีเต็มรูปอยู่กี่รูป (1 รูป) 

    ส่วนที่ระบายสีไม่เต็มรูป เขียนแทนด้วยเศษส่วนใด ( 4
3 ) 

    เขียนแสดงในรูปการบวกได้อย่างไร 

   (ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน ดังนี้ 1 + 4
3 ) 

  ครูแนะนำว่า  1 + 4
3  เขียนอีกแบบหนึ่งคือ 1 4

3  ซึ่งมีท้ังจำนวนนับและเศษส่วนแท้ 

  จึงเรียก  1 4
3   ว่าจำนวนคละ อ่านว่า หนึ่งเศษสามส่วนสี่ 

 ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.  นักเรียนฝึกทักษะการเขียนและการอ่านจำนวนคละโดยครูติดแถบแสดงเศษส่วนบน
กระดาน ให้ผู้แทนนักเรียน 3 คน แข่งขันกันออกมาเขียนจำนวนคละ จากนั้น ให้ผู้แทนนักเรียนอีก 3 
คน แข่งขันกันออกมาเขียนคำอ่านบนกระดาน นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง ดังตัวอย่าง 
 

 

   อ่านว่า สองเศษสองส่วนสาม) (2
3
2
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 ครูดำเนินกิจกรรมอีก 1-2 ครั้ง ดังนี้ 

 

 

     

 

 

ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 

 3.  นักเรียนสังเกตแถบโจทย์บนกระดาน       1 + 
3
2        แล้วให้ผู้แทนนักเรียนออกมา

เขียน 

จำนวนคละจากแถบโจทย์บนกระดาน   (1 3
2 )   ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

จากนั้นดำเนินกิจกรรมนี้อีก โดยครูติดแถบโจทย์        2 + 
8
7             11 + 

5
3       บนกระดาน 

 

                  ให้นักเรียนร่วมกันพิจารณาว่า ถ้าครูติดบัตรเศษส่วน  2 6
1   บนกระดาน จะเขียน 

ในรูปการบวกจำนวนนับกับเศษส่วนได้อย่างไร  (2  + 
6
1 )    ดำเนินกิจกรรมนี้อีกครั้ง โดยครูติดบัตร

เศษส่วน              1
7
6                 9

8
5  

   
 ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
 4.  นักเรียนฝึกทักษะการจำแนกจำนวนคละ โดยครูทำบัตรเศษส่วน ซึ่งมีเศษส่วนที่เป็น
เศษส่วนแท ้เศษเกิน และจำนวนคละปนกัน แล้วแบ่งกระดานเป็น 3 ส่วน ติดบัตรคำ เศษส่วนแท ้
เศษเกิน และจำนวนคละ ไว้ส่วนละใบ ครูเลือกผู้แทนนักเรียนออกมาร่วมกิจกรรมครั้งละ 1 คน ให้
ออกมายืนตรงกับบัตรคำท่ีตนทายว่าจะหยิบบัตรเศษส่วนในกล่องได้ แล้วหยิบบัตรเศษส่วนมาอ่าน
และนำไปติดบนกระดานให้ถูกประเภท ถ้าบัตรเศษส่วนที่ได้เป็นประเภทเดียวกับที่ทายไว้ จะได้
คะแนนพิเศษ ดำเนินกิจกรรมนี้จนครบทุกข้อแล้วร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

(1
4
1    อ่านว่า  หนึ่งเศษหนึ่งส่วนส่ี) 

(2
5
3    อ่านว่า  สองเศษสามส่วนห้า) 
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 5.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าในชีวิตประจำวัน มีการใช้จำนวนคละอย่างไรบ้าง  

(การบอกจำนวนในการซื้อสิ่งต่าง ๆ เช่น เนื้อไก่ 1 2
1  กิโลกรัม  ส้ม 2 2

1  กิโลกรัม ทุเรียน 1 10
1  

กิโลกรัม) 
 6.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
    เศษส่วนที่เขียนในรูปของจำนวนนับกับเศษส่วนแท้ เรียกว่า จำนวนคละ 
การเขียนและการอ่านจำนวนคละได้ถูกต้องจะทำให้สามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 
 ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

7.  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
    นักเรียนสามารถนำความรู้เรื่อง จำนวนคละ ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
 8.  นักเรียนทำใบงาน การเขียนและการอ่านจำนวนคละ จากนั้น ให้นักเรียนที่ทำงานได้
ถูกต้อง ออกมานำเสนอผลงาน 1-2 คน และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง แล้วร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการทำงานให้ถูกต้อง รวดเร็ว 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  แถบแสดงเศษส่วน 
 2.  บัตรคำ 
 3.  บัตรเศษส่วน 
 4.  ใบงานที ่20 การเขียนและการอ่านจำนวนคละ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
      1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
      1.2  ตรวจใบงานที่  20 

 2.  เครื่องมือ 
       แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

3.  เกณฑ์การประเมิน 
       การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 

               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 13 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 

 

จัดท าโดย 

นายชัยณรงค์  กลิน่อยู่ 

 

 

โรงเรียนคลองมหาวงก์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ 

โรงเรียนคลองมหาวงก์   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เศษส่วน      จำนวน……... ชั่วโมง 

แผนการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง เศษเกินและจำนวนคละ    เวลา 1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใช้จำนวนในชีวิตจริง 
ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร์ และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตัวช้ีวัด 
 ค 1.1 ป.5/1 เขียนและอ่านเศษส่วน จำนวนคละ 
 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การนำเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวัด 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับการเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ และการเขียนจำนวนคละในรูป
เศษเกิน (K) 
 2.  เขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ และเขียนจำนวนคละในรูปเศษเกิน (P) 
 3.  มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 
สาระสำคัญ 
 การเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ ทำได้โดยนำตัวส่วนไปหารตัวเศษ ผลหารที่ได้จะเป็น
จำนวนนับ  
เศษที่เหลือเป็นตัวเศษ โดยมีตัวส่วนคงเดิม 
 การเขียนจำนวนคละในรูปเศษเกิน ทำได้โดยนำตัวส่วนไปคูณจำนวนนับแล้วบวกกับตัวเศษ
โดยมีตัวส่วนคงเดิม 
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สาระการเรียนรู้ 

1.  ความรู้ 
      1.  การเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ 
      2.  การเขียนจำนวนคละในรูปเศษเกิน 
 2.  ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

     การแก้ปัญหา การจำแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การจัดระบบความคิดเป็น
แผนภาพ  การปฏิบัติ 

 3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
       มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน 
 4.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
      1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ความสามารถในการคิด 
      3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
      4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ลำดับขั้นที่ 1 ขั้นสร้างสรรค์ความคิด การแก้ปัญหา  
1. นักเรียนสังเกตแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน  
 
 

 
                                                    รูปที่ 1                     รูปที่ 2 

      นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
    ส่วนที่ระบายสีของรูปสี่เหลี่ยมรูปที่ 1 เขียนแทนด้วยเศษส่วนใด 

   (ให้ผู้แทน-นักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน ดังนี้ 3
3 ) 

    ส่วนที่ระบายสีของรูปสี่เหลี่ยมรูปที่ 2 เขียนแทนด้วยเศษส่วนใด  

  (ให้ผู้แทน-นักเรียน 1 คน ออกมาเขียนบนกระดาน ดังนี้ 3
2 ) 

 เศษส่วนทั้ง 2 รูป เขียนรวมกันได้เท่าไร (ให้ผู้แทนนักเรียน 1 คน ออกมาเขียน 

บนกระดาน ดังนี้  3
5 ) 
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    3
5   ได้มาจากวิธีใด  ( 3

3  +  3
2 ) 

  ครูเขียนแสดงบนกระดาน ดังนี้ 

        3
5  =       3

3   + 3
2  

     =        1 + 3
2  

     =        1 3
2  

       ดังนั้น   3
5  =        1 3

2  

      นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ ว่าทำได้
โดยการใช้ภาพประกอบเพ่ือแบ่งเศษเกินเป็นจำนวนนับและเศษส่วนแท้ 
 ลำดับขั้นที่ 2 ขั้นเพิ่มความเข้าใจ การแก้ปัญหา 
 2.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า นอกจากการใช้ภาพเพ่ือเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละแล้ว มี
วิธีใดที่สามารถช่วยให้หาคำตอบได้อย่างรวดเร็ว (นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้หลากหลาย) 
จากนั้น ครูแนะนำว่า เราสามารถนำความรู้เดิมเก่ียวกับเศษส่วนที่เท่ากับจำนวนนับ คือ การนำตัว
ส่วนไปหารตัวเศษ มาใช้ในการเปลี่ยนเศษเกินให้เป็นจำนวนคละ 

 ครูยกตัวอย่างการเปลี่ยน 3
5  ให้เป็นจำนวนคละ โดยการนำ 3 ไปหาร 5 ซึ่งจะได้ 5   3  ได้ 

1  เศษ 2 
 ซึ่งผลหารที่ได้จะเป็นจำนวนนับ และเศษที่เหลือเป็นตัวเศษ โดยมีตัวส่วนคงเดิม 

  ดังนั้น  3
5     =   1 3

2  

 ลำดับขั้นที่ 3 ขั้นแก้ไขความคิด การแก้ปัญหา 
 3.  นักเรียนฝึกทักษะการเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละโดยครูให้ผู้แทนนักเรียนครั้งละ 
 5 คน ออกมาแข่งขันกันหาคำตอบจากเศษเกินที่ครูกำหนดให้ครั้งละ 1 ข้อ ครูและนักเรียนร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง ครูดำเนินกิจกรรมนี้อีก 4-5 ครั้งเพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจยิ่งขึ้น 

  ตัวอย่างโจทย์ 5
7  ,  2

9  ,  6
11  , 7

25  , 8
37  

 4.  ให้นักเรียนพิจารณาเศษเกินและจำนวนคละ โดยครูติดแถบแสดงเศษส่วนบนกระดาน 
 
 
 

  ให้ผู้แทนนักเรียน 3 คน ออกมาแข่งขันกันเขียนเศษเกินและจำนวนคละบนกระดาน ( 3
7 , 3

12 ) 
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     ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
     จากกิจกรรม ให้นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
    รูปวงกลมที่มีส่วนระบายสีเต็มรูปมีกี่รูป (2 รูป) 

    ส่วนที่ระบายสีทั้งหมด เขียนแทนด้วยเศษส่วนใด ( 3
7 ) 

    ส่วนที่ระบายสีทั้งหมด เขียนแทนด้วยจำนวนคละใด ( 3
12 ) 

  ครูเขียน 3
12  บนกระดาน  จากนั้น  ถามคำถามต่อ  ดังนี้ 

    ส่วนที่ระบายสีแต่ละรูป เขียนแทนด้วยเศษส่วนได้อย่างไร ( 3
3  , 3

3  , 3
1 ) 

  ครูเขียนให้เห็นความสัมพันธ์ใต้รูป ดังนี้ 

  3
12  =          3

3  +  3
3   +  3

1  

     ให้นักเรียนหาผลบวกของ  3
3   +  3

3   +  3
1   =  (2 3

1 ) 

  ครูเขียนสรุปความสัมพันธ์ ดังนี้ 

  3
12  =       2 + 3

1  

   =       1  +  1 + 3
1  

   =      3
3  + 3

3  + 3
1  

   =      
3
7  

 ดังนั้น    2 3
1

  =      3
7

 

ลำดับขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิด การแก้ปัญหา 
5.  ให้นักเรียนสังเกตและร่วมกันอภิปรายว่า ส่วนที่ระบายสีเต็มรูปมี 2 รูป แต่ละรูป 

แบ่งออกเป็น 3 ส่วนเท่า ๆ กัน ซึ่งคิดเป็น  2 × 3  =    6  ส่วน กับอีก 1 ส่วนที่เหลือ 
  ดังนั้น ส่วนที่ระบายสีทั้งหมดมี  6 + 1   =   7  ส่วน 
  ครูเขียนสรุปความสัมพันธ์บนกระดาน ดังนี้ 

  3
12   =  3

(2 1)3 +   =  3
7    

      ให้นักเรียนสังเกตและอภิปรายว่า (2 × 3) + 1 คิดจากการนำตัวส่วน 3 ไปคูณจำนวนนับ 
2 แล้วบวกด้วยตัวเศษ 1 นั่นเอง  

6. นักเรียนฝึกทักษะการเขียนจำนวนคละในรูปเศษเกิน โดยครูให้ผู้แทนนักเรียนออกมา 
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ร่วมกิจกรรมครั้งละ 5 คน เพ่ือเลือกผู้จับสลากจำนวนคละ แล้วแข่งขันกันเขียนให้อยู่ในรูปเศษเกิน ครู
และนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง ดำเนินกิจกรรมอีกจนกว่าสลากจำนวนคละจะหมด 
  ตัวอย่างโจทย์ 

  
8
5 1   ,  9

12   ,  7
34  ,  5

25   ,  9
47  

    จากนั้น ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า เศษส่วนมีกี่ประเภท อะไรบ้าง โดยให้ผู้แทน-
นักเรียนออกมาเขียนคำตอบของเพ่ือน สรุปเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดังตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ลำดับขั้นที่ 5 ขั้นประเมินความคิด การแก้ปัญหา 

7.  ให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
    การเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ ทำได้โดยนำตัวส่วนไปหารตัวเศษ ผลหารที่
ได้จะเป็นจำนวนนับ เศษท่ีเหลือเป็นตัวเศษ โดยมีตัวส่วนคงเดิม 
      การเขียนจำนวนคละในรูปเศษเกิน ทำได้โดยนำตัวส่วนไปคูณจำนวนนับ แล้วบวกกับ 
ตัวเศษ โดยมีตัวส่วนคงเดิม 
 8.  ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามคำถามท้าทาย ดังนี้ 
    นักเรียนมีวิธีการเขียนเศษเกินในรูปจำนวนคละ  และเขียนจำนวนคละในรูป
เศษเกิน วิธีอ่ืนอีกหรือไม่ อย่างไร 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  แถบแสดงเศษส่วน 
 2.  สลากจำนวนคละ 

จ ำนวนคละ เศษส่วนแท ้

เศษเกิน 

ประเภทของเศษส่วน 



171 
 

 3.  กล่องเปล่า 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล 
     สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
2.  เครื่องมือ 

      แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
3.  เกณฑ์การประเมิน 

      การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
ผ่านตั้งแต่  2  รายการ  ถือว่า ผ่าน  
ผ่าน      1  รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

 

 

 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 

               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
            …………………./…………………../……………… 
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ความเห็น/ข้อเสนอแนะ/การนิเทศของผู้อำนวยการโรงเรียนหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ……………………………………………..   ลงชื่อ……………………………………………. 

 (นางสาววาสนา พ่วงวิจิตร์)       (นายสมชาย พึ่งอ่ิม) 

       รองผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์               ผู้อำนวยการโรงเรียนคลองมหาวงก์ 

 

บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้สอน 
               (นายชัยณรงค์  กลิ่นอยู่) 
           …………………./…………………../……………… 
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แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

เร่ือง เข้าใจเศษส่วน จ านวน 40 ข้อ คะแนน 40 คะแนน  เวลา 50 นาท ี
 

ค าชี้แจง  แบบทดสอบแบบปรนยั 40 ขอ้   
ค าส่ัง   จงท ำเคร่ืองหมำย X ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว 
ขอ้ 1. ขอ้ใดคือควำมหมำยของเศษส่วน 

ก. ควำมสัมพนัธ์ตำมสัดส่วนระหวำ่งส่วนหน่ึงกบัทั้งหมด 

ข. กำรนบัจ ำนวนส่วนท่ีแบ่งออกจำกส่วนทั้งหมด 

ค. ส่วนท่ีเหลือจำกส่วนทั้งหมด 

ง. จ ำนวนทั้งหมดเทียบกบัส่วนท่ีแบ่งแบบใหม่เท่ำกนั 

ขอ้ 2. มีนมอยู ่4 กล่อง ขนำดเท่ำกนั หำยไป 3 กล่อง คิดเป็นเศษส่วนเท่ำไร 

      ก.  
4

3
   ข.  

3

4
   ค.  

1

4
   ง.  

1

3
 

ขอ้ 3. เคก้แบ่งเป็น 6 ส่วนเท่ำๆ กนั สมชำยกินไป 1 ช้ิน เขียนในรูปเศษส่วนไดอ้ยำ่งไร 

      ก.  
1

2
   ข.  

1

4
   ค.  

1

6
   ง.  

5

6
 

ขอ้ 4.   
3

4
  หมำยถึงขอ้ใด 

     ก.      ข.   

 

     ค.       ง.   
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ขอ้ 5.   
2

3
  มีค่ำเท่ำกบัเศษส่วนในขอ้ใด 

     ก.  
4

6
   ข.  

5

8
   ค.  

7

9
   ง.  

8

10
  

ขอ้ 6.  
12

14
 มีค่ำเท่ำกบัเศษส่วนในขอ้ใด 

ก. 
3

4
   ข.  

6

7
   ค.  

9

12
   ง.  

10

14
 

ขอ้ 7. ขอ้ใดผิด 

     ก.  
1

3
  =  

3

1
   ข.  

2

3
  =  

8

12
  ค.  

3

4
  =  

6

8
  ง.  

10

12
  =  

5

6
 

ขอ้ 8. ขอ้ใดคือกำรท ำเศษส่วนใหเ้ท่ำกบัเศษส่วนท่ีก ำหนดให้ 

     ก. กำรบวก  ข. กำรลบ  ค. กำรคูณ  ง. ผิดทุกขอ้ 

ขอ้ 9. ขอ้ใดกล่ำวไดถู้กตอ้ง 

     ก.  
2

3
  

×

×
  

2

3
 = 

4

9
  จะได ้ 

2

3
 = 

4

9
  ข.  

2

3
 
×

×
 
3

2
 = 

6

6
   จะได ้ 

2

3
 = 

6

6
 

     ค.  
2

3
  

×

×
   

2

2
 = 

4

6
  จะได ้ 

2

3
 = 

4

6
  ง.  

2

3
 
×

×
 
5

4
 = 

10

12
  จะได ้ 

2

3
 = 

10

12
 

ขอ้ 10. เศษส่วนขอ้ใดมีค่ำเท่ำกบั 
9

12
  

     ก.  
4

5
   ข.  

4

3
   ค.  

3

4
   ง.  

3

5
 

ขอ้ 11.  
1

5
  มีค่ำเท่ำกบัเศษส่วนในขอ้ใด 

     ก.  
5

9
   ข.  

10

15
   ค.  

15

18
   ง.  

4

20
 

ขอ้ 12.  จงหำค่ำของ   a   เม่ือ   
2

3
  =  

𝑎

6
 

     ก. 3   ข.  4   ค.  5   ง.  6 

ขอ้ 13. จงหำค่ำของ   a   เม่ือ   
3

5
  =  

12

𝑎
 

     ก.  14   ข.  16   ค.  18   ง.  20 
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ขอ้ 14. ขอ้ใดกล่ำวไดถู้กตอ้ง 

     ก.  
1

2
 > 

2

3
   ข.  

3

4
 > 

4

3
  ค.  

2

3
 < 

3

4
  ง.  

1

3
 < 

4

5
 

ขอ้ 15. ขอ้ใดเรียงจำกนอ้ยไปหำมำก 

     ก.  
1

2
 , 

2

3
 , 

3

4
  ข.  

3

4
 , 

2

3
 , 

1

2
  ง.  

1

2
 , 

3

4
 , 

2

3
  ง.  

2

3
 , 

1

2
 , 

3

4
 

ขอ้ 16. ถำ้เศษส่วนเรียงจำกมำกไปหำนอ้ย และ  a  มีค่ำเท่ำไร 

            
2

3
 , a , 

4

5
 

     ก.  
6

7
   ข.  

1

2
   ค.  

3

4
   ง.  

5

6
 

ขอ้ 17. ขอ้ใดเรียงจำกนอ้ยไปมำก 

     ก.  
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