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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้  
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนโรงเรียนซางตา 
ครู้สคอนแวนท์ ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6/1 จำนวน 29 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ ่ม เครื ่องมีอที ่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้2) 
แบบทดสอบ และ 3)แบบสอบถาม สถิติที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (ค่า t – test for Dependen)               
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้   
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 7ขั้น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
            
 คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ , วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
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ABSTRACT 

 
           The purposes of this research were 1) to compare learning achievement in 
Science Subject of Prathomasuksa6 students through 7E inquiry model 2) to study the 
satisfaction of Prathomsuksa6 students in learning achievement in Science Subject of 
Prathomasuksa6 students through 7E inquiry model. The sample group of this research 
were 29 students from Prathomsuksa6 at Santa Cruz Convent School. These students 
were selected by using cluster random sampling. The instruments used in the research 
include 1) lesson Plas, 2) achievement testing 3) questionnaires for satisfaction. The 
statistics used in the research include mean, standard deviation, and t-test for 
dependen. 
          The findings revealed that 
            1.  Learning achievement in Science Subject of Prathomasuksa6 students through 
7E inquiry model was higher than before the experiment at significant at the level.05. 
 2.  The students’ satisfaction of Prathomsuksa 6 students through 7E inquiry 
model was generally at the highest level.  
 

 Keywords : Learning achievement in Science Subject , 7E Learning Cycle 
Model 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 การศึกษาถือได้ว่ามีความสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เมื่อพลเมืองในชาติมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพจะทำให้การพัฒนานั้นได้ผลที่แน่นอนรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ (จรัญ น่วมมะโน, 
2562) หัวข้อหนึ่งของการศึกษาที่สำคัญเพื่อช่วยพัฒนามนุษย์ให้มีเหตุและผล คือ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเนื่องจากสามารถนำความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ ทุกประเทศมีจึงจัดให้มีการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ขึ้น (Yager, 1984: 194) สำหรับหลักสูตรการศึกษาปัจจุบันในประเทศไทย หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนจะสามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความให้มีสมรรถนะด้านความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 3) ดังนั้นวิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญที่จะช่วยให้ผู้คนและพัฒนาวิธีคิด 
ทั้งความคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะวิจารณ์ และมีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ ความสามารถ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลอย่างหลากหลาย  
 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นเกิดจากความพยายามของมนุษย์ท่ีใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการสืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งจำเป็นอย่างมากท่ี
จะต้องฝึกฝนและปลูกฝังให้กับนักเรียน เพื่อจะใช้เป็นวิธีการในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดย
เป็นวิธีการเดียวกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้น เป็น
เครื่องมือของนักวิทยาศาสตร์ท่ีใช้ในการค้นคว้าหาความรู้ของธรรมชาติเป็นทักษะทางสติปัญญาท่ีดีท่ีสุดท่ี
มนุษย์มี ฉะนั้นถ้าต้องการให้คนคิดเป็น คิดเก่ง คิดรอบคอบ และแก้ปัญหาเป็น การสอนวิทยาศาสตร์
จะต้องให้น ักเร ียนได้ร ับความร ู ้ทางว ิทยาศาสตร์โดยผ่านทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร์  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันมีความสำคัญ   ซึ่งบทบาทสำคัญยิ่งในโลกปัจจุบัน
และอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกชีวิตทุกคนในชีวิตประจำวัน และอาชีพการงานตลอดจน
เทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้ และผลผลิตต่าง ๆ ปัจจุบันมนุษย์ได้ใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิต และ
การทำงานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์รวมถึงศาสตร์อื่น ๆ 
อีกด้วย การศึกษาประกอบด้วยองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ มีความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ธรรมชาติส่งผลให้เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอื ่น ๆ ตามมาอีกมากมาย  การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ทำให้คนได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความเป็นเหตุเป็นผล ความคิดสร้างสรรค์ การใช้ความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  มี
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ความสามารถในการตัดสินใจเพราะจะได้ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้   
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) 
ดังนั้น ทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู ้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for All) สามารถนำ
ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุมีผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 60) 
 การจัดการเรียนรู้ถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนท่ีสำคัญเนื่องจากเป็นการ
พัฒนาครูผู้สอนและการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ หมายถึง การท่ีครูผู้สอนมีความเข้าใจในลักษณะ
ของวิชาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการสอน โครงสร้างของรายวิชาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ผู้เรียน ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอน ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาและการใช้ส่ือการเรียนรู้ 
และความรู้เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (Brown, 2001; McGraner, K and Saenz, 2009; 
ศศิธร คล้อยแสงอาทิตย์, 2565) ซึ่งหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ท่ีสำคัญคือ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้แบบ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ที ่ให้ความสำคัญกับการ
ตรวจสอบความรู้เดิมโดยมีข้ันตอนการตรวจสอบความรู้พื้นฐานและความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องท่ีจะเรียน
ก่อนเริ่มจากการเรียนรู้ซึ่งเป็นขั้นตอนท่ีสำคัญท่ีครูไม่ควร ละเลยเพราะในขั้นตอนนี้จะช่วยให้ครูรู้ว่าผู้เรียน
มีความรู้เดิมอย่างไรมีความเข้าใจที่คาดเคลื่อนจากหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือไม่มีความคิดรวบยอด
ใดบ้างที่ยังไม่ถูกต้องข้อมูลจากการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนจะนำไปใช้ในการวางแผนแก้ไข
ความคิดรวบยอดของผู้เรียนให้ถูกต้องก่อนการจัดการเรียนรู้  
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นหนึ่งในรูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น
กระบวนการที่นักเรียนได้ลงมือสืบเสาะค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ที่ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้เปิดโอกาสให้นักเเรียนได้นำส่ิงท่ีได้เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิดของไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-
59) ประกอบด้วย 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase)  2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement 
Phase) 3) ขั ้นสำรวจและค้นหา (Exploration Phase) 4) ขั ้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation 
Phase) 5) ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ 7) ขั้นนำ
ความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ซึ่งใช้ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ช่วย
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (ศิวพร ศรีจรัญ, 2559: 3) จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั ้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ ้นมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ ้นมี
คะแนนพัฒนาการอยู่ในระดับกลางถึงสูง และมีการคิดวิเคราะห์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
เรียน สอดคล้องกับงานวิจัย พรพัฒน์ ภูษิตธนานันท์ (2561) ได้ทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี5 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์กับการเรียนปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์



3 
 

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่ใช้การจดัการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์สูงกว่าเมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ พัทธมน วิริยะธรรม (2559) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเรื่องปริมาณสารสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  7E ร่วมกับเทคนิค KWDL พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาณสารสัมพันธ์ 19 หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิค KWDL มีพัฒนาการที่สูงขึ้นมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 53.93 ซึ่งอยู่ในระดับสูงจาก
การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจท่ีจะศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  เรื่องแรงฟ้าและพลังงาน
ไฟฟ้า สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องแรงฟ้าและพลังงานไฟฟ้า และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยผู้วิจัยคาดหวังว่าการวิจัยในครั้งนี้จะช่วยให้เกิดประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจจะศึกษาเรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น” เพื่อพัฒนาผู้เรียนในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
สูงขึ้นและสอดคล้องกับนโยบายของโรงเรียน 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 
6 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น   
 2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูง 
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ขอบเขตของการวิจัย 
             ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
             ประชากร 
             ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1-6/3  โรงเรียนซางตา 
ครู้สคอนแวนท์  แขวงวัดกัลยาณ์  เขตธนบุรี  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 88 คน เป็นนักเรียนคละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง และอ่อน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนซางตา 

ครู้สคอนแวนท์  แขวงวัดกัลยาณ์  เขตธนบุรี  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม

การศึกษาเอกชน  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 29 คน  ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม 

 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 ตัวแปรตาม ได้แก่  

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น    
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น 
 ขอบเขตเนื้อหา 
 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยเป็นเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หน่วยการเรียนรู้
ที่ 3 เรื่องแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ประกอบด้วย 1) แรงไฟฟ้า 2) วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  3) การต่อ
อุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปร ับปร ุง พ.ศ. 2560) ของโรงเร ียนซางตาคร ู ้สคอนแวนท์ เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร  
 ขอบเขตระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยเป็นเวลาเรียนปกติโดยใช้เวลาในการทดลองทั้งสิ ้น 6 สัปดาห์  
สัปดาห์ละ 3 คาบ รวม 16 คาบ ในภาคเรียนภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ีจัดให้นักเรียนมีความรู้ใหม่ โดยมีข้ันตอนการสอน ดังนี้ ไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 57-59) 
 1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็นขั้นที่ผู ้สอนตั้งคำถามเพื่อกระตุ ้นให้
ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมาเพื่อจะได้วางแผนการจัดการความรู้ได้ถูกต้อง 
 2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนำเข้าสู ่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจจาก
ความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของผู้เรียนเอง  
 3.  ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้ต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจซึ่งเมื่อ
ผู้เรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามท่ีสนใจก็จะมีการวางแผนกำหนดแนวทาง 
 4.  ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นนี้เมื ่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอจากการ
สำรวจตรวจสอบแล้ว จึงนำข้อมูล ข้อสนเทศท่ีได้วิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบ
ต่างๆ  
 5.  ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) เป็นการนำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม  
  6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง และมากน้อยเพียงใด  
 7.  ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ผู้สอนจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนได้
นำเสนอในส่ิงท่ีเรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนของนักเรียนซึ่งวัดได้จากคะแนน
ของนักเรียนท่ีได้จัดการทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สาระท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
เรื่องแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดผลการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความสนใจ ความพอใจ รู้สึกชอบการให้ความร่วมมือ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ 2วิทยาศาสตร์
กายภาพ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  เรื่องแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น 
 นักเรียน หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ ที่กำลัง
ศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
 โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ หมายถึง สถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับช้ัน
อนุบาลถึงชั ้นม ัธยมศึกษาตอนปลาย สังก ัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสร ิมการศึกษาเอกชน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
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ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย  
 1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 2.  ครูสามารถนำความรู้ด้านการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไปเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนในเนื้อหาอื่น ๆ ต่อไป 
 3.  เป็นแนวทางให้กลุ่มสาระอื่น นำความรู้ด้านการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไป
ปรับในการเรียนการสอนต่อไป 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษากลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
ซางตาครู้สคอนแวนท์ ตามหลักสูตรของสถานศึกษาปรับปรุงหลักสูตรและประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้
และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 1) วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไอน์
เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003) ทั้งนี ้ธรรมชาติของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เน้นกระบวนการสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ โดยที่ผู้เรียนค้นพบความรู้ใหม่ เพื่อนำมาจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบ 
และทฤษฎีความพึงพอใจ กู๊ด (Good, 1973) เพื่อนำมาจัดทำแบบสอบถาม  ผู ้วิจัยสรุปได้เป็นกรอบ
แนวคิดของการวิจัยได้ดังภาพท่ี 1.1 
 

             ตัวแปรอิสระ            ตัวแปรตาม 

 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปี

ท่ี6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน    

2.  ความพึงพอใจของนักเรียน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 



 
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
            งานวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้น ผู ้ศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามลำดับหัวข้อ 
ดังต่อไปนี้ 
 1.  การจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนซางตา 
ครู้สคอนแวนท์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560)      
 2.  การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 3.  ทฤษฎีของบลูม 7 ขั้นตอนของการคิดขั้นสูง 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 5.  ความพึงพอใจ 
  6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
  

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนซางตา 
ครู้สคอนแวนท์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  
 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมักจะมุ่งเน้นในด้านการพัฒนาของผู้เรียน โดยเฉพาะเน้น
การเรียนการสอนแบบใช้ผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางและให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง งานวิชาการจึงจัด
กิจกรรมสนองตอบนโยบายแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ดังกล่าวโดยในกลุ่มสาระการเรียนต่าง ๆ จัด
กิจกรรมส่งเสริมความสามารถผู้เรียนให้เกิดการพัฒนาท้ังด้านร่างกายและจิตใจเพื่อเป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ี
มีค่าทางสังคมต่อไป (ซางตาครู้สคอนแวนท์, 2562) 
 วิสัยทัศน์การเรียนวิทยาศาสตร์ 
  วิสัยทัศน์เป็นมุมมองภาพในอนาคตท่ีมุ่งหวังจะมีการพัฒนาอะไร  อย่างไรซึ่งจะสอดคล้องกับ
การปรับเปลี่ยนของสังคม  วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์กำหนดไว้เพื ่อเป็นแนวทางให้ผู ้บริหาร
สถานศึกษา  ผู้สอน  บุคลากรทางการศึกษา ผู้เรียน  และชุมชน ร่วมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
และปฏิบัติร่วมกันสู่ความสำเร็จการกำหนดวิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใช้กรอบแนวคิดในเรื่องการ
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พัฒนาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแห่งการเรียนรู้และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ดังนี้ 
  1.  หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื ่อมโยงเนื ้อหาแนวคิดหลั ก และ
กระบวนการที่สากลแต่มีความสอดคล้องกับชีวิตจริงทั้งระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ และมีความ
ยืดหยุ่นหลากหลาย 
  2.  หลักสูตรการเรียนการสอนต้องตอบสนองผู้เรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกต่างกัน
ในการใช้วิทยาศาสตร์สำหรับการศึกษาต่อและประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวข้องวิทยาศาสตร์ 
  3.  ผู ้เรียนทุกคนได้รับการส่งเสริมให้พัฒนากระบวนการคิดความสามารถในการเรียนรู้ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  โดยถือว่ามีความสำคัญควบคู่การเรียนในสถานศึกษา 
  4.  ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น  โดยถือว่ามีความสำคัญควบคู่กับการเรียนในสถานศึกษา 
  5.  ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลาย เพื่อตอบสนองความต้องการความสนใจ และ
วิธีเรียนท่ีแตกต่างกันของผู้เรียน 
  6.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่สำคัญที่ทุกคนต้องได้รับการพัฒนาเพื่อสามารถเรียนรู้ตลอด
ชีวิตจึงประสบความสำเร็จในการดำเนินชีวิต 
  7.  การเรียนการสอนต้องส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้เจตคติคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมท่ี
เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและส่ิงแวดล้อม 
 สาระมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับ
ส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การ
เปล ี ่ยนแปลงแทนท ี ่ ในระบบน ิ เวศ ความหมายของประชากรป ัญหาและผลกระทบที ่ ม ี ต่ อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
ส่ิงแวดล้อมรวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารผ่าน
เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมทั้งนำความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะ
ของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
     มาตรฐาน ว 2.2  ข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ ลักษณะ
การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซีดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
  มาตรฐาน ว 3.2  เข ้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
โลกรวมท้ังผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 1.  เข้าใจโครงสร้างและการทำงานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ และความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติท่ีพบในระดับต่างประเทศ 
 2.  เข้าใจสมบัติและการจำแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและการทำให้สาร
เกิดการเปล่ียนแปลง การเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร การแยกสารอย่างง่าย และสารในชีวิตประจำวัน 
 3.  เข้าใจลักษณะของแรงประเภทต่าง ๆ ผลที่เกิดจากแรงกระทำต่อวัตถุ ความดัน หลักการ
เบื้องต้นของแรงพยุง ส่วนประกอบและหน้าท่ีของส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า การถ่ายโอนพลังงานกลท่ี
เกิดจากแรงเสียดทานไปเป็นพลังงานอื่น สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของเสียง และแสง 
 4.  เข้าใจลักษณะของดาวในเอกภพ และจำแนกประเภทของกลุ่มดาว ความสัมพันธ์ของดวง
อาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีอวกาศ 
 5.  เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของดิน น้ำ และบรรยากาศ และปัจจัยที ่มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของผิวโลก การเกิดลมบก ลมทะเล ผลกระทบท่ีเกิดจากธรณีพิบัติภัยและปรากฏการณ์เรือน
กระจก 
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 6.  ตั้งคำถาม หรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้ หรือตามความสนใจ 
คาดคะเนคำตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานที่สอดคล้องกับคำถาม หรือปัญหาที่จะสำรวจตรวจสอบ 
วางแผนและสำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 7.  ค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและประเมินความน่าเชื ่อถือ ตัดสินใจเลือกข้อมูล ใช้
เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสารในการทำงานร่วมกัน เข้าใจสิทธิ
หน้าท่ีของตน เคารพสิทธิของผู้อื่น 
 8.  วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลที ่มาจากการสำรวจ
ตรวจสอบในรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อสื ่อสารความรู้จากผลการสำรวจตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและ
หลักฐานอ้างอิง 
 9.  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น ในส่ิงท่ีจะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องท่ีศึกษาตาม
ความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับในข้อมูลท่ีมีหลักฐานอ้างอิง และรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
 10.  แสดงความรับผิดชอบด้วยการทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด 
ซื่อสัตย์ จนงานลุล่วงเป็นผลสำเร็จ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 
 11.  ตระหนักในคุณค่าของความร ู ้ทางว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ในความร ู ้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต แสดงความชื่นชม ยกย่องและเคารพสิทธิในผลงานของผู้
คิดค้น และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ทำโครงงาน หรือช้ินงานตามท่ีกำหนดให้หรือตามความสนใจ 
 12.  แสดงถึงความซาบซ ึ ้ ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก ี ่ยวกับการใช ้ การดูแลร ักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
 คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  รหัส ว16101 วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เวลา   
80 คาบ  
 ศึกษา วิเคราะห์ การเจริญ¬เติบโตของมนุษย์จากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผู้ใหญ่ การทำงานท่ี
สัมพันธ์กันของระบบย่อยอาหาร ระบบหายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ สารอาหารความ
จำเป็นท่ีร่างกายต้องได้รับสารอาหารในสัดส่วนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย ความสัมพันธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิต
ในแหล่งที ่อยู ่ต่าง ๆ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีว ิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใยอาหาร 
ความสัมพันธ์ระหว่างการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น แหล่งทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละท้องถิ ่นที ่เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต ผลของการเพิ ่มขึ ้นของประชากรมนุษย์ต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ ผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมท่ีกระทำโดยธรรมชาติและโดยมนุษย์ 
แนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม
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ในท้องถิ่น สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแก๊ส จำแนกสารเป็นกลุ่มโดยใช้สถานะหรือเกณฑ์อื่นท่ี
กำหนดเอง การแยกสารบางชนิดท่ีผสมกันโดยการร่อน  การตกตะกอน การกรอง  การระเหิด  การระเหย
แห้ง การจำแนกประเภทของสารต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวันโดยใช้สมบัติและการใช้ประโยชน์ของสาร
เป็นเกณฑ์ การเลือกใช้สารแต่ละประเภทได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย สมบัติของสารเมื่อสารเกิดการ
ละลายและเปลี ่ยนสถานะ การเปลี ่ยนแปลงที ่ทำให้เกิดสารใหม่และมีสมบัติเปลี ่ยนแปลงไป การ
เปลี่ยนแปลงของสารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ตัวนำไฟฟ้า 
และฉนวนไฟฟ้า การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ การต่อหลอดไฟฟ้าท้ังแบบ
อนุกรม  แบบขนาน การเกิดสนามแม่เหล็กรอบสายไฟที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน การจำแนกประเภทของหิน
โดยใช้ลักษณะของหิน สมบัติของหินเป็นเกณฑ์ การเปลี่ยนแปลงของหิน ธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์
และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นการเกิดฤดูกาล ข้างขึ้นข้างแรม สุริยุปราคา จันทรุปราคา ความก้าวหน้าและ
ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ 
 โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสำรวจตรวจสอบ การศึกษา
ข้อมูล และการอภิปราย ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี   
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการคิด 
การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิตการใช้เทคโนโลยี นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิต
วิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อการเรียนรู้ 
  1.  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ป.6 
  2.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น  
  3.  PowerPoint นำเสนอ 
 4.  อุปกรณ์การทดลองวิทยาศาสตร์ 
 5.  ส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือ บทความ เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 6.  วีดีทัศน์ 
 7.  เครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
  แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร ์
 2.  ห้องเรียน 
 3.  ห้องสมุด 
 4.  ห้องสืบค้น (ห้องคอมพิวเตอร์)  
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 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ระดับประถมศึกษาตอนปลาย  
แบ่งช่วงการวัดผลและประเมินผลรายปี ดังนี้ 
 คะแนนระหว่างภาค 
 1.  คะแนนก่อนกลางภาคเรียนท่ี 1  10  คะแนน 
 2.  คะแนนกลางภาคเรียนท่ี 1   10  คะแนน 
 3.  คะแนนหลังกลางภาคเรียนท่ี 1  10  คะแนน 
 4.  คะแนนปลายภาคเรียนท่ี 1   20  คะแนน 
 5.  คะแนนก่อนกลางภาคเรียนท่ี 2  10  คะแนน 
 6.  คะแนนกลางภาคเรียนท่ี 2   10  คะแนน 
 7.  คะแนนหลังกลางภาคเรียนท่ี 2  10  คะแนน 
 8.  คะแนนปลายภาคเรียนท่ี 2   20  คะแนน 
  รวม   100 คะแนน 
 อัตราส่วนคะแนนระหว่างการประเมินระหว่างภาคและปลายภาคคิดเป็น 80 : 20  นักเรียน
ต้องผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 ของคะแนนรวม 100 คะแนน 
 วิธีการวัดและประเมินผล 
 1.  การให้ตอบแบบสอบถามได้แก่ ข้อสอบ แบบทดสอบต่าง ๆ 
  2.  การดูจากผลงาน เช่น รายงาน แบบฝึกหัด ใบงาน เป็นต้น 
 3.  ดูจากการปฏิบัติงาน สังเกตการณ์นำทักษะและความรู้ไปใช้ร่วมกิจกรรม หรือสถานการณ์
จริง เช่น การทดลอง การอภิปราย ตลอดจนพฤติกรรมต่าง ๆ 
  4.  ดูกระบวนการ เช่น การต้ังคำถามให้นักเรียนตอบ โดยครูสังเกตวิธีคิดของนักเรียน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ประเมินผล 
 1.  แบบบันทึก 
 2.  แบบสังเกต 
 3.  ผลงาน ช้ินงาน 
 4.  แบบทดสอบ 
  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินผล 
  ระดับผลการเรียนการตัดเกรด ท่ีประเมินให้นักเรียนแต่ละคนตามเกณฑ์การประเมินตนเองของ
สถานศึกษา ดังนี้ 
  4.0 คะแนนร้อยละ 80-100 หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม 
 3.5 คะแนนร้อยละ 75-79 หมายถึง ผลการเรียนดีมาก 
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 3.0  คะแนนร้อยละ 70-74 หมายถึง ผลการเรียนดี 
  2.5  คะแนนร้อยละ 65-69 หมายถึง ผลการเรียนค่อนข้างดี 
  2.0  คะแนนร้อยละ 60-64 หมายถึง ผลการเรียนปานกลาง 
  1.5  คะแนนร้อยละ 55-59 หมายถึง ผลการเรียนพอใช้ 
  1.0  คะแนนร้อยละ 50-54 หมายถึง ผลการเรียนผ่านเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ 
  0  คะแนนร้อยละ 0-49 หมายถึง ผลการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ 
 

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน 
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 ไอน์เซนคราฟต์ Eisenkrafe (2003) กล่าวว่ารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จาก         
5 ขั ้นตอน เป็น 7 ขั ้นตอน โดบมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีความสนใจและสนุกกับการเรียนยัง
สามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง ทั้งนี้ธรรมชาติของการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยท่ีผู้เรียนค้นพบความรู้ และตอบสนองต่อสถานการณ์
ต่าง ๆ ด้วยตนเอง นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
ถ่ายโอนความรู้ และความสำคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอนละเลยไม่ได้ 
และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะทำให้ผู้สอนค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะ
เรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 รุ่งอรุ่น  ถำวาปี (2556: 78) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ  7 ขั้น ว่า
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้เกิดการสืบเสาะหาความรู้ด้วย
ตนเองเป็นวงจรการเรียนรู้จำนวน 7 ขั้น ซึ่งใหความสำคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิม เพื่อให้ครูสามารถ
เลือกจัดประสบการณ์ให้ได้เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน และเน้นการเชื่อมโยงความรู้ จึงเป็นวิธีสอนท่ี
เน้นทักษะการคิด ทำให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปปรับในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย ทำให้เกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ไพบูรณ์ ทุมโยมา (2559: 30) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ว่า
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อนำมาสร้างองค์ความรู้ 
โดยครูผู ้สอนตั้งคำถามกระตุ้นให้ผู ้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู ้หรือ
แนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิด โดยเฉพาะทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ศราวุธ ตาสาโรจน์ (2560: 33กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
กระบวนการเรียนรู้แบบหนึ่งท่ีตอบสนองความต้องการของนักเรียน โดยนักเรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 
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โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) และเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ  แบบวัฏจักร 
 ธนพล โคตรรวิช (2560: 41) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น เป็น
การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เร ียนผู้เร ียนเป็นสำคัญ ที่ทำให้ผู ้เรียนได้สืบเสาะแสวงหาความรู้ โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนทำให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง
จนเกิดเป็นวัฏจักการเรียนรู้ และสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบของ
กระบวนการเรียนรู้ของนักวิทยาศาสตร์ได้ศึกษาคิดค้นขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเองครู เป็นผู้
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
 การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 จากการศึกษารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี ้การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความสำคัญเกี่ยวกับ
การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก และการตรวจสอบความรู้พื ้นฐานเดิมของเด็กจะทำให้ครูค้นพบว่า
นักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ ครูเป็นผู้ทำหน้าที่คอยช่วยเหลือ 
เอื้อเฟื้อและแบ่งปันประสบการณ์ จัดสถานการณ์เร้าให้นักเรียนได้คิดตั้งคาถามและลงมือตรวจสอบ 
นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถบนพื้นฐานของความสนใจ 
ความถนัดและความแตกต่างระหว่างบุคคล อันที่จะทำให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ไอน์เซนคราฟต์ Eisenkraft (2003: 56-59) กล่าวว่ารูปแบบการสืบเสาะ 7 ขั้นเป็นรูปแบบการ
สอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ และให้ความสำคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนซึ่งเป็นส่ิงท่ี
ครูไม่ควรละเลย หรือละทิ้งเนื่องจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของนักเรียนจะทำให้ครูได้ค้นพบว่า
นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไร ก่อนท่ีจะเรียนในเนื้อหานั้นนั้นนักเรียนจะสร้างความรู้จักพื้นความรู้เดิมท่ีมีทำ
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และไม่มีแนวความคิดท่ีพักผิดพลาดการละเลยหรือเพิกเฉยใน
ขั้นนี้จะทำให้ยากแก่การพัฒนาแนวความคิดของนักเรียนซึ่งจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ครูวางไว้
นอกจากนี้ยังเน้นให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
 วริศรา กัณหาสร้อย (2559: 27) กล่าวว่ารูปแบบการสืบเสาะ 7 ขั้น ข้อจำกัดของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ การจัดการเรียนรู้แบบนี้ใช้เวลามากในการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
อาจจะทำให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายได้ง่ายโดยเฉพาะผู้เรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ำ จะทำให้ขาดแรงจูงใจในการ
สืบค้นหาข้อเท็จจริงและ ประกอบกับถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น ไม่ชวนสงสัย ยิ่งจะทำให้ผู้เรียนเบ่ือ
หน่ายบทเรียนเร็วขึ้น ซึ่งทำให้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบนี้ไม่ได้ผลเท่าท่ีควร 
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 ณัฐญา เจริญพันธ์ (2564: 33) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีเน้นการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน และจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือกระทำด้วยตนเองตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ โดยมีครูเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ
และขอแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
 พรพรรณ สารมาตย์ (2559: 35) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ได้แก่   1) 
ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นเร้าความสนใจ 3) ขั้นสำรวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 6) 
ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นนำความรู้ไปใช้ เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นักเรียนสามารถ
ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง จากสื่อนวัตกรรมที่ครูจัดเตรียมให้ โดยมีครูเป็นผู้ที ่ให้ความ
ช่วยเหลือ เป็นเพียงผู้สร้างสถานการณ์ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัว
นักเรียนเอง เป็นผู้ถามคำถามต่าง ๆ ท่ีช่วยนำทางให้นักเรียนค้นหาความรู้ต่าง ๆ และนักเรียนสามารถนำ
ความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  จะเป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนในการออกแบบการสอน และพัฒนาหลักสูตร อีกทั้งยังช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตลอดจนลำดับขั้นของการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้น เป็นกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการแสวงหาความรู้ การสรุปองค์ความรู้ และการประยุกต์ใช้
ความรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยนักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยการตั้งคำถาม วางแผนในการหา
คำตอบโดยวิธ ีการต่าง ๆ ที่ต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู ้หรือ
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง และลงมือปฏิบัติร่วมกัน  การจัดการเรียนรู้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นเร้าความสนใจขั้นสำรวจและค้นหา ขั้นอธิบาย 
ขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผล และขั้นนำความรู้ไปใช้ 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 ในปี ค.ศ. 2003 ไอน์เซนคราฟต์ Eisenkraft (2003: 56-59) ได้ขยายรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้
จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น ซึ่งเพิ่มขั้นมา 2 ขั้น คือ 1) ขั้นตรวจสอบพื้นความรู้ของเด็ก (Elicitation Phase) ใน
ขั้นนี้เป็นขั้นที่มีความจำเป็นสำหรับการสอนที่ดีเป้าหมายที่สำคัญในขั้นนี้ คือการรกระตุ้นให้เด็กมีความ
สนใจและตื ่นเต้นกับการเรียนสามารถสร้างความรู ้อย่างมีความหมาย 2) ขั ้นการนำความรู ้ไปใช้                 
(Extension Phase) เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ใน
ชีว ิตประจำว ัน การปรับขยายร ูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้จาก 5E เป็น 7E แสดงใน
ภาพประกอบ 
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ภาพท่ี 2.1 แสดงการปรับขยายรูปแบบการสอนวงจรการเรียนจาก Eisenkraft 
(Eisenkraft, 2003: 57) 

  
 จากการศึกษาสรุปได้ว่ากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  มี
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ และสาระสำคัญในแต่ละขั้นดังนี้ (Eisenkraft, 2003 อ้างถึงใน 
ประสาท เนืองเฉลิม, 2550: 25-30) 

1. ขั้นเร้าความสนใจ 
(Engagement Phase) 

 

1. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicitation Phase) 

2. ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicitation Phase) 

3. ข้ันสำรวจค้นหา 
(Exploration Phase) 

4. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation Phase) 

5. ข้ันขยายความคิด 
(Expansion Phase) 

6. ข้ันประเมินผล 
(Evaluation Phase) 

7. ข้ันนำความรู้ไปใช้ 
(Extension Phase) 

2. ข้ันและค้นหา 
(Exploration Phase) 

 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป

(Explanation Phase) 

4. ข้ันขยายความรู้

(Elaboration Phase) 

5. ข้ันประเมินผล 

(Evaluation Phase) 
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 1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็นขั้นท่ีผู้สอนต้ังคำถามเพื่อกระตุ้นให้เรียน
ได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพื่อผู้สอนจะได้รู้ว่าเด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไร จะได้วางแผนการ
จัดการเรียนรู้ได้ถูกต้อง และผู้สอนได้รู้ว่าผู้เรียนเนื้อหาใดก่อนท่ีจะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ 
 2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจซึ่งอาจ
เกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่มเรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมท่ีเด็กเรียนรู้มาแล้วครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคำถามกำหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณี
ท่ียังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจครูอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน
แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือคำถามท่ีครูกำลังสนใจเป็นเรื่องท่ีจะใช้ศึกษา 
 3.  ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นเราความสนใจซึ่งเมื่อ
ผู ้เรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผนกำหนด
แนวทางควรสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน กำหนดทางเลือกที่จะเป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  วิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธีเช่นทำการทดลอง ทำ
กิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูล
จากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในขั้นต่อไป 
 4.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) ในขั้นนี้เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลอย่างเพียงพอ
จากการสำรวจตรวจสอบแล้ว จึงนำข้อมูล ข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลท่ีได้
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การ
ค้นพบในด้านนี้อาจเป็นไปได้หลายทางเช่น สนับสนุนสมมุติฐานท่ีต้ังไว้โต้แย้งกับสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ หรือไม่
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้กำหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได้ 
 5.  ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) เป็นการนำความรู้ที ่ได้สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำแบบจำลองหรือข้อสรุปท่ีไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจำกัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เช่ือมโยงกับเรื่องราว
ต่าง ๆ และทำให้เกิดความรู้สึกกว้างขวางขึ้น 
 6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากนั้นก็จะนำไปสู่การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ด้านอื่น ๆ 
 7.  ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ผู้สอนจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนได้นำ
สิ่งที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ผู้สอนจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถนำ
ความรู้ท่ีได้รับไปสร้างเป็นความรู้ท่ีเรียกว่า “การถ่ายโอนความรู้” 
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รูปแบบการจัดการสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft (2003 : 57-59) เป็นรูปแบบที่ครูสามารถนำไปปรับ
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ซึ่งเน้น
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อันจะทำให้นักเรียนเข้าถึงความรู้ความจริงได้ด้วยตนเอง และนักเรียนได้รับ
กระการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 7 ขั้นควรระลึกอยู่เสมอว่า
ครูเป็นเพียงผู้ทำหน้าที่คอยช่วยเหลือ โดยครูเป็นผู้คอยแนะนำและคอยช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อและแบ่งปัน
ประสบการณ์จากสถานการณ์เร้าให้นักเรียนได้คิดตั้งคำถามและลงมือตรวจสอบนอกจากนี้ครูควรจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ ความรู้ความสามารถบนพื ้นฐานของความสนใจความถนัดและ 
ความสามารถท่ีแตกต่างระหว่างบุคคลอันท่ีจะทำให้การจัดการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการ
สอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 จากการศึกษา สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นการ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน และจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือกระทำด้วยตนเองตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้โดยมีครูเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือและขอ
แก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน 
 รุ่งอรุณ ถำวาปี (2556: 82) กล่าวว่าลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้น 
ไว้ดังนี้ 
 1.  เป็นการสอนท่ีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
 2.  เป็นการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสร้างมโนทัศน์โดยนักเรียนเอง 
 3.  ระดับความคาดหวังของนักเรียนที่เพิ่มสูงขึ้น หลังจากที่ได้ประสบความสำเร็จในการสืบ
เสาะหาความรู้ 
 4.  การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการพัฒนาความสามารถด้านต่าง ๆ ของนักเรียนเช่น 
ความสามารถทางวิชาการ ทางสังคม ความคิดสร้างสรรค์ซึ่งต้องอาศัยความเป็นอิสระและให้นักเรียนมี
โอกาสคิด 
 5.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้นจะหลีกเลี่ยงการเรียนรู้ระดับวาจาหรือการ
บรรยายแต่จะเน้นการทดลองเพื่อให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเอง 
 ไพบูรณ์ ทุมโยมา (2559: 36) กล่าวว่าจากลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้นดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญส่งเสริม
ทักษะกระบวนการคิดโดยให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้ หรือประสบการณ์และสร้างองค์ความรู้อย่างมี
ความความหมายด้วยตนเอง 
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 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 ณัฐญา เจริญพันธ์ (2564: 36-39 อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม2550: 25-30) ได้กล่าวถึง
บทบาทของครูและนักเรียนในการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยมีรายละเอียด 
 
ตารางที่ 2.1  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ข้ัน 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
1.  ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 
(Elicitation 
Phase) 

- ต้ังคำถาม/ กำหนดประเด็นปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนได้นำเสนอพื้น
ฐานความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้/ ประสบการณ์
เดิมของผู้เรียน 
- ทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน 
- เติมเต็มประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจัดการเรียนรู้ 

- นำเสนอประเด็นปัญหา 
- ตอบคำถามความเข้าใจตนเอง 
- แสดงความเห็นอย่างอิสระ 
- อภิปรายร่วมกับผู้สอน และเพื่อน
ในช้ันเรียน 
 

2.  ขั้นเร้าความ
สนใจ 
(Engagement 
Phase) 

- สร้างความสนใจในบทเรียน 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักร่วมกันคิด 
- ต้ังคำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตัวอย่างประเด็นท่ีน่าสนใจ 

- ถามคำถามตามประเด็น 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้คำตอบ 
- แสดงความเห็นและเสนอความคิด 
- นำเสนอประเด็นสถานการณ์ท่ี
น่าสนใจ 

3. ข้ันสำรวจค้นหา 
(Exploration 
Phase) 

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเพื่อ
สำรวจค้นหา 
- ซักถามผู้เรียนเพื่อนำไปสู่การ
สำรวจค้นหา 
- สังเกตและรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้เรียน 
- ให้ข้อเสนอแนะ คำปรึกษาแก่
ผู้เรียน 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สำรวจค้นหา
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรมสำรวจค้นหา 
- ทดสอบการคาดคะเนและ
ต้ังสมมติฐาน 
- คาดคะเนและต้ังสมมติฐานใหม่ 
- หาทางเลือกในการแก้ปัญหา 
- อภิปรายทางเลือกกับคนอื่นๆ 
- บันทึกผลสังเกตและให้ข้อคิดเห็น 
- ลงข้อสรุปบนพื้นฐานของข้อมูลท่ีมี
ความน่าเช่ือถือ 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

 - ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์แก่ผู้เรียน 

- ใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการสำรวจค้นหา 
- เสริมสร้างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของนักวิทยาศาสตร์ 

4.  ขั้นอธิบาย 
และลงข้อสรุป
(Explanation 
Phase) 

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้าง
คำอธิบายความเข้าใจ 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการนำ
หลักฐานมาแสดงและให้เหตุผล
อย่างเหมาะสม 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายส่ิงท่ีตน
สังเกต 
- ให้ผู้เรียนอธิบายคำจำกัดความ
และบ่งช้ีประเด็นท่ีสำคัญจาก
ปรากฏการณ์ 
- ให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของ
ตนเป็นพื้นฐานการอธิบายมโนทัศน์ 

- อธิบายการแก้ปัญหาหรือคำตอบท่ี
เป็นไปได้ 
- รับฟังความคำอธิบายของคนอื่น
อย่างสร้างสรรค์ 
- คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเด็นท่ี
เพื่อนนำเสนอ 
- ถามคำถามอย่างสร้างสรรค์ 
- รับฟังและพยายามทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับท่ีผู้สอนนำเสนอ 
- อ้างอิงกิจกรรมท่ีได้ปฏิบัติมาแล้ว 
- ใช้ข้อมูลท่ีได้จากการบันทึกการ
สังเกต การประกอบคำอธิบาย 

5.  ขั้นขยาย
ความคิด 
(Expansion 
Phase) 

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้นำความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์อย่างสร้างสรรค์ 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนนำส่ิงท่ีได้เรียนรู้
ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะและ
กระบวนการท่ีเรียนรู้มาไปปรับใช้
อย่างเหมาะสมตามบริบท 
 

- นำข้อมูลท่ีได้จากการสำรวจ
ตรวจสอบไปปรับประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ท่ีคล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมในการถามตามความมุ่ง
หมายของการทดลอง 
- บันทึกผลการสังเกตและขยาย
คำตอบคำถามอธิบาย 
- ตรวจสอบความเข้าใจตนเองด้วย
การอภิปรายข้อค้นพบกับเพื่อน ๆ 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

 - เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อธิบาย
ความรู้ความเข้าใจอย่างหลากหลาย
และเท่าเทียม 
- ให้ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลท่ีมีอยู่พร้อม
ท้ังแสดงหลักฐาน และถามคำถาม
เกี่ยวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 

 

6.  ขั้นประเมินผล 
(Evaluation 
Phase) 

- สังเกตผู้เรียนในการนำเสนอ
ความคิด 
- ประเมินการแสดงความคิดเห็น
และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- วัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
- วัดความพึงพอใจและความสนใจ
ในวิทยาศาสตร์ 
- ประเมินความรู้และทักษะ 
- หาหลักฐานท่ีแสดงว่าผู้เรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 
- ให้ผู้เรียนประเมินตนเองด้านการ
เรียนรู้และกิจกรรมทักษะ
กระบวนการกลุ่ม 
- ถามคำถามปลายเปิดในประเด็น
ต่างๆหรือสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนต้ังข้อคำถามตาม
ประเด็นท่ีได้สอดคล้องกับบริบท 

- ตอบคำถามโดยอาศัยประจักษ์
พยานหลักฐานและคำอธิบายท่ี
ยอมรับได้ 
- แสดงความรู้ความเข้าใจของตนเอง
จากกิจกรรมสำรวจค้นหา 
- ประเมินผลตนเองว่าได้เรียนรู้
อะไรบ้าง 
- เสนอแนะข้อคำถามหรือประเด็นท่ี
เกี่ยวข้องเพื่อส่งเสริมให้มีการนำ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ใน
การ 
- นำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้อย่าง
เหมาะสมสำรวจค้นหาต่อไป 

7.  ขั้นนำความรู้
ไปใช้ (Extension 
Phase) 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนนำส่ิงท่ีได้เรียนรู้
ไปปรับใช้ 
- แนะแนวทางในการนำความรู้เดิม
ไปสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
 

- ใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงเนื้อหา 
สาระไปสู่การแก้ปัญหา 
- มีคุณธรรมจริยธรรมในการนำความรู้
ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

 - ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการ
สอน 

 

 
 จากตารางสรุปได้ว่าบทบาทของครูคือผู้สร้างสถานการณ์ให้นักเรียนได้เป็นผู้ศึกษาคอยเสริม
นักเรียนโดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดด้วยความถามให้นำไปสู่วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และนักเรียนมีบทบาท
หน้าท่ีค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ทำความเข้าใจในเนื้อหา สร้างความรู้ร่วมกัน 
 ข้อดีและข้อจำกัดในการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น 
 จากการศึกษาข้อดีและข้อจำกัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ของ ณัฐญา เจริญพันธ์ (2564: 
39 - 40 อ้างถึงใน เลาหไพบูลย์ 2542: 127 ) มีดังนี้ 
 ข้อดี 
 1.  นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาด้วยตนเองจึงมีความอยากรู้อยู่
ตลอดเวลา 
 2.  นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระทำ ทำให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและ
วิธีสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงความรู้ได้กล่าวคือทำให้สามารถจดจำ
ได้นานและนำไปใช้ในชีวิตประในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย 
 3.  นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
 4.  นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศน์และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น 
 5.  นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 ข้อจำกัด 
 1.  ในการสอนแต่ละครั้งต้องใช้เวลาในการสอนมาก 
 2.  ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่ทำให้น่าสงสัยแปลกใจ จะทำให้นักเรียนเบื่อหน่ายถ้าครไูม่
เข้าใจบทบาทหน้าที่ในการสอนวิธีนี้จะมุ่งควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไปจะทำให้นักเรียนไม่มี
โอกาสได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
 3.  ในกรณีที่นักเรียนมีระดับสติปัญญาต่ำ และเนื้อหาค่อนข้างยากนักเรียนอาจจะไม่สามารถ
ศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 4.  นักเรียนบางคนที่ยังไม่เป็นผู้ใหญ่พอทำให้ขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหา และนักเรียนท่ี
ต้องการแรงกระตุ้นเพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนกะมาก ๆ อาจจะพอตอบคำถามได้ แต่
นักเรียนไม่ประสบความสำเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี้เท่าท่ีควร 
 5.  การสอนแบบนี้อยู่เสมออาจทำให้ความสนใจของนักเรียนในการศึกษาค้นคว้าท่ีลดลง 
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 จากการศึกษาข้อดี และข้อจำกัด ของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นสรุปได้ว่า ข้อดี
ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ได้แก่ 1) นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนเกิดกระบวนการคิด
เช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 2) นักเรียนได้ลงมือกระทำค้นหาความรู้ด้วยตนเองทำให้ความรู้คงทน
และสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นได้ 3) นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์   4) นักเรียน
สามารถฝึกกระบวนการคิดและนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ส่วนข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นได้แก่ 1) ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง 2) ในกรณีท่ีนักเรียนมีระดับสติปัญญา
ต่ำไม่สามารถเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบนี้ได้ 3) การเรียนท่ีเน้นให้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองมากเกินไป
และบ่อยครั้ง อาจทำให้นักเรียนเบื่อหน่ายในการค้นคว้าทำให้ความสนใจเรียนลดลง 
 
ทฤษฎีของบลูม 7 ขั้นตอนของการคิดขั้นสูง (แอนเดอร์สัน, 2001) 
  ขั้นท่ี 1 การจดจำ 
          ช่วยให้เราจำข้อมูลพื้นฐานหรือข้อเท็จจริงต่างๆ  ได้ เช่น ชื ่อ วันที่ สูตรคำจำกัดความ 
ส่วนประกอบ หรือวิธีการต่าง ๆ 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นการเข้าใจ 
        การเข้าใจ หมายถึง เราสามารถอธิบายแนวความคิดหลัก และสามารถแปล  ความหมาย 
จำแนกประเภท  สรุป อนุมาน เปรียบเทียบ และอธิบายได้ 
 ขั้นท่ี 3 การประยุกต์ใช้ 
          การประยุกต์ใช้ช่วยให้เรารับรู้หรือใช้แนวคิดในสถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง และระบุ
เวลา สถานท่ี หรือการใช้วิธีการและแนวคิดต่าง ๆ 
 ขั้นท่ี 4 การวิเคราะห ์
 การวิเคราะห์หมายถึงการแบ่งหัวข้อหรือแนวคิดออกเป็นองค์ประกอบหรือตรวจสอบหัวข้อ
จากมุมมองท่ีต่างกัน ช่วยให้เราเห็นว่าความรู้ท้ังหมดเกิดจากการรวมกันของความรู้ส่วนย่อยท่ีแยกแต่ละ
ส่วน บางครั้งเราอาจจะผิดพลาดในการมองภาพรวมและจดจำข้อเท็จจริงแต่ละรายการโดยไม่ได้เห็นว่า
เช่ือมโยงกันอย่างไร การวิเคราะห์ช่วยเรื่องความเช่ือมโยงระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ 
 ขั้นท่ี 5 การสังเคราะห ์
 การสังเคราะห์หมายถึงการพิจารณาแต่ละองค์ประกอบร่วมกันเพื่อจุดประสงค์ในการสรุป ระบุ
ประเด็นหลัก หรือกำหนดองค์ประกอบร่วมกัน ซึ่งหมายถึงการนำส่วนย่อยมารวมกัน 
 ขั้นท่ี 6 การประเมิน 
 การประเมินหมายถึงการตัดสินเกี ่ยวกับบางสิ่งตามเกณฑ์และมาตรฐาน สิ่งนี ้ต้องมีการ
ตรวจสอบและวิจารณ์ในข้อโต้แย้งหรือแนวคิดเพื่อสร้างความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณค่าของมัน ซึ่งบางครั้งไม่
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มีคำตอบที่ชัดเจนหรือถูกต้องสำหรับคำถามประเภทนี้ แต่เป็นเรื่องของการตัดสินใจและสนับสนุนด้วย
เหตุผลและหลักฐาน 
 ขั้นท่ี 7 การสร้างสรรค์ 
 การสร้างสรรค์เกี่ยวข้องกับการนำองค์ประกอบต่างๆ มารวมกันเพื่อสร้างความสอดคล้องหรือ
การทำงานท่ีสมบูรณ์ การสร้างสรรค์รวมถึงการจัดระเบียบองค์ประกอบใหม่ให้เป็นรูปแบบหรือโครงสร้าง
ใหม่ผ่านการวางแผน นี่คือระดับสูงท่ีสุดในทฤษฎีของบลูม 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นคุณลักษณะที่เกี ่ยวกับความรู้ความสามารถของบุคคลที ่ได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ที่เป็นผลมาจากการได้รับประสบการณ์จากการเรียนการสอนซึ่งมี
เนื้อหาเกี่ยวกับความหมาย เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ และแนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังนี้ 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 Husen and Postlethwaite (1985: 5) ให้ความเห็นว่าผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็นคำที ่มี
ความหมายกว้างขวาง ซึ่งพอจะประมวลได้ว่า เป็นผลสะท้อนของความรอบรู้และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
ท่ีเกิดขึ้นระหว่างท่ีทักษะความรู้กำลังพัฒนา 
 นิรมล รอดไพ (2558: 35) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าหมายถึงคุณลักษณะ 
และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี ่ยนแปลงพฤติกรรม และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการอบรม หรือจากการสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถหรือระดับความสัมฤทธิ์ผล(Level of accomplishment) ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้ว
ได้เท่าไหร่ มีความสามารถแค่ไหน โดยความรู้ความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของบุคคลนั้น ๆ 
จะทำให้เกิดผลสำเร็จท้ังด้านตัวความรู้วิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(Academeic achievement) 
 ภนิดา เพียงสอนดี (2558: 25) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ผลท่ี
เกิดจากการเรียนรู้ ซึ่งแสดงออกมาทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งสามารถวัดได้จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยอาจเป็นแบบข้อเขียนหรือการลงมือปฏิบัติจริง   น ว ล น ิ ต ย์  
สิมมา (2559: 11) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หมายถึงความรู้สามารถที่จะ
เกี่ยวกับระดับสติปัญญาของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอนทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจและถ่ายทอด
ออกมาโดยการใช้เครื่องมือการวัดผลประเมินผล 
 สุนิสา ช้างพาลี (2560: 37) ได้ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง ผลที่เกิด
จากการเรียนรู้ของนักเรียน ท่ีได้รับความรู้จากการทำกิจกรรมต่างๆในการจัดการเรียนการสอน เป็นความ
พยายามท่ีจะเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีจะศึกษาในเรื่องนั้นๆ มีความเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของสติปัญญาและ
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องค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา และเป็นการได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนเอง จนสามารถนำ
ความรู้และประสบการณ์ต่างๆเหล่านั้นมาตอบข้อคำถามหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ 
ซึ่งผลการวัดสามารถสะท้อนผลลัพธ์ของการจัดการศึกษาได้ 
 อินทิรา เพชร์ทูล (2561: 39) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หมายถึง
พฤติกรรมที ่แสดงออกถึงความรู ้ ความเข้าใจ ที ่เกิดขึ ้นหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยวัดจากพฤติกรรมการเรียนรู้ ทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์การ
สังเคราะห์ และการประเมินค่า ทักษะการปฏิบัติการรวมถึงการนำความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท่ีจะทำให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัด
ได้โดยการแสดงออกมาท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย เป็นทักษะ ความรู้ 
ความสามารถท่ีได้รับจากการเรียนรู้ของนักเรียนในการศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยวัดได้จากแบบทดสอบ 
หรือการสังเกตพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถทำได้หลายแบบโดยมีนักการศึกษา
กล่าวถึงรูปแบบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
 เนื่องจากการประเมินผลเป็นการพิจารณาผลท่ีเกิดจากการวัดการเรียนรู้ของผู้เรียนในภาพรวม
ดังนั้น แนวทางในการวัด และประเมินผลตามกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อศึกษาความก้าวหน้า
ด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่นำมาใช้เป็นการวัด และประเมินผลซึ่งมุ่งหวัง ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 
ด้าน (พิมพันธ์ เดชะคุปต์. 2545: 110 – 114 อ้างถึงใน สุพรรณี แพสอาด. 2560: 37-40) คือ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านพุทธิพิสัย ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ด้านวิชาการตามหลักของคลอฟเฟอร์วัดได้จากพฤติกรรม 4 ด้าน คือ ความรู้ความเข้าใจ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์การนำความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1  พฤติกรรมด้านความรู้หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงว่านักเรียนมีความจำเรื่องต่าง ๆท่ีได้
รับรู้จากการค้นคว้าด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการอ่านหนังสือ และการฟังคำบรรยายเป็นต้น 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์แบ่งเป็น 9 ประเภท 
    1.1.1  ความรู้เกี่ยวกับความจริงซึ่งมีอยู่แล้วในธรรมชาติสามารถสังเกตได้โดยตรงและ
ทดลองแล้วได้ผลเหมือนเดิมทุกครั้ง เช่น แมลงมี6 ขา กรดมีรสเปรี้ยว เป็นต้น 
   1.1.2  ความรู้เกี่ยวกับมโนมติหรือมโนทัศน์ มโนมติหรือมโนทัศน์คือการนำความรู้
เกี่ยวกับความจริงหลายๆ ส่วนท่ีมีความเกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเป็นความรู้ใหม่ซึ่งเรียกว่า ความคิดรวบ
ยอด เช่น มโนมติเกี่ยวกับ ความหนาแน่นของสาร การเจริญเติบโต เป็นต้น 
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   1.1.3  ความรู้เกี่ยวกับหลักการ และกฎวิทยาศาสตร์หลักการเป็นความจริงที่ใช้เป็น
หลักอ้างอิงได้จากการนำมโนมติที ่มีความเกี่ยวข้องกันมาผสมผสานอธิบายเป็นความรู้ใหม่ ส่วนกฎ
วิทยาศาสตร์คือ หลักการที่เน้นเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับบุคคล เช่น กฎของอาร์คิมีดีส      กฎ
ของเมนเดล เป็นต้น 
   1.1.4  ความรู้เกี่ยวกับข้อตกลง ข้อตกลงเป็นการตกลงร่วมกันของนักวิทยาศาสตร์ใน
การใช้อักษรย่อ และเครื่องหมายต่าง ๆ แทนคำพูดเฉพาะ เช่น Ag แทนธาตุโลหะเงิน 
   1.1.5  ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่างๆ ปรากฏการณ์ธรรมชาติบางอย่าง
มีการหมุนเวียนเป็นวัฏจักรเป็นวงชีวิตซึ่งสามารถบอกลำดับขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆได้ถูกต้องเช่น 
วัฏจักรของน้ำวัฏจักรของก๊าซไนโตรเจน วงจรชีวิตของผ้ึง เป็นต้น     1.1.6  ความรู้
เกี่ยวกับเกณฑ์ในการแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ ในการแบ่งส่ิงต่าง ๆ ออกเป็นประเภทนั้นต้องมีเกณฑ์เป็น
มาตรฐานในการแบ่ง ดังนั้น ผู้เรียนจะต้องรู้เกณฑ์เพื่อใช้จัดจำพวกส่ิงต่าง ๆ เช่น เกณฑ์การแบ่งประเภท
ของส่ิงมีชีวิตออกเป็นพืชและสัตว์เป็นต้น 
   1.1.7  ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ เทคนิคและกรรมวิธีทาง
วิทยาศาสตร์มีหลายวิธีที่นักวิทยาศาสตร์ใช้เช่น วิธีศึกษาการเจริญเติบโตของเซลล์และการแบ่งเซลล์
กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์นี้เน้นเฉพาะความสามารถท่ีจะบอกถึงส่ิงท่ีผู้เรียนรู้เท่านั้น และความรู้นี้ได้มาจาก
การอ่านหนังสือ หรือการบอกเล่าของครูไม่ใช่ความรู ้ที ่ได้มาจากกระบวนการแสวงหาความรู ้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
   1.1.8  ความรู้เกี่ยวกับศัพท์วิทยาศาสตร์ ศัพท์วิทยาศาสตร์ซึ่งว่าด้วยคำนิยามต่าง ๆ 
และการใช้ศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์เช่น หินปูนเป็นแร่ธาตุชนิดหนึ่ง น้ำเป็นสารประกอบชนิดหนึ่ง 
   1.1.9  ความร ู ้ เก ี ่ยวก ับทฤษฎี ทฤษฎีเป็นข้อความที ่ใช ้อธ ิบายและพยากรณ์
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีสัมพันธภาพ ทฤษฎีวิวัฒนาการ ทฤษฎีอะตอม 
  1.2 พฤติกรรมด้านความเข้าใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนใช้ความคิดที่สูงกว่าความรู้
ความจำแบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1.2.1  ความเข้าใจข้อเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ์หลักการ และทฤษฎีต่างๆ เป็นการ
บรรยายในรูปแบบใหม่ที่แตกต่างจากที่เคยเรียนมา กล่าวคือ ผู้เรียนเคยเรียนรู้มโนมติของวัฏจักรใดวัฏ
จักรหนึ่งมา และเมื่อได้รับข้อมูลของอีกส่ิงหนึ่งท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับรูปแบบวัฏจักรก็สามารถใช้มโนมติ
ของวัฏจักรมาอธิบายส่ิงนั้นได้เช่น ผู้เรียนได้เรียนรู้วัฏจักรของน้ำเมื่อได้รับข้อมูลของการเจริญเติบโตของ
พืช ผู้เรียนสามารถนำความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรมาอธิบายเป็นวัฏจักรของการเจริญเติบโตของพืชได้ 
   1.2.2  ความเข้าใจเกี ่ยวกับการแปลความหมายของข้อเท็จจริง ค าศัพท์ มโนมติ
หลักการ และทฤษฎีที่อยู่ในรูปของสัญลักษณ์หนึ่งไปเป็นรูปของสัญลักษณ์อื่นได้เช่น ในการศึกษาเรื่อง 
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แรง ถ้าผู้สอนกำหนดโจทย์ว่า ม้าตัวหนึ่งลากรถไปตามถนนที่ขรุขระ ผู้เรียนสามารถแปลความหมายเป็น
รูปเวกเตอร์ของแรงได้ 
  1.3  พฤติกรรมด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนแสวงหา
ความรู ้และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ ่งการดำเนินการต้องอาศัย วิธ ีการทาง
วิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร ์
  1.4  พฤติกรรมด้านการนำความร ู ้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้หมายถึง 
พฤติกรรมที่นักเรียนน าความรู้มโนทัศน์หลักการ กฎ ทฤษฎีตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้โดยสามารถแก้ปัญหา 3 ประเภท คือ     1.4.1  ปัญหา
ที่เป็นเรื ่องของวิทยาศาสตร์ในสาขาเดียวกัน ส่วนมากเป็นสถานการทั่วไปในชั้นเรียนที่ผู ้เรียนต้องนำ
ความรู้หรือทักษะที่ได้จากการเรียนไปแก้ปัญหาเรื่องอื่นที่อยู่ในวิชาเดียวกันเช่น การตอบคำถาม ทำไม
หลอดไฟฟ้าจึงสว่างขึ้นเมื่อเราเปิดสวิตซ์ปัญหานี้เกี่ยวกับวิชาไฟฟ้า 
    1.4.2  ปัญหาที่เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์สาขาอื่นซึ่งเป็นปัญหาเดียวแต่เกี่ยวข้องกับ
วิชาวิทยาศาสตร์สองสาขาขึ้นไป เช่น ถามว่า ถ้าหินปูนเกิดขึ้นได้อย่างไร ปัญหานี้เกี่ยวกับวิชาฟิสิกส์และ
เคมี 
    1.4.3  ปัญหาที่เป็นเรื ่องของการน าวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ซึ ่งเกี ่ยวข้องกับ
เทคโนโลยีต่างๆ เช่น ทำอย่างไรจึงจะเพิ่มผลผลิตข้าวโพดจากฟาร์มได้ 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านจิตพิสัย เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเน้นความ
สนใจ ความซาบซึ้ง เจตคติต่อวิทยาศาสตร์คาริน และซันด์ได้เสนอวิธีการวัดผู้มีพฤติกรรมด้านเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ด้วยการสังเกตโดยใช้แบบสังเกตทั่วไป วัดด้วยแบบวัดที่เป็นมาตรประมาณค่าประเมินด้วย
แบบประเมินตนเอง การสัมภาษณ์รายงานข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับตนเอง 
  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านทักษะพิสัย เป็นผลสัมฤทธิ์ที่เน้นความชำนาญใน
การปฏิบัติและดำเนินงาน เช่น การใช้อุปกรณ์เครื่องมือต่างๆได้อย่างถูกต้อง รวดเร็วและแม่นยำขณะทำ
การทดลองหรือปฏิบัติการโครงการใดโครงการหนึ่ง วิธีวัดพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย วัดโดยการสังเกต
ขณะปฏิบัติการทดลอง 
  Bloom (1976: 45) ตามแนวคิดของบลูม ถือว่าส่ิงใดก็ตามท่ีมีปริมาณอยู่จริงส่ิงนั้นสามารถวัด
ได้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าวซึ่งผล 
 การวัดจะเป็นประโยชน์ในลักษณะทราบและประเมินระดับความรู้ ทักษะและเจตคติของ
นักเรียน ระดับความรู้ความสามารถตามแนวคิดของบลูมมี 6 ระดับ ดังนี้ 
 1.  ความจำ คือ สามารถจำเรื่องต่างๆ ได้ เช่น คำจำกัดความสูตรต่างๆ วิธีการ เช่น นักเรียน
สามารถบอกชื่อสารอาหาร 5 ชนิดได้ นักเรียนสามารถบอกชื่อธาตุที ่เป็นองค์ประกอบของโปรตีนได้
ครบถ้วน 
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 2.  ความเข้าใจ คือ สามารถแปลความ ขยายความ และสรุปใจความสำคัญ 
 3.  การนำไปใช้ คือ สามารถนำความรู้ ซึ ่งเป็นหลักการ ทฤษฎี ไปใช้ในสภาพการณ์ที่ต่าง
ออกไปได้ 
 4.  การวิเคราะห์ คือ สามารถแยกแยกข้อมูลและปัญหาต่างๆออกเป็นส่วนย่อย เช่น วิเคราะห์
องค์ประกอบ ความสัมพันธ์ หลักการดำเนินการ 
 5.  การสังเคราะห์ คือ สามารถนำองค์ประกอบ หรือส่วนต่างๆเข้ามารวมกันเป็นหมวดหมู่
อย่างมีความหมาย 
 6.  การประเมินค่า คือ สามารถพิจารณาและตัดสินของข้อมูลคุณค่าของหลักการ โดยใช้
มาตรการที่ผู้อื่นกำหนดไว้หรือตัวเองกำหนดขึ้นมีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนหนึ่งวัดได้ โดย
การใช้แบบทดสอบซึ่งเรียกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 เอื้อมพร ธรรมสวาสด์ิ (2561: 49) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สามารถทดสอบ
โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หรือได้จากกระบวนการท่ีไม่ต้องใช้แบบทดสอบ เช่น การสังเกต การตรวจ
การบ้านที่ได้รับมอบหมาย หรืออาจอยูในรูปของผลการเรียนหรือเกรดที่ได้จากการเรียนในรายวิชานั้นๆ 
จะพบว่าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีนิยมใช้กันท่ัวไปมักอยู่ในรูปแบบของคะแนน หรือเกรดท่ีได้จาก
การเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 พิชิต ฤทธิ์จำรูญ (2552: 96 อ้างถึงใน  อุไรวรรณ บุรินทร์โกษฐ์, 2561: 44) ได้แบ่งประเภทของ
แบบทดสอบออกเป็นสองประเภทดังนี้ 
 แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองหมายถึงแบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเฉพาะกลุ่มท่ี
ครูสอนเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นใช้กันท่ัวไปในสถานศึกษามีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียนซึ่งแบ่ง
ออกเป็นสองชนิดคือ 
 แบบทดสอบอัตนัยเป็นแบบทดสอบที่กำหนดคำถามหรือปัญหาให้แล้วให้ผู้ตอบเขียนแสดง
ความรู้ความคิดเจตคติได้อย่างเต็มท่ี 
 แบบทดสอบปรนัยหรือแบบให้ตอบส้ันส้ันเป็นแบบทดสอบท่ี กำหนดให้ผู้สอบเขียนตอบส้ันส้ัน
หรือมีคำตอบให้เลือกแบบจำกัดคำตอบผู้ตอบไม่ไม่มีโอกาสแสดงความรู้สึกความคิดได้อย่างกว้างขวาง
เสมือนแบบทดสอบอัตนัยแบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็นสี่ประเภทคือแบบทดสอบถูกผิดแบบทดสอบ
เติมคำแบบทดสอบจับคู่แบบทดสอบเลือกตอบ 
 แบบทดสอบมาตรฐานหมายถึงแบบทดสอบมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั่วๆไปซึ่งสร้างโดย
ผู้เชี ่ยวชาญมีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐานกล่าวคือมีมาตรฐานในการ
ดำเนินการสอบวิธีการให้คะแนนและแปลความหมายของคะแนน 
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 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นิภา เมธาว ิช ัย (2553: 25 อ ้างถึงใน พรรณี แพสอาด. 2560: 37-40) ได้แบ่งประเภท
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบอัตนัย (Essay Test) คือ แบบทดสอบที่ให้ผู้ตอบบรรยายคำตอบจากความรู้
ความเข้าใจตนเอง แบ่งออกเป็น 2 แบบคือ 
   1.1  แบบความเรียง (Essay Item) คือ แบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผู้สอบตอบคำถาม โดยวิธี
เขียนบรรยายและเรียบเรียงคำตอบโดยใช้ภาษาของตนเองเป็นการแสดงความรู้ แบบตอบขยาย และตอบ
แบบจำกัด  
  1.2  แบบเติมคำ (Completion Item) หรือแบบเติมคำตอบสั้น (Short answer) ข้อสอบ
ประเภทนี้จัดอยู่ในข้อสอบปรนัย เนื่องจากเป็นข้อสอบที่มีคำตอบถูกต้องตายตัวใครตรวจก็ให้คะแนนท่ี
ตรงกัน ข้อสอบลักษณะนี้ผู้สอบต้องคิดและสร้างคำตอบขึ้นมาเอง แต่เป็นการเติมคำหรือตอบเพียงส้ัน ๆ 
เช่น เป็นคำวลี จำนวน สัญลักษณ์ความแตกต่างของข้อสอบ แบบเติมคำและแบบเติมคำส้ันอยู่ท่ีประเด็น
คำถามคือ ข้อสอบแบบเติมคำ คำถามเป็นประโยคไม่สมบูรณ์ เว้นช่องว่างไว้ให้เติมเพื่อทำให้ใจความของ
ประโยคสมบูรณ์ ส่วนข้อสอบแบบเติมคำตอบสั้น คำถามเป็นประโยคคำถามโดยตรงมีใจความสมบูรณ์ 
ข้อสอบปรนัยแบบเติมคำหรือเติมคำตอบสั้นเหมาะสำหรับวัดความรู้ ความจำได้แก่ ความรู้ ความจำ
เกี่ยวกับโทรศัพท์ ความจริงเฉพาะหรือข้อเท็จจริง หลักการและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ รวมท้ังวิธีการดำเนินการ 
ซึ่งสามารถวัดได้ดีกว่าข้อสอบปรนัยชนิดอื่น ๆ อย่างไรก็ตามข้อสอบประเภทนี้สามารถวัดผลการเรียนรู้ใน
ขั้นสูงกว่าขั้นความรู้ ความจำได้ ได้แก่ การตีความข้อมูลอย่างง่าย ๆ เช่น แผนภูมิ กราฟ รูปภาพต่าง ๆ 
ตลอดจนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ข้อดีของข้อสอบชนิดนี้
คือ ลดการเดาได้ สร้างง่าย รวดเร็ว สามารถสร้างได้ครอบคลุมเนื้อหา และเหมาะสำหรับวัดการแก้ปัญหา
ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ แต่ข้อสอบประเภทนี้มีข้อจำกัดเช่นกัน คือ วัดพฤติกรรมการเรียนรู้
ในขอบเขตที่จำกัด ไม่เหมาะสำหรับการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ซับซ้อน หากคำถามไม่ชัดเจนจะทำให้
คำตอบเป็นไปได้หลายอย่าง และมีความเป็นปรนัยในการตรวจให้คะแนนน้อยกว่าข้อสอบปรนัยแบบอื่น ๆ 
 2.  แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) คือ แบบทดสอบที่ให้ผู ้ตอบเลือกคำตอบที่ถูกจาก
คำตอบ หรือตัวเลือกท่ีกำหนดให้แบ่งเป็น 3 แบบ คือ 
  2.1  แบบถูกผิด (True-False) ลักษณะข้อสอบประกอบด้วย ข้อความหรือประโยค ท่ี
ต้องการให้ผู้ตอบตัดสินเพื่อเลือกคำตอบท่ีเป็นไปได้สองอย่างว่า ข้อความหรือประโยคท่ีกำหนด มานั้น ถูก
หรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ จริงหรือเท็จ หรือสามารถดัดแปลงให้อยู่ในรูปอื่นได้อีก เช่น รูปแบบการจำแนก
ข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นคือ ถ้าข้อความใดเป็นจริงให้ตอบ “ถูก” ถ้าข้อความใดเป็นเท็จ ให้ตอบ 
“ผิด” ถ้าข้อความใดตัดสินไม่ได้ว่า เป็นจริงหรือเป็นเท็จให้ตอบว่าเป็น “ความคิดเห็น”นอกจากนี้ยังมี
รูปแบบให้แก้ไขส่วนที่ผิดให้ถูกต้อง โดยให้ผู้ตอบกากบาทหรือขีดเส้นใต้ส่วนที่ผิดและแก้ไขส่วนที่ผิดให้
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ถูกต้อง ข้อสอบแบบถูกผิดสามารถนำไปใช้วัดพฤติกรรมการเรียนรู้ขั ้นความรู้ ความจำโดยเฉพาะท่ี
เกี่ยวข้องกับความจริง นิยามหรือหลักการต่าง ๆ ความเข้าใจในหลักการและนำไปใช้รวมถึงความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับโจทย์ทางวิทยาศาสตร์ได้ นอกจากนี้ยังสามารถใช้วัดความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล
หรือความเป็นเหตุเป็นผลระหว่างส่ิงสองส่ิงได้ โดยให้พิจารณาว่าคำท่ีขีดเส้นใต้ในประโยคหรือข้อความมี
ความเกี่ยวข้องหรือเป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่ จะเห็นได้ว่าเป็นข้อสอบที่เหมาะสำหรับใช้วัดความรู้ความ
เข้าใจเนื้อหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี สร้างง่ายและสามารถสร้างข้อคำถามได้หลายข้อ ซึ่งช่วยให้ครอบคลุม
เนื้อหาที่กำหนด แต่ข้อสอบประเภทนี้มีข้อจำกัด คือ ผู้สอบมีโอกาสสูงในการเดาข้อสอบให้ถูกและเป็น
ข้อสอบที่มีแนวโน้มว่าจะวัดเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ และวัดในเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี
สำคัญ 
  2.2  แบบจับคู่ (Matching) เป็นข้อสอบปรนัยประเภทหนึ่งท่ีให้ผู้ตอบจับคู่ระหว่างคำหรือ
ข้อความ 2 ประเภท ด้วย 2 สดมภ์ สดมภ์หนึ่งมักอยู่ทางซ้ายมือเป็นกลุ่มของคำถาม อาจเป็นคำข้อความ 
วลี ประโยค อีกสดมภ์หนึ่งอยู่ทางขวามือเป็นกลุ่มของคำตอบ อาจเป็นคำ จำนวนหรือสัญลักษณ์ ลักษณะ
ของข้อสอบแบบจับคู่คือ สดมภ์ทางซ้ายมือกับสดมภ์ทางขวามือเป็นการจับคู่ของสิ่งที่มีความเกี่ยวข้อง 
สอดคล้องหรือสัมพันธ์กัน ข้อสอบแบบจับคู่เหมาะสำหรับวัดพฤติกรรม การเรียนรู้ขั้นความจำเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ซึ่งเป็นเรื่องราวที่มีความเกี่ยวข้องกัน คำถามจึงเป็นเรื่องราวเกี่ยวข้องกัน ข้อดีของข้อสอบ
ประเภทนี้ คือ เหมาะสำหรับเนื้อหาท่ีต้องการคำถามความจำเกี่ยวกับบุคคล เวลา สถานท่ี เหตุการณ์ การ
กระทำเป็นข้อสอบที่สร้างง่าย ใช้สะดวก สร้างความสนใจ        ให้ผู้สอบ ใช้พื้นที่ในการสร้างหรือเขียน
น้อยเป็นการประหยัดและผู้ตอบมีโอกาสเดาได้น้อย แต่อย่างไร  ก็ตามเป็นข้อสอบที่มีข้อจำกัดคือ มัก
นำไปใช้ได้ในเนื้อหาท่ีมีขอบเขตจำกัด วัดพฤติกรรมการเรียนรู้ ขั้นความรู้ความจำเป็นส่วนใหญ่เนื้อหาและ
คำตอบท่ีนำมาถาม ถ้าสร้างไม่ดีจะทำให้เดาได้ เนื่องจากคำถามและคำตอบไม่สอดคล้องกัน 
  2.3  แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) หรือข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เป็นข้อสอบที่ให้
ผู้สอบเลือกคำตอบจากตัวเลือกท่ีกำหนดให้ ข้อสอบประเภทนี้ประกอบด้วยส่วนสำคัญ 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี
เป็นคำถาม (Stem) และส่วนท่ีเป็นคำตอบหรือตัวเลือก (Alternative หรือ Options หรือ Choices) ส่วน
ท่ีเป็นคำถาม (Stem) โดยท่ัวไปมีรูปแบบการถาม 2 ลักษณะ คือ เป็นรูปแบบคำถามโดยตรง เช่น คุณภาพ
ท่ีสำคัญท่ีสุดของเครื่องมือท่ีใช้ในการวัดผลคืออะไร และถามในลักษณะเป็นข้อความไม่สมบูรณ์ในส่วนของ
คำตอบหรือตัวเลือกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ตัวเลือกที่ถูกต้อง เรียกกว่า ตัวคำตอบ (Answer หรือ 
Key) ซึ่งมี 1 ตัวเลือก ส่วนท่ีเหลือเป็นตัวเลือกท่ีผิด เรียกว่า     ตัวลวง (Distracters) 
 ข้อสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ มีข้อดีหลายประการด้วยกัน กล่าวคือ 
 1.  วัดความสามารถหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนได้กว้างและลึก ต้ังแต่วัดความสามารถ
ทางสมองขั้นต่ำ ได้แก่ ขั้นความรู้ ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ จนถึงขั้นท่ีซับซ้อน หรือความสามารถ
ทางสมองขั้นสูง ได้แก่ ข้ันการวิเคราะห์ ขั้นการสังเคราะห์และการประเมินค่า 
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 2.  สามารถวัดได้ครอบคลุมเนื้อหาที่ต้องการวัดในสาขาวิชาต่าง ๆ และสามารถวัดได้อย่าง
หลากหลาย เนื่องจากเปิดโอกาสให้ผู้สอนสามารถสุ่มเนื้อหาท่ีต้องการวัดมาออกข้อสอบได้ตามต้องการ 
 3.  ช่วยให้แบบทดสอบมีความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหาได้ดี เนื ่องจากสามารถออกข้อสอบให้
ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ได้หลายด้านและออกได้จำนวนหลายข้อ 
 4.  มีความเป็นปรนัยในการตรวจให้คะแนน 
 5.  ใช้เวลาในการตรวจข้อสอบน้อย 
 6.  เหมาะสำหรับการสอบท่ีมีผู้สอบจำนวนมาก 
 7.  คะแนนท่ีได้จาการสอบมีความเช่ือมั่นมากกว่าแบบทดสอบชนิดอื่น ๆ เนื่องมาจากข้อสอบ
ชนิดนี้ สามารถลดการตอบถูกโดยการเดาลงได้ จึงสามารถนำไปพัฒนาเป็นแบบทดสอบมาตรฐานได้และ
เป็นท่ีนิยมมากอย่างไรก็ตาม 
 ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบมีข้อจำกัดเช่นกัน กล่าวคือ 
 1.  เปิดโอกาสให้ผู้สอบเดาข้อสอบได้ 
 2.  ข้อสอบออกยากและเสียเวลาในการออกข้อสอบมาก เนื่องจากต้องเขียนตัวลวงท่ีผิดแต่ให้มี
ทีท่าว่าถูก เพื่อให้เป็นตัวลวงท่ีดี 
 3.  ผู้ออกข้อสอบต้องมีความรู้ ความสามารถในการออกข้อสอบจริง ๆ จึงจะสามารถ        วัด
พฤติกรรมการเรียนรู้ขั้นสูงได้ 
 4.  ผู้ออกข้อสอบต้องมีความรอบรู้ในเนื้อหานั้น ๆ ประกอบกับต้องมีความรู้ในเรื่องวิธ ีการ
เขียนข้อสอบเป็นอย่างดี 
 5.  ไม่เหมาะสำหรับการวัดความคิดสร้างสรรค์ การเสนอแนวคิด ตลอดจนทักษะในการเขียน
และการวัดการปฏิบัติต่าง ๆ 
 6.  ส้ินเปลืองงบประมาณมากกว่าแบบทดสอบชนิดอื่น ๆ 
 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 Bloom, and Havinghurt (1976: 139) ให้ความหมายว่าสิ่งที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนว่า มีอยู่3 ตัวแปร คือ 
 1.  พฤติกรรมด้านสติปัญญา เป็นพฤติกรรมด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ คือการเรียนรู้ท่ี
จำเป็นต่อการเรียนเรื่องนั้น ๆ และมีมาก่อนเรียน ความถนัดและพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน 
 2.  ลักษณะทางอารมณ์เป็นตัวกำหนดอารมณ์หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ความกระตือรือร้นท่ี
มีต่อเนื้อหาการเรียน รวมถึงทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อเนื้อหาวิชา ต่อโรงเรียนระบบการเรียนและมโน
ภาพเกี่ยวกับตนเอง 
 3.  คุณภาพของการสอน เป็นตัวกำหนดประสิทธิภาพในการเรียนของผู้เรียน ประกอบด้วยการ
ชี้แนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน และงานที่จะต้องทำให้นักเรียนทราบอย่าง
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ชัดเจน การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให้การเสริมแรงของครูการใช้ข้อมูลย้อนกลับ 
หรือการให้ผู้เรียนรู้ผลว่าตนเองกระทำให้ถูกต้องหรือไม่ และการแก้ไขข้อบกพร่อง 
 นวลนิตย์ สิมมา (2559: 15) ได้ให้ความหมาย คุณลักษณะของผู้เรียน เช่น ทัศนคติแรงจูงใจ
ฟื้นความรู้เดิม สุขภาพ ความสนใจ ความเอาใจใส่และการปรับตนและปัจจัยอีกประการท่ีจะส่งผลโดยตรง
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือคุณลักษณะของผู้สอน วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ไหน น่าสนใจของตัวครูผู้สอนนั่นเอง 
 

ความพึงพอใจ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 Mors (1955: 27) ได้ให้ความหมายไว้ว่าความพึงพอใจหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่สามารถถอด
ความเครียดของผู้ที่ทำงานให้ลดลงถ้าเกิดความเครียดมากจะทำให้เกิดความไม่พอใจในการทำงานและ
ความเครียดมีผลมาจากความต้องการของมนุษย์เมื่อมนุษย์ท่ีมีความต้องการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้อง
หาวิธีตอบสนองความเครียดก็จะลดน้อยลงหรือหมดไปความพึงพอใจก็จะมากขึ้น 
  Good (1973) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจซึ่ง
เป็นผลมาจาก ความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติท่ีบุคคลนั้นมีต่อส่ิงนั้น 
 Mullinss (1985: 280) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ หลาย ๆ 
ด้าน เป็นสภาพภายในที่มีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลที่มีประสบความสำเร็จในงานทางด้าน
ปริมาณและคุณภาพ เกิดจากมนุษย์จะมีแรงผลักดันบางประการในตัวบุคคลซึ่งเกิดจากการที่ตนเอง
พยายามจะบรรลุถึงเป้าหมายบางอย่าง เพื่อที่จะตอบสนองความต้องการหรือความคาดหวังที่จะอยู่ และ
เมื่อบรรลุเป้าหมายนั้นแล้วจะเกิดความพอใจ เป็นผลสะท้อนกลับไปยังจุดเริ ่มต้นเป็นกระบวนการ
หมุนเวียนต่อไปอีก 
 Muchinsky (1993: 307)กล่าวถึงความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเป็นสภาวะของอารมณ์มี
ทางบวกหรือเป็นความพอใจอันเป็นผลมาจากการประเมินประสบการณ์ในระดับ บุคคลและงานนั้นทำให้
บุคคลได้รับความต้องการทั้งทางร่างกายและจิตใจในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนความพึงพอใจ
เป็นส่ิงท่ีจำเป็นท่ีสำคัญท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนทำงานได้ท่ีได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ครูผู้สอนซึ่งในปัจจุบันเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวกคอยให้คำปรึกษาจึงต้องคำนึงถึงความ
พอใจในการเรียนรู้การทำให้ผู ้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือปฏิบัติงาน มีแนวคิดพื้นฐานท่ี
ต่างกัน 2 ลักษณะ คือ  
 1.  ความพึงพอใจนำไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบัติงานจนเกิด
ความพึงพอใจ จะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานสูงกว่าผู้ไม่ได้รับการตอบสนอง 
(สมยศ นาวีการ, 2523: 155) 
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 2.  ผลของการปฏิบัติงานนำไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ และผล
การปฏิบัติงานจะถูกเช่ือมโยงด้วยปัจจัยอื่นๆ ผลการปฏิบัติงานท่ีดี จะนำไปสู่ผลตอบแทนท่ีเหมาะสม ซึ่ง
ในท่ีสุดจะนำไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัล 
หรือผลตอบแทน ซึ่งแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก 
(Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีปริมาณของ
ผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับ นั่นคือ ความพึงพอใจในงานของผู้ปฏิบัติงาน จะถูกกำหนดโดยความ
แตกต่างระหว่างผลตอบแทนท่ีรับรู้และความพึงพอใจก็เกิดขึ้น (สมยศ นาวีการ, 2523: 119) 
 จากแนวคิดพื้นฐานดังกล่าว เมื ่อนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู ้สอนมี
บทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรม ทั้งทางด้านวิธีการ สื่ออุปกรณ์ที่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้           เพื่อ
ตอบสนองความพึงพอใจให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน โดย
มีผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดขึ้นแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น 
ความรู้สึกต่อความสำเร็จท่ีเกิดขึ้น เมื่อชนะความยุ่งยากต่างๆ และดำเนินงานภายใต้ความยุ่งยากท้ังหลาย
ได้สำเร็จ ทำให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนการได้รับการยกย่องจากบุคคลอื่น ส่วนผลตอบ
ภายนอกเป็นรางวัลที่ผู ้อื ่นจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น การได้รับคำชมเชยจากครูผู ้สอน 
ผู้ปกครอง หรือการได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับท่ีน่าพึงพอใจ 
 Kotler (2000: 36) ได้ให้ความหมายความพึงพอใจว่าเป็นความรู ้สึกของบุคคลเมื ่อได้รับ
ความสุข หรือความผิดหวังที่ซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบการรับรู ้กับความคาดหวังในผลลัพธ์ของสิ่งท่ี
ต้องการถ้าการรับรู้ต่อส่ิงท่ีต้องการพอดีกับความคาดหวังลูกค้าจะเกิดความพึงพอใจ 
 ศราวุธ ตาสาโรจน์ (2560: 55) ความพึงพอใจ ในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธ์
กันในทางบวก โดยผู้เรียนต้องได้รับการตอบสนองความต้องการท้ังทางร่างกายและจิตใจ ส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดความพึงพอใจในการเรียนและเกิดผลดีต่อการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ
ท่ีน่าพอใจ และส่ิงท่ีครูควรคำนึงถึงในการจัดการเรียนการสอน 
 ทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 Scott (1970: 124) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการทำงานที่จะ
ให้ผลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้  
 1.  งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมายสำหรับผู้ทำ 
 2.  งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความสำเร็จได้ โดยใช้กระบวนการทำงาน และการควบคุม
ท่ีมีประสิทธิภาพ  
 3.  เพื่อให้ได้ผลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงานจะต้องมีลักษณะ ดังนี้  
  3.1 คนทำงานมีส่วนร่วมในการต้ังเป้าหมาย  
  3.2 ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลสำเร็จในการท างานโดยตรง  
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  3.3 งานนั้นสามารถท าได้สำเร็จ  
 Maslow’s Hierarchy of Needs ได้เสนอทฤษฎีลำดับขั้นของความต้องการ มีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 1.  ทุกคนมีความต้องการ และความต้องการนั้นมีอยู่ตลอดเวลา และไม่มีท่ีส้ินสุด  
 2.  ความต้องการที่ได้รับจากการตอบสนองแล้ว จะไม่เป็นสิ่งจูงใจของพฤติกรรมนั้นต่อไป 
ความต้องการท่ียังไม่ได้รับการตอบสนองเท่านั้นท่ีเป็นแรงจูงใจของพฤติกรรม  
 3.  ความต้องการของคนจะมีลักษณะเป็นลำดับขั้นจากต่ำไปหาสูง ตามลำดับความสำคัญ 
กล่าวคือ เมื่อต้องการระดับต่ำได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการในระดับสูงจะเร่งให้ตอบสนอง มาส
โลว์ ได้สรุปลักษณะของการจูงใจ ไว้ว่าการจูงใจจะเป็นไปอย่างมีระเบียบตามลำดับความต้องการ จะมี
ลักษณะตามลำดับจากต่ำหาสูง 5 ขั้น ดังนี้  
  3.1  ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs)เป็นความต้องการพื้นฐานของ
มนุษย์ เน้นสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความ
ต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ 
  3.2  ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชีวิต ท้ังท่ีเป็นอยู่ปัจจุบัน
และอนาคต ความเจริญก้าวหน้า อบอุ่นใจ  
  3.3  ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่สำคัญต่อการเกิดพฤติกรรม 
ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตร ความรักจากเพื่อนร่วมงาน  
  3.4  ความต้องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีช่ือเสียง อยากให้
บุคคลยกย่องสรรเสริมตนเอง อยากมีความเป็นอิสระเสรี  
  3.5  ความต้องการที่จะประสบผลสำเร็จในชีวิต (Self–ActualizationNeeds) เป็นความ
ต้องการในระดับสูง อยากให้ผลสำเร็จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นไปได้ยาก 
 การวัดความพึงพอใจ 
 บุญชม ศร ีสะอาด (2545: 68-85 อ ้างถ ึงใน ร ัศม ี  พรมไพสณฑ์ , 2559: 68) กล่าวว่ า 
ความสัมพันธ์มาตรการการวัดอาจทำได้โดยวิธีการดังต่อไปนี้ 
  1.  ใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายโดยขอร้องให้ผู้ที่เราต้องการให้แสดง
ความคิดเห็นตอบลงในแบบฟอร์มท่ีกำหนดให้เลือกหรือตอบคำถามอิสระ คำถามจะถามความพึงพอใจใน
ด้านต่างๆ และสภาพอื่นๆ เป็นต้น 
 2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรงได้ทางหนึ่งเหมาะสำหรับกลุ่มตัวอย่าง 
ตั้งแต่วัยเด็กจนถึงวัยชรา เหมาะอย่างยิ่งสำหรับผู้ที่อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือไม่ได้หรือทำได้ช้า 
การสัมภาษณ์สามารถทำได้ท้ังการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง 
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 3.  การสังเกตการณ์ เป็นเทคนิคการวัดความพึงพอใจอีกอย่างหนึ่งผู้สังเกตการณ์ใช้สายตา
เฝ้าดูหรือศึกษาเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆ ของเหตุการณ์นั ้นการสังเกตสามารถทำได้ทั ้งแบบมี
โครงสร้างและไม่มีโครงสร้างจากข้อความดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า แบบสอบถามความพึงพอใจที่ดีควร
แจ้งจุดมุ่งหมายของการทำวิจัย ข้อคำถามตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้ ใช้ภาษาท่ีชัดเจนเข้าใจง่าย ข้อความ
ส้ัน กะทัดรัดเหมาะสมกับผู้ตอบ ขอคำถามแต่ละข้อมีเพียงปัญหาเดียวหลีกเล่ียงคำถามท่ีผู้ตอบจะตอบได้
หลายทาง ซึ่งจะทำเกิดความเบื่อหน่ายและสามารถตีความได้แตกต่างกัน และคำตอบท่ีให้เลือกในข้อความ
ควรครอบคลุมกลุ่มตัวอย่างทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความเป็นจริงตามความคิดเห็น 
 สำหรับเกณ์การประเมินความพึงพอใจนั้น เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 
ระดับ โดยตรวจให้คะแนนใช้เกณฑ์ บุญชม ศรีสะอาด (2553: 121) 
  ระดับ  5 หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดับ  4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  ระดับ  3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  ระดับ  1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
นำคะแนนท่ีได้มาแปลความหมาย โดยนำไปเทียบเกณฑ์แปลความความหมายดังนี ้               
  4.51 – 5.00  หมายถึง  ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมมาก 
     2.51 – 3.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมปานกลาง 
     1.51 – 2.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมน้อย 
     1.00 – 1.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
     งานวิจัยในประเทศ 
 อรวดีศรี บัววรัญญา จีระ วิพูลวรรณและ พัดตาวัน นาใจแก้ว (2558: 141-142) ได้ศึกษาเรื่อง 
การเปรียบเทียบมโนมติเรื่องงานและพลังงานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นเสริมด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กับการเรียนแบบ
ปกติ ดำเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองมีรูปแบบการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมวัดผลก่อนและหลังการทดลองกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนคําม่วงอำเภอคําม่วงจังหวัดกาฬสินธุ์จำนวน 2 ห้องเรียนจำนวน
นักเรียน 91 คนโดยวิธีการเลือกตัวอย่างแบบกลุ่มจำนวน 2 ห้องเรียนจากนั้นสุ่มเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้วิธีจับฉลากเป็นกลุ่มห้องโดยกลุ่มทดลองได้รับการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นเสริม
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ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายปัจจัยทางเดียวผลการศึกษาพบว่า   
1) ด้านมโนมติเรื่องงานและพลังงานนักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นเสริมด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 9.24 คะแนน (ร้อยละ 30.80) และคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียนเท่ากับ 20.90 คะแนน (ร้อยละ 69.67) และนักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียนเท่ากับ 7.58 คะแนน (ร้อยละ 25.27) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ18.00 คะแนน (ร้อยละ 60.00) 
ซึ่งนักเรียนท้ัง 2 กลุ่มมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 ร ัศมี พรมไพสณฑ์ (2559: 106-109) ได้ศ ึกษาว ิ เคราะห์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เรื่อง สารในชีวิตประจำวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ซึ่งเท่ากับ 91.78/97.88 ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึง
พอใจเฉล่ียของนักเรียนอยู่ระดับมาก 
  พัทธมน วิริยะธรรม (2559) ได้ศึกษาพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4โดยใช้รูปแบบการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิค KWDL พบว่า ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเรื ่อง ปริมาณสาร
สัมพันธ์ หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิค KWDL มีพัฒนาการท่ี
สูงขึ ้นมีค่าเฉลี่ยร้อยละ53.93 ซึ ่งอยู่ในระดับสูง สามารถสรุปได้ว่างานวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้7 ขั้นสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นในระดับดี 
 ณัฐชาพร สาที (2560) ได้ศึกษาเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู้วิชาเคมีพื ้นฐานด้วยวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น (7E) เพื่อส่งเสริมทักษะชีวิต และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โดยใช้แบบ แผนการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest – 
Posttest Design) สำหรับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนสระบุรีวิทยาคม 
จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 50 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใช้ 
ระยะเวลาทดลองทั้งหมด 23 คาบ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และสถิต ิที ่ ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ t–test for 
dependent sample และ t–test for one sample ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี ้ 1) นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีทักษะชีวิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนท่ี ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการ เรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด
ร้อยละ 65 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ตะลันต์ ปล้ืมใจ (2560: 87-98) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับการสอน
แบบสมององค์รวมที่ส่งผลต่อความมีวินัยในตนเอง จิตวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2559 จำนวน 2 ห้องเรียน เพื่อแบ่งเป็นกลุ่ม ทดลองท่ี 1 และกลุ่มทดลองท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีคะแนนเฉล่ียความมีวินัยใน ตนเอง จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ .05 
     งานวิจัยต่างประเทศ     
 Ozlem Mecit (2006: 43-48) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏ จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) ที่พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 การดำเนินการ
จัดการเรียนการสอนระหว่างปี 2005-2006 ของโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา โดย กลุ่มตัวอย่าง เป็น
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 46 คน 2 ห้องเรียน เลือกมา 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 
และ อีกห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลอง จะได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) ส่วนกลุ่มควบคุม ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ี ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สูงกว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 Yilmaz (2010) ได้ทำการศึกษาผลกระทบท่ีขึ้นอยู่กับการเรียนการสอน 7E ในช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี4 และทักษะความเข้าใจของนักเรียน จากการวิจัยในครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ของการศึกษานี้คือการ
ตรวจสอบผลกระทบในการเรียนการสอนของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 4 การออกแบบการวิจัยกึ่ง
ทดลองรวมท้ัง 44 คน (กลุ่มทดลอง 22 กลุ่มควบคุม 22) ถูกท่ีใช้ในขณะท่ีกลุ่มทดลองได้รับการสอนด้วย
รูปแบบการ 7E ท่ีกลุ่มควบคุมได้รับการสอนด้วยท่ีมีอยูในตำราเรียนส้ินสุดวันท่ีเปิดทดสอบโดยครูผู้สอน
ถูกใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการทดสอบ ผลก่อนและหลังการทดสอบมาเปรียบเทียบโดยใช้ t-test เห็น
ว่ามีความแตกต่างกันคือความหมายระหว่างความสำเร็จของกลุ่มการทดสอบและการควบคุม (0.05) 
 Muzaffar Khan and Muhammad Zafar Iqbal (2011: 169-178) ได้ศึกษาผลการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบวิธีการสอนแบบด้ังเดิม (Traditional Lab Method) ในวิชาชีววิทยาระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อศึกษาผลกระทบของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ต่อทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยทดสอบ Pre-test เพื่อวัดระดับทักษะกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนทั้งสองกลุ่ม หลังจากนั้นนักเรียนกลุ่มตัวอย่างถูกสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ 7E 
Learning Cycle Model และกลุ่มควบคุมถูกสอนโดยวิธีการสอนแบบด้ังเดิมเป็นระยะเวลา 30วัน แล้วทำ
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การทดสอบ Post-test และทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ t-test พบว่าทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีประสิทธิภาพสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และยังพบว่าวิธีสอนการ
ทดลอง  (Lab) แบบสืบเสาะหาความรู้ให้ประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
วิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มากกว่าการสอนทดลองแบบด้ังเดิม 
 Gurbuz และคณะ (2013) ทำการศึกษาในการสอนเร ื ่อง “Electricity in our life” โดย
เปรียบเทียบนักเรียน 2 กลุ่มแบ่งเป็นกลุ่มทดลองได้รับการเรียนรูปแบบ 7E และกลุ่มควบคุมได้รับการ
เรียนแบบเรียนพื ้นฐานของวิทยาศาสตร์และโปรแกรมการสอนเทคโนโลยีตามที ่ได้ร ับอนุมัต ิจาก
กระทรวงศึกษาธิการท้ัง 2 กลุ่มต้องทําการทดสอบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนนําผลท่ีได้มา
เปรียบเทียบ พบว่านกเรียนกลุ่มท่ีเรียนรูปแบบ 7E มีการเรียนรู้ท่ีมีผลสมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียน
ท่ีได้รับการเรียนแบบเรียนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์และโปรแกรมการสอนเทคโนโลยีตามท่ีได้รับอนุมัติจาก
กระทรวงศึกษาธิการอย่างมีนัยสำคัญ 
 Gok, Gulsum (2014: 208-307) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ เรียนรู้ 7E เพื่อ
ศึกษาความคิดรวบยอดเรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ความเชื่อทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง เป็น นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
จำนวน 185 คน เลือกมา 3 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง และอีก 3 ห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุม โดยกลุ่ม
ทดลองได้ร ับการเรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7E ส่วนกลุ ่มควบคุมได้ร ับการ เรียนรู ้แบบปกติ 
เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยทดสอบก่อนเรียน 1 เดือน จึงทดสอบหลังเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E มีความคิดรวบยอดเรื่อง ระบบ
ร่างกายมนุษย์ ความเชื่อทางวิทยาศาสตร์และ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติ 
 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผลการวิจัยสอดคล้องและสนับสนุนซึ่งกันและ
กัน สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา ด้วยวิธีการฝึกให้รู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา มีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้รับความรู้
และประสบการณ์ใหม่ๆ มีความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง สนใจในการเรียนมากขึ้น กล้าแสดงออกให้
ความร่วมมือในการทำงานต่างๆ มากขึ้นมีความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน มีการพัฒนาทางด้าย
ทักษะทางการเรียนเพิ่มขึ้น ได้ฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น ทักษะการสังเกต การต้ังคำถาม การ
รวบรวมข้อมูลการแยกแยะ การเก็บรวบรวมข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูล การเชื่อมโยงความรู้ การ
สรุปประเด็นสำคัญที่ได้จากเนื้อหาในการเรียน ซึ่งถือได้ว่าเป็นสิ่งสำคัญในการเรียนสำหรับนักเรียนด้วย
เหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีจุดมุ่งหมายท่ีจะนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
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การเรียนรู้7 ขั ้น มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เรื ่อง แรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี ้
 



บทที ่3 

วิธกีารดำเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น   ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีดำเนินการวิจัยตามรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1-6/3 โรงเรียนซางตาค
รู้ส คอนแวนท์ ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จำนวน 29 
คน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จำนวน 29 คน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จำนวน 30 คน รวมทั้งส้ิน 88 
คน   ซึ่งเป็นนักเรียนคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนซางตาค
รู้สคอนแวนท์  แขวงวัดกัลยาณ์  เขตธนบุรี  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 29 คน  ใช้วิธีการสุ่มอย่างงา่ย
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องไฟฟ้าและพลังงาน ในกลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีโดยใช้กาสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน จำนวน 8 แผน 
 2.  แบบทดสอบถามวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 
30 ข้อ  
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการสอนรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น จำนวน 20 ข้อ 
 การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
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 ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้าโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้น สำหรับนักเรียนชั้นปรถมศึกษาปีที ่ 6 จำนวน 8 แผน ประกอบ
แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 16 คาบ ดังนี้ 
   1.1  ศึกษาหลักสูตรตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
ว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.2  ศึกษาวิสัยทัศน์ พันธกิจ คุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ 
  1.3  ศึกษาโครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ตาม
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.4  จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 8 แผน โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ดังนี้ 
   1.4.1  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็นขั้นที่ผู ้สอนตั้งคำถาม
เพื่อกระตุ้นให้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพื่อผู้สอนจะได้รู้ว่าเด็กแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไร 
    1.4.2  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือ
เรื่องท่ีสนใจซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง 
   1.4.3  ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นเร้าความ
สนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการ
วางแผนกำหนดแนวทางควรสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน กำหนดทางเลือกที่จะเป็นไปได้ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.4.4  ขั ้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) ในขั้นนี้เมื ่อผู ้เรียนได้
ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบแล้ว จึงนำข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และนำเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ 
   1.4.5  ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) เป็นการนำความรู้ที่ได้สร้างขึ้นไป
เช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำแบบจำลองหรือข้อสรุปท่ีไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ 
    1.4.6  ขั ้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการประเมินการเรียนรู ้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด 
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   1.4.7  ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ผู้สอนจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาส
ให้ผู้เรียนได้นำส่ิงท่ีได้เรียนมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
   1.4.8  การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไอน์เซน
คราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับขั้นการเรียนรู้ 7 ขั้น ของบลูม (Bloom) ดังปรากฏดังตาราง 
ท่ี 3.2 
   1.4.9  นำตารางการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับขั ้นการเรียนรู ้ 7 ขั ้น ของบลูม (Bloom) ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพและความสอดคล้องถูกต้องกับข้อคำถามของแบบทดสอบที่สามารถ
นำไปใช้ในการวัดพฤติกรรมของผู้เรียนใช้ตรวจตามจุดประสงค์ซึ่งพบว่า ทุกข้อสามารถนำไปใช้กับ
นักเรียนได้อย่างมีคุณภาพ 
  1.5  นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสม และความ
สมบูรณ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน
การสอน ส่ือ ตลอดจนการวัดและประเมินผล เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นจึงนำไปให้ผู้เช่ียวชาญุ
ชุดเดิมทำการตรวจสอบสอบอีกครั้ง และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of item Objective 
Congruence) โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญเป็น +1 , 0 หรือ -1 ดังนี้ 
  +1 = แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการวัดท่ีระบุไว้จริง 
  0  = ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการวัดท่ีระบุไว้ 
  -1  = แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการวัดท่ีระบุไว้ 
 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ ่งมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และแต่ละข้อได้ค่าดัชนี IOC 
มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงถือว่าเหมาะสมท่ีจะนำไปใช้ในการวิจัยได้ 
  1.6  นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นไปปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ
และนำไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 จำนวน 29 คนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องก่อนนำไปใช้ 
  1.7  นำแผนการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ซึ ่งได้ร ับการแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้งก่อนนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่ม
ทดลอง 
 2.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โรงเรียน
ซางตา ครู้สคอนแวนท์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสอบถามดังนี้ 
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       2.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น จากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  2.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน โดยใช้การสอน
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นแบบสอบถามปลายเปิด ท้ังนี้ได้กำหนด
เกณฑ์การประเมิน 5 ระดับ ดังนี้ 
  ระดับ  5 หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดับ  4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  ระดับ  3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  ระดับ  1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2553: 121) 
ดังนี้ 
  4.51 – 5.00  หมายถึง  ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
     3.51 – 4.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมมาก 
     2.51 – 3.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมปานกลาง 
     1.51 – 2.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมน้อย 
     1.00 – 1.50  หมายถึง  ระดับเหมาะสมน้อยท่ีสุด 
  2.3  สร้างข้อความให้สอดคล้องกับประเด็นที่กำหนดขึ้นโดยสร้างแบบสอบถามความ
พึงพอใจ จำนวน 30 ข้อ แล้วนำเสนอให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง พิจารณาความเหมาะสม
ของข้อคำถาม และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข 
  2.4  นำแบบทดสอบความพึงพอใจที ่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ เพื ่อเป็นการ
ตรวจสอบความเท ี ่ยงตรง และนำค ่าด ัชน ีความสอดคล้อง IOC (Index of item Objective 
Congruence) โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญเป็น +1 , 0 หรือ -1 ดังนี้ 
  +1 = แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับประเด็นท่ีกำหนดจริง 
    0  = ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับประเด็นท่ีกำหนดจริง 
    -1  = แน่ใจว่าแบบสอบถามไม่สอดคล้องกับประเด็นท่ีกำหนดจริง 
 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ ่งมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 และแต่ละข้อได้ค่าดัชนี IOC 
มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงถือว่าเหมาะสมท่ีจะนำไปใช้ในการวิจัยได้ 
  2.5  นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่พิจารณาความเหมาะสมตามเกณฑ์ จำนวน 20 
ข้อ พิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ไปให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 จำนวน 29 คน ตอบแบบสอบถาม
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และนำไปตรวจสอบความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามโดยวิธ ีสัมประสิทธิ ์อ ัลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbach, 1970) จากการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.75 
  2.6  นำแบบสอบถามไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design ซึ ่งมีแบบ
แผนการวิจัย ดังตารางท่ี 3.1  
 
ตารางที่ 3.1 แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง 
X หมายถึง การทดลองโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
T2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 
 
ตารางที่ 3.2  ตารางเปรียบเทียบการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น    
  ไอน์เซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับข้ันการเรียนรู้ 7 ข้ัน ของบลูม   
  (Bloom) 
 

Eisenkraft Bloom 
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
     (Elicitation Phase) 

1.  ขั้นการจดจำ 
     (Remembering) 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ 
     (Engagement Phase) 

2.  ขั้นการเข้าใจ 
     (Understanding) 

3.  ขั้นสำรวจและค้นหา 
     (Exploration Phase) 

3.  ขั้นการประยุกต์ใช้ 
     (Applying) 
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Eisenkraft Bloom 
4.  ขั้นอธิบาย 
     (Explanation Phase) 

4.  ขั้นการวิเคราะห์ 
     (Analyzing) 

5.  ขั้นขยายความคิด 
     (Expansion Phase) 

5.  ขั้นการสังเคราะห์ 
     (Synthesize) 

6.  ขั้นประเมินผล 
     (Evaluation Phase) 

6.  ขั้นการประเมิน 
     (Evaluating) 

7.  ขั้นนำความรู้ไปใช้ 
     (Extension Phase) 

7.  ขั้นการสร้างสรรค์ 
    (Creating) 

 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1.  ทำการทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มประชากร ด้วยแบบทดสอบ
เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จำนวน 30 ข้อ 
 2.  ดำเนินการทดลองสอนกับกลุ่มประชากร โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยแบบคละ
ความสามารถ กลุ่มละ 4 – 5 คนประกอบด้วยนักเรียนที่คละความสามารถกันตามแผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ข้ันสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1จำนวน 29 คน ในเวลาเรียนปกติใช้เวลาในการ
ทดลองท้ังส้ิน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
 3.  เมื่อส้ินสุดการสอนแล้วผู้วิจัยทำการทดสอบหลังการทดลอง (Post -  test) กับนักเรียน
กลุ่มประชากร 
 4.  ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียน เรื ่องไฟฟ้าและ
พลังงานไฟฟ้า โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ จำนวน 20 ข้อ 
 5.  ตรวจผลการทดสอบและแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์
ด้วยวิธีทางสถิติการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยนำคะแนนที่ได้จากการวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ มาวิเคราะห์ค่าสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.1  หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบ (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 73-97) 
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  1.2  หาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร P = R/N ( ล้วน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2553: 179) 
           1.3  หาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร r = (Rn-Rl)/N ( ล้วน สาย
ยศ และอังคณา สายยศ, 2553: 179) 
  1.4  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการวิเคราะห์ โดยใช้วิธีของคู
เดอร์-ริชชาร์ดสัน โดยใช้สูตร KR-20 
 2.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  2.1  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนหลังเรียนและแบบสอบถาม โดย
การหาค่าเฉล่ีย ( ) และหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (S.D) (บุญชม ศรีสะอาด, 
2558: 106)  
  2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้ค่าสถิติ t-test for Independent samples  
 
  
 



 
 

บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

             ผลการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผู้วิจัยได้ผลวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ ผู้วิจัยได้ผล
วิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 n  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานข้อมูล 
   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 t  แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณาค่าคะแนนที 
 *  แทน นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาว ิจ ัยเร ื ่อง ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผู้วิจัยได้เสนอการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 
2 ตอน ตามลำดับ 
 ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื ่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนประถมศึกษาปีที ่ 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไอน์เซน
คราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับข้ันการเรียนรู้ 6 ข้ัน ของบลูม (Bloom) 
 ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ข้ัน 
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ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.1 

 
ตารางที่ 4.1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ระหว่างก่อนเรียน 
  และหลังเรียน ขั้นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 
  การเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n คะแนนเต็ม X  S.D. t 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

29 
29 

30 
30 

9.62 
24.66 

2.09 
1.40 

76.99* 
 

* นัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนเฉลี่ย 9.62 คะแนน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 2.09 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 24.66 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.40 ค่า t จากการคำนวณ มีค่าเท่ากับ 76.99 ค่า t จากตารางแจกแจงค่าวิกฤต มีค่า
เท่ากับ1.69 แสดงว่าวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไอน์เซน
คราฟต์ (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับขั้นการเรียนรู ้ 7 ขั้น ของบลูม (Bloom, 
2001) 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ไอน์เซนคราฟต์  
                 (Eisenkraft, 2003: 56-59) กับข้ันการเรียนรู้ 7 ข้ัน ของบลูม (Bloom, 2001) 
 

Eisenkraft Bloom ผลคะแนน 
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
    (Elicitation Phase) 

1.  ขั้นการจดจำ 
    (Remembering) 

29 

2.  ขั้นเร้าความสนใจ 
    (Engagement Phase) 

2.  ขั้นการเข้าใจ 
    (Understanding) 

28 

3.  ขั้นสำรวจและค้นหา 
    (Exploration Phase) 

3.  ขั้นการประยุกต์ใช้ 
    (Applying) 

26 

4.  ขั้นอธิบาย 
    (Explanation Phase) 

4.  ขั้นการวิเคราะห์ 
    (Analyzing) 

24 

5.  ขั้นขยายความคิด 
    (Expansion Phase) 

5.  ขั้นการสังเคราะห์ 
    (Synthesize) 

23 

6.  ขั้นประเมินผล 
    (Evaluation Phase) 

6.  ขั้นการประเมิน 
    (Evaluating) 

22 

7.  ขั้นนำความรู้ไปใช้ 
    (Extension Phase) 

7.  ขั้นการสร้างสรรค์ 
    (Creating) 

21 

 
 ตารางที่ 4.2 พบว่า ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า 
โดยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ด้านผลมสัมฤทธิ์ของ บลูม (Bloom) พบว่า ระดับคะแนนที่มีความถี่ที่สูงสุด ได้แก่ ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม ของ Eisenkraft และ ขั้นการจดจำ ของ Bloom (29 คะแนน) รองลงมา ขั้นเร้าความ
สนใจ ของ Eisenkraft และ ขั้นการเข้าใจ ของ Bloom (28 คะแนน) และน้อยท่ีสุด ขั้นนำความรู้ไป
ใช้ ของ Eisenkraft และ ขั้นการสร้างสรรค์ ของ Bloom (21 คะแนน) 
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ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ดังตารางท่ี 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 
        โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 
ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
1. สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ 4.48 0.54 มาก 
2. กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.57 0.35 มากท่ีสุด 
3. สอดคล้องกับเนื ้อหา เรื ่องไฟฟ้าและ
พลังงานไฟฟ้า 

4.74 0.25 มากท่ีสุด 

4. ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ของเนื้อหา
สาระ 

4.68 0.52 มากท่ีสุด 

5. เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ 4.72 0.45 มากท่ีสุด 
เฉลี่ย 4.64 0.42 มากท่ีสุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมมีความน่าสนใจ สนุก และไม่น่า
เบ่ือ 

4.64 0.37 มากท่ีสุด 

7. นักเรียนพอใจที่ได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูล
จากแหล่งความรู้ต่างๆ ทั้งของจริงและส่ือ
เอกสาร 

4.73 0.52 มากท่ีสุด 

8. นักเรียนพอใจท่ีได้ศึกษาและสืบเสาะหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

4.58 0.37 มากท่ีสุด 

9. สอดคล้องกับเนื้อหาที ่นักเรียนได้ฝึก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4.55 0.41 มากท่ีสุด 

10. ก ิจกรรมการเร ียนร ู ้ เป ิดโอกาสให้
นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจ 

4.87 0.38 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.67 0.41 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 
ด้านสื่อและอปุกรณ์ 
11. มีสื่อการเรียนรู้เพียงพอต่อการเรียนรู้ 
ค้นคว้าทดลอง และปฏิบัติจริง 

4.74 0.35 มากท่ีสุด 

12. ส่ืออุปกรณ์มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.58 0.41 มากท่ีสุด 
13. ส ื ่ออ ุปกรณ์ท ี ่นำมาใช ้ ในการ จัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 

4.77 0.62 มากท่ีสุด 

14. สื่อที่ใช้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.68 0.58 มากท่ีสุด 

15. สื่อการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาง่ายข้ึน 

4.83 0.55 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.69 0.49 มาก 
ด้านการวัดผลประเมินผล 
16. การวัดผลการเรียนรู้ทำอย่างต่อเนื่อง 4.53 0.62 มากท่ีสุด 
17. การวัดผลตามสภาพจริงของนักเรียน 4.44 0.37 มาก 
18. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนร ู ้มี
ความชัดเจน 

4.48 0.41 มาก 

19. การว ัดผลสอดคล้องเหมาะสมกับ
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.39 0.47 มาก 

20. มีความหลากหลายควบคู่ก ับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.49 0.52 มาก 

เฉลี่ย 4.47 0.48 มาก 
เฉลี่ยรวม 4.62 0.45 มากที่สุด 

 
 ตารางที่ 4.3 พบว่า ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.62 , S.D. = 
0.45) เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ีย   ด้านสามารถเรียงลำดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อยได้ คือ ด้านส่ือ และ
อุปกรณ์   ( X = 4.69 , S.D. = 0.49) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X  = 4.67 , S.D. = 0.41)  
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ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ( X  = 4.64 , S.D. = 0.42) และด้านการวัดและประเมินผล ( X  = 4.47 
, S.D. = 0.48) 
 



บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 งานวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน ใน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนโรงเรียน
ซางตาครู้สคอนแวนท์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 จำนวน 29 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ ่ม เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้ 2) แบบทดสอบ และ 3) 
แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่า 
t – test for Dependent หลังจากทำการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยขอนำเสนอและอภิปรายผล ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
  จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ 
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ข้ัน โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย (  = 4.62 , S.D. = 0.45) 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถอธิบายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6โดยใช้  
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โดยนักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนเฉลี่ย 9.62 คะแนน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 2.09 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 24.66 คะแนน ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.40 ค่า t จากการคำนวณ มีค่าเท่ากับ 76.99 ค่า t จากตารางแจกแจงค่าวิกฤต 
มีค่าเท่ากับ1.69 แสดงว่าวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Eisenkrafe (2003) ที่กล่าวว่ารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์จาก 5 ขั้น ตอนเป็น 7 ขั้นตอน โดบมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีความสนใจและ
สนุกกับการเรียน ยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง ทั้งนี้
ธรรมชาติของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยที่ผู้เรียนค้นพบความรู้ 
และตอบสนองต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ตามแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นเป็นการเรียนรู้ที่เน้นการถ่ายโอนความรู้ และความสำคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้
เดิมของเด็ก ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอนละเลยไม่ได้ และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะทำให้
ผู้สอนค้นพบว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหาบทเรียนนั้นๆ ซึ่งจะช่วยให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 2.  ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า โดยเปรียบเทียบ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้านผลมสัมฤทธิ์ของ 
บลูม (Bloom) พบว่า ระดับคะแนนท่ีมีความถ่ีท่ีสูงสุด ได้แก่ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ของ Eisenkraft 
และ ขั้นการจดจำ ของ Bloom (29 คะแนน) รองลงมา ขั้นเร้าความสนใจ ของ Eisenkraft และ    
ขั ้นการเข้าใจ ของ Bloom (28 คะแนน) และน้อยที่สุด ขั ้นนำความรู้ไปใช้ ของ Eisenkraft และ    
ขั้นการสร้างสรรค์ ของ Bloom (21 คะแนน) นักเรียนยังพบปัญหาด้านการสอดคล้องความรู้จาก
ห้องเรียนสู่การนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและการสร้างนวัตกรรมเชิงแก้ปัญหาซึ่งเป็นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นขั้นสูงสอดคล้องกับ กมลวรรณ ทับโต (2561) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง
การจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7E เพื ่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ในวิชา
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 3.  จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้วัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ( X = 4.62 , S.D. = 0.45) ความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง ไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า ของนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.62 , S.D. = 0.45) เมื่อ
พิจารณาค่าเฉลี่ย   ด้านสามารถเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ คือ ด้านสื่อและอุปกรณ์              
(X  = 4.69 , S.D. = 0.49) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X  = 4.67 , S.D. = 0.41)  ด้านเนื้อหา
สาระการเรียนรู้ ( X  = 4.64 , S.D. = 0.42) และด้านการวัดและประเมินผล ( X  = 4.47 , S.D. = 
0.48) ซึ่งสอดคล้อง Muchinsky (1993: 307) ที่ให้ความสำคัญกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน
ความพอใจอันเป็นผลมาจากการประเมินประสบการณ์ในระดับ บุคคลและงานนั้นทำให้บุคคลได้รับ
ความต้องการท้ังทางร่างกายและจิตใจในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนความพึงพอใจเป็นส่ิงท่ี
จำเป็นที่สำคัญที่จะกระตุ้นให้ผู ้เรียนทำงานได้ที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ครูผู้สอนซึ่งในปัจจุบันเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวกคอยให้คำปรึกษาจึงต้องคำนึงถึง
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ความพอใจในการเรียนรู้การทำให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือปฏิบัติงาน ซึ่งในการจัด
กิจกรรมครั้งนี้ครูผู้สอนมีบทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรม ท้ังทางด้านวิธีการ ส่ืออุปกรณ์ท่ีเอื้ออำนวย
ต่อการเรียนรู้ เพื่อตอบสนองความพึงพอใจให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวัตถุประสงค์
ในการเรียนการสอน โดยมีผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนท่ี
เกิดขึ้นแก่ตัวผู ้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความสำเร็จที่เกิดขึ ้น เมื ่อชนะความยุ่งยากต่างๆ และ
ดำเนินงานภายใต้ความยุ่งยากท้ังหลายได้สำเร็จ ทำให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนการ
ได้รับการยกย่องจากบุคคลอื่น ส่วนผลตอบภายนอกเป็นรางวัลที่ผู้อื่นจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้
ตนเอง เช่น การได้รับคำชมเชยจากครูผู้สอน ผู้ปกครอง หรือการได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับท่ีน่าพึงพอใจ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปี

ท่ี 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจากการ

วิจัยในครั้งนี้  ดังนี้  

 ข้อเสนอในการนำผลวิจัยไปใช ้

    ด้านการสอน ครูวางแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผู้เรียนเพื่อเป็นการ

กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนและเป็นการวางแผนการจัดการเรียนรู้ในเบื้องต้น โดยสามารถนำมาปรับใช้

หรือยกตัวอย่างกับเรื่องในชีวิตประจำวันได้ 

   ด้านการใช้ส่ือ  ครูควรเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน 

เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อนและเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน เช่น เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้าเลือกส่ือการเรียน

การสอนท่ีเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียน เนื้อหาท่ีนำมาใช้ในการทดลอง เป็น

เนื้อหาท่ีผู้เรียนคุ้นเคยในชีวิตประจำวัน 

 ด้านการวัดผลและประเมินผล ครูควรประเมินผลที่หลากหลายทั้งการทดสอบ สอบถาม และ

ทดลองเพื่อให้เห็นถึงพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียนและเสนอแนะเพื่อให้นักเรียนได้นำไปพัฒนาตนเองใน

องค์ความรู้นั้น ๆ  

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยตรั้งต่อไปสำหรับผู้ท่ีสนใจในการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นท่ี

มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมและทำวิจัยในประเด็นต่อไปนี้ 



56 
 

 1.  การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์นั้น เป็นวิชาที่ต้องสืบเสาะค้นหาและมีขั้นตอนตามลำดับควรนำไปปรับใช้ในวิชา

วิทยาศาสตร์ในระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อเป็นการพัฒนาและต่อยอดต่อไป 

 2.  ควรศึกษาการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้นที่มีต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ในหัวข้ออื่น ๆ เพื่อศึกษาความยากง่ายในการจัดการเรียนรู้ 

 3.  การประยุกต์ใช้ความรู้ของนักเรียนในขั้นที่ 7 ของ Eisenkraft คุณครูควรส่งเสริมและ

ออกแบบประสบการณ์เรียนรู้ในเชิงการสร้างวิสัยทัศน์และมุมมองแนวใหม่ จากการนำนักเรียนไปศึกษาดู

งานหรือชมการสาธิต นิทรรศการทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและอุดม

คติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องเป็นระบบ และสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้อยู่ในระดับ

ความคิดเชิงสร้างสรรค์และการต่อยอดองค์ความรู้สู่การสร้างนวัตกรรมนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมี

ความสุข 
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สรุปแผนการจัดการเรียนรู ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยที่ 6 เร่ืองแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า แผนที่ 1- 8 (16 คาบ) 
เร่ืองที่ 1 บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
   1) นักเรียนสามารถอธิบายการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุได้ 
(K) 
   2) นักเรียนสามารถแสดงบทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า
ลบได้ (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 2 แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
   1) นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิด
จากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้(K) 
   2) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม แรงดึงดูดและแรงผลักทาง
ไฟฟ้าได้ (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 3 สัญลักษณ์ของส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 
   1) นักเรียนสามารถระบุชื่อและสัญลักษณ์ของส่วนประกอบของ
วงจรไฟฟ้าได้(K) 
   2) น ักเร ียนสามารถสืบค ้นข ้อม ูลเก ี ่ยวก ับส ัญล ักษณ์ของ
ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าได้(P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 4 การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
   1) นักเรียนสามารถอธิบายหน้าท่ีขององค์ประกอบของวงจรไฟฟ้า
อย่างง่ายได้ (K) 
   2) นักเรียนสามารถจัดทำแผนภาพวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และ
ส่ิงประดิษฐ์วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย(P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 
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สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยที่ 6 เร่ืองแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า แผนที่ 1- 8 (16 คาบ) 
เร่ืองที่ 5 ตัวนำไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
   1) นักเรียนสามารถบอกความหมายของตัวนำ ฉนวน ตัวต้านทาน 
และไฟฟ้าลัดวงจรได้ (K) 
   2) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม ตัวนำไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า
ได้ (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 6 เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
   1) นักเรียนสามารถระบุแหล่งพลังงานไฟฟ้าได้ (K) 
   2) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม เซลล์ไฟฟ้าจากผลไม้ได้ (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 7  การต่อเซลล์ไฟฟ้า 
   1) นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมได้ 
(K) 
   2) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม การต่อเซลล์ไฟฟ้าได้ (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

เร่ืองที่ 8  การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
   1) นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและ
แบบขนานได้ (K) 
   2) นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม การต่อหลอดไฟฟ้าแบบ
อนุกรมและแบบขนาน (P) 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 

2 (คาบ) 

สรุป 8 แผน 16 คาบ 
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แผนการเรียนรู้ที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
รหัสวิชา ว16101 รายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ภาคเรียนที่ 1   เวลา 2 คาบ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6    
ผู้สอน นางสาวเพชรไพลิน ดวงอินทร์ 

1.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
        มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีว ิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์            
       ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ป.6/1 อธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้า ซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์   
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 
 1.  นักเรียนสามารถอธิบายการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุได้ (K) 
    2.  นักเรียนสามารถแสดงบทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบได้ (P) 
    3.  นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 
3.  สาระสำคัญ 
 การถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุ แสดงบทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ และมี
ความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 เรื่อง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน) 
คาบที่ 1  
ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม(Elicitation Phase) (5 นาที) 
 1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาท่ีจะเรียนให้นักเรียนทราบ 

2. ครูให้นักเรียนดูภาพแล้วแสดงความคิดเห็น 
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ภาพ บทบาทสมมติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า 

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=zzg4Z2Bwdws 

ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) ( 15 นาที)  
 3. นักเรียนร่วมสนทนาทบทวนประสบการณ์เกี่ยวกับการเกิดไฟฟฟ้าสถิต โดยให้ตัวแทน
นักเรียนเล่าปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดไฟฟ้าสถิต เช่น ในฤดูหนาวอากาศเย็นและแห้ง จะ
สังเกตว่าเวลาสวมใส่ผ้า เส้ือผ้ามักจะติดตัว หรือขณะหวีผมแล้วเส้นผมติดหวีขึ้นมา ดังนี้ 
      3.1 การเกิดปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดจากแรงอะไร 
  (ตัวอย่างคำตอบ แรงไฟฟ้า ซึ่งเป็นแรงดึงดูดของประจุไฟฟ้าในวัตถุ) 
      3.2 ปรากฏการณ์ดังกล่าวเรียกว่าเกิดปรากฏการณ์ใด 
  (ตัวอย่างคำตอบ การเกิดไฟฟ้าสถิต) 
      3.3 ไฟฟ้าสถิตเกิดไฟฟ้าสถิต 
  (ไฟฟ้าสถิตเป็นไฟฟ้าที่เกิดขึ้นเมื่อวัตถุสองชนิดขัดถูกัน ไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะสะสมอยู่
บนวัตถุ) 
 4. นักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบข้างต้น 
 
ขั้นที่ 3 ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration Phase) (30 นาที) 
 5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมท่ี1.1 เรื่อง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ ในใบงาน
ท่ี 1 ตามข้ันตอน ดังนี้ 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยร่วมกันตอบคำถามก่อน
ทำกิจกรรม ดังนี้ 
      6.1 คำถามสำคัญในการทำกิจกรรมคืออะไร 
  (ไฟฟ้าสถิตเกิดขึ้นได้อย่างไร) 
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      6.2 ถ้าวัตถุมีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างกัน นักเรียนคิดว่าวัตถุทั้ง 2 จะมีสมบัติ
ต่างกันหรือไม่ เพราะเหตุใด  
  (ต่างกัน เพราะวัตถุท้ัง 2 มีอำนาจไฟฟ้าต่างชนิดกัน) 
      6.3 กิจกรรมนี้กำหนดอะไรเป็นตัวแทนประจุไฟฟ้า 
  (ปากกาสีแดงแทนประจุไฟฟ้าลบ และสีนํ้าเงินแทนประจุไฟฟ้าบวก) 
           6.4 กิจกรรมนี้ใช้เกณฑ์ในการถ่ายโอนประจุระหว่างวัตถุอย่างไร 
  (ใช้การเปรียบเทียบความสูง กำหนดให้คนท่ีเต้ียกว่าถ่ายโอนประจุแก่คนท่ีสูงกว่า) 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันลงมือทำกิจกรรมตามขั้นตอนที่กำหนดในใบงานที่ 1 เรื ่อง 
บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานท่ี 1 
 8. หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมและบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 แล้ว ผู ้แทน
นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าช้ันเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กัน 
 
คาบที่ 2 
ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) (25 นาที) 
 9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการทำ
กิจกรรม โดยร่วมกันตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้ 
      9.1 เมื่อทำกิจกรรมบทบาทสมมุติแล้ว นักเรียนเข้าใจการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าอย่างไร 
  (วัตถุสามารถถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้) 
      9.2 หลังจากวัตถุถ่ายโอนประจุไฟฟ้ากันแล้ว จะเกิดอะไรขึ้นกับวัตถุเหล่านั้น 
  (วัตถุจะมีจำนวนประจุไฟฟ้าบวกและลบในตัวเองไม่เท่ากัน และจะแสดงอำนาจ
ไฟฟ้าตามชนิดประจุท่ีมีมากกว่า) 
      9.3 สรุปผลการทำกิจกรรมได้ว่าอย่างไร 
  (วัตถุสามารถถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้ โดยหลังจากวัตถุถ่ายโอนประจุ
ไฟฟ้ากันแล้ว วัตถุจะมีจำนวนประจุไฟฟ้าบวกและลบในตัวเองไม่เท่ากัน และจะแสดงอำนาจไฟฟ้า
ตามชนิดประจุท่ีมีมากกว่า) 
 10. นักเรียนร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรมและสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับการ
ถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบว่า วัตถุสามารถถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้ โดยหลังจากวัตถุถ่ายโอน
ประจุไฟฟ้ากันแล้ว วัตถุจะมีจำนวนประจุไฟฟ้าบวกและลบในตัวเองไม่เท่ากัน และจะแสดงอำนาจ
ไฟฟ้าตามชนิดประจุท่ีมีมากกว่า 
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ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase) (10 นาที) 
11. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังวางแผน สืบสอบข้อมูลเกี ่ยวกับการถ่ายโอน

ประจุไฟฟ้า แล้วรวบรวมข้อมูล จัดทำเป็นรายงาน 
 12. นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้ 
     - วัตถุสามารถถ่ายโอนประจุลบกับวัตถุอื่นได้ วัตถุทุกชนิดมีประจุไฟฟ้า เมื่อนำวัตถุต่างชนิดกันมา
ขัดถูกันจะทำให้เกิดประจุไฟฟ้าท่ีสะสมบนวัตถุ 
 
ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) (10 นาที) 

13. ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอรายงาน การถ่ายโอนประจุไฟฟ้า โดยการนำเสนอหน้า
ช้ันเรียน ทุกกลุ่มไปรับฟังการนำเสนอ และตอบข้อซักถามของกลุ่มอื่น 
 14. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงาน 
 
ขั้นที่ 7 ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Extension Phase)  (5 นาที) 

15. นักเรียนนำความเข้าใจช่วยอธิบายให้เพื่อนท่ียังไม่เข้าใจฟัง และร่วมกันคัดเลือกผลงานท่ี
ดีเด่น นำไปมอบให้ห้องวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน เพื่อใช้เป็นแหล่งการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอื่น ๆ 
 
6. สื่อการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท.) 

2. แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท.) 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการคิดวิเคราะห์รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
(สสวท.) 

4. ภาพ การเกิดไฟฟ้าสถิต  
5. ใบงานท่ี 1 เรื่อง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 

     วัสดุ/อุปกรณ์ 
1. ปากกาสีแดง 2 ด้าม 
2. ปากกาสีนํ้าเงิน 2 ด้าม 
3. แหล่งการเรียนรู้ 

 4. ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 



84 
 

8. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค์ ประเมินด้าน เครื่องมือ วิธีการวัด 
1. นักเรียนสามารถอธิบาย
การถ่ายโอนประจุไฟฟ้า
ระหว่างวัตถุได้ (K) 

- ความรู้ - แบบฝึกหัด - ตรวจแบบฝึกหัด 

2. นักเรียนสามารถแสดง
บทบาทสมมุติการถ่ายโอน
ประจุไฟฟ้าลบได้ (P) 

- ทักษะ - แบบฝึกหัด - ตรวจแบบฝึกหัด 

3. นักเรียนมีควารับผิดชอบ
และใฝ่เรียนรู้ (A) 

- คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบประเมินการ
สังเกตพฤติกรรม 

- บันทึกการสังเกต 

 
9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 - 
10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการสอน 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
10.2 ปัญหา 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
10.3 ข้อเสนอแนะ 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
 
 
       ลงช่ือ................................................. 
             (นางสาวเพชรไพลิน ดวงอินทร์) 
           ตำแหน่งครูผู้สอน 
        ........../...................../.......... 
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ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 

 
 
 
 
 
 การถูวัตถุทำให้ประจุไฟฟ้าลบถ่ายโอนจากวัตถุหนึ่งไปยังอีกวัตถุหนึ่ง โดยประจุไฟฟ้าลบจะ
ถ่ายโอนจากวัตถุใดนั้นขึ้นอยู่กับคู่ของวัตถุท่ีนำมาถู 

 
 
วัตถุที่มีประจุไฟฟ้าเข้าใกล้วัตถุที่มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า 

เมื่อนำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าบวกหรือลบเข้าใกล้วัตถุอื่นท่ีมีสภาพทางเป็นกลางทางไฟฟ้าจะเกิด 
 
 

 
วัตถุในสภาพท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า 
     จำนวนประจุไฟฟ้าบวก = จำนวนประจุไฟฟ้า
ลบ 

+     +     +     +    +     + 

-      -      -      -     -     - 

วัตถุท่ีเสียประจุไฟฟ้าลบจะเป็น
วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าบวก 

วัตถุท่ีได้รับประจุไฟฟ้าลบจะ
เป็นวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ 
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แรงไฟฟ้าจึงดูดวัตถุท่ีเป็นกลางนั้น และถ้าวัตถุนั้นมีน้ำหนักเบาจะทำให้วัตถุนั้นเคล่ือนท่ีได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วัตถุที่มีประจุไฟฟ้าเข้าใกล้กัน 

ในกรณีที่วัตถุบางชนิดซึ่งเป็นวัตถุชนิดเดียวกัน 2 ชิ้น กับวัตถุอื่นจะเกิดการถ่ายโอนประจุ
ไฟฟ้า ทำให้วัตถุทั้ง 2 ชิ้นนั้นมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน เมื่อนำมาเข้าใกล้กันจะมีแรงผลักซึ่งกันและ
กัน 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
  การถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่าง         วัตถุมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน   
            ลูกโป่งและเส้นผม                   จะผลักกัน  
  

แต่เมื่อถูวัตถุบางชนิดซึ่งเป็นวัตถุต่างชนิดกัน 2 ช้ิน กับวัตถุอื่นจะเกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า 
ซึ่งอาจทำให้วัตถุต่างชนิดทั้งสองชิ้นนั้นมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นประจุต่างชนิดกันหรือชนิดเดียวกนัก็ได้  
เช่น ถูแท่งแก้วและลูกโป่งด้วยผ้าแพร ประจุไฟฟ้าเกิดขึ้นบนแท่งแก้ว และลูกโป่งจะเป็นประจุต่าง
ชนิดกัน แต่ถ้าถูแท่งแก้วและลูกโป่งด้วยผ้าสักหลาดประจุไฟฟ้าบนแท่งแก้วและลูกโป่งจะเป็นประจุ

ถูลูกโป่งด้วยกระดาษเยื่อ นำลูกโปงเข้าใกล้เส้นผม เส้นผมดึงดูดลูกโป่ง 
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ชนิดเดียวกัน ดังรูปท่ี 1 ถ้านำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าต่างชนิดกันมาเข้าใกล้กันจะเกิดแรงดึงดูดซึ่งกันและ
กัน ถ้านำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันมาเข้าใกล้กัน จะเกิดแรงผลักซึ่งกันและกันดังรูปท่ี 2 

 
แรงไฟฟ้าที่พบในชีวิตประจำวัน 

การถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างเส้นผมกับหวีทำให้ประจุไฟฟ้าบนหวีและเส้นผมเป็นประจุ
ไฟฟ้าต่างชนิดกัน หวีจึงดูดเส้นผมติดขึ้นมา ส่วนเส้นผมแต่ละเส้นจะมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันจึงทำ
ให้เส้นผมผลักกัน ทำให้หวีผมไม่เรียบ 

ความรู้เรื่องไฟฟ้านำมาประยุกต์ใช้ทำเครื่องใช้ต่าง ๆ เช่น ไม้ปัดฝุ่น โดยทำให้เกิดแรงไฟฟ้าท่ี
สามารถดึงดูดฝุ่นได้ดี 

ร่างกายของคนเรามีการถูกับเสื้อผ้าที่สวมใส่ขณะที่เคลื่อนไหว ทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุ
ไฟฟ้าร่างกายของเราจึงมีประจุไฟฟ้า เมื่อไปจับลูกบิดประตูทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่าง
ร่างกายของเรากับลูกบิดประตู บางครั้งเกิดเป็นประกายไฟและมีเสียงดังเกิดขึ้น 
 

รูปท่ี 1 ประจุบนแท่งแก้วและลูกโป่งเมื่อถูด้วยภาพแพรและผ้าสักหลาด 
 

รูปท่ี 2 ผลของแรงไฟฟ้าเมื่อนำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟา้เข้าใกล้กัน 
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เกร็ดความรู้ 
ฟ้าแลบ ฟ้าผ่าในธรรมชาติเป็นผลมาจากการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า โดยเกิดจากการเสียดสี

ระหว่างละอองน้ำในเมฆ ฝุ่น และลม ทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างก้อนเมฆ เมื่อมีการ
สะสมประจุไฟฟ้าและเกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้ามากขึ้นจะเกิดเป็นประกายไฟระหว่างก้อนเมฆ เกิด
เป็นฟ้าแลบ นอกจากนั้นยังอาจจะมีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าจากก้อนเมฆลงมายังพื้นดินเกิดเป็นฟ้าผ่า 
เราจึงไม่ควรทำกิจกรรมกลางแจ้งขณะเกิดฝนฟ้าคะนอ งเพราะอาจได้รับอันตรายจากการโดนฟ้าผ่า
ได้ 

ในประเทศที่มีอากาศหนาวเย็น และมีความชื้นน้อย รถบรรทุกน้ำมันทุกคันจะมีโซ่ห้อยลง
แตะพื้นกับพื้น เนื่องจากขณะที่รถเคลื่อนท่ี น้ำมันในรถจะเสียดสีกับถังน้ำมัน ทำให้เกิดประจุไฟฟ้า
สะสมท่ีถังน้ำมัน ถ้าถังน้ำมันมีประจุไฟฟ้าสะสมไว้มาก ๆ อาจเกิดประกายไฟและระเบิดขึ้นได้ ดังนั้น
จึงต้องต่อโซ่ใหห้้อยลงมาจากถังน้ำมันเพื่อให้มีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าจากถังน้ำมันลงสู่พื้นดิน ซึ่งช่วย
ให้เกิดความปลอดภัยได้ 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
สมาชิก 

1.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
2.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
3.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
4.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 

คำช้ีแจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
1. อ่านวิธีทำกิจกรรมให้เข้าใจ   2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล   4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 1 บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ปากกาสีแดง 2 ด้าม 
2. ปากกาสีนํ้าเงิน 2 ด้าม 
วิธีทำ 
1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนโดยแต่ละคนมีปากกาสีแดง และสีนํ้าเงินอย่างละ 1 ด้าม ถืออยู่ใน

มือนักเรียนจับคู่ โดยแต่ละคน  ถือปากกาสีแดงและสีนํ้าเงิน 
2. แต่ละคู่กำหนดให้ตัวเองคือวัตถุ ส่วนปากกาสีแดงคือประจุลบ และปากกาสีนํ้าเงิน คือประจุ

บวกท่ีมีอยู่ในวัตถุต่าง ๆปากกาสีแดงแทนประจุลบ ปากกาสีนํ้าเงินแทนประจุบวก 
3. แต่ละคู่ใช้มือขัดถูกันเหมือนการขัดถูกันของวัตถุ แล้วใช้ความสูงเป็นเกณฑ์ในการถ่ายโอน

ประจุระหว่างวัตถุท้ังสอง โดยเปรียบเทียบความสูงกับเพื่อนท่ีจับคู่กัน ใครสูงกว่าจะได้รับประจุลบไป
จากคนท่ีต่ำกว่า แล้วบันทึกผล     

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

การใช้ความสูงเป็นเงื่อนไขในการ 

ถ่ายโอนประจุระหว่างวัตถุท้ังสอง 
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คำถามก่อนทำกิจกรรม          
1. คำถามสำคัญในการทำกิจกรรมคืออะไร 
(ไฟฟ้าสถิตเกิดขึ้นได้อย่างไร)                                                   
2. ถ้าวัตถุมีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างกัน นักเรียนคิดว่าวัตถุทั้ง 2 จะมีสมบัติต่างกันหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 
(ต่างกัน เพราะวัตถุท้ัง 2 มีอำนาจไฟฟ้าต่างชนิดกัน)                 
3. กิจกรรมนี้กำหนดอะไรเป็นตัวแทนประจุไฟฟ้า 
(ปากกาสีแดงแทนประจุไฟฟ้าลบ และสีนํ้าเงินแทนประจุไฟฟ้าบวก)     
4. กิจกรรมนี้ใช้เกณฑ์ในการถ่ายโอนประจุระหว่างวัตถุอย่างไร 
(ใช้การเปรียบเทียบความสูง กำหนดให้คนท่ีเต้ียกว่าถ่ายเทประจุแก่คนท่ีสูงกว่า    
บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ตาราง  เปรียบเทียบจำนวนประจุไฟฟ้าสมมุติของนักเรียนและเพื่อน 

 
กิจกรรมที่ทำ 

จำนวนประจุไฟฟ้าสมมุติ 
นักเรียน เพื่อน 

ประจุบวก ประจุลบ ประจุบวก ประจุลบ 
1. ก่อนเปรียบเทียบความสูง     
2. หลังเปรียบเทียบความสูง     
3. ชนิดของประจุท่ีมากกว่า     

 
คำถามหลังทำกิจกรรม 
1. เมื่อทำกิจกรรมบทบาทสมมุติแล้ว นักเรียนเข้าใจการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าอย่างไร 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)      
                                                                
2. หลังจากวัตถุถ่ายโอนประจุไฟฟ้ากันแล้ว จะเกิดอะไรขึ้นกับวัตถุเหล่านั้น 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)      
                                                               
3. สรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร   
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)      
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แบบฝึกหัดที่ 1 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด (นักเรียนสามารถอธิบายการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า 
             ระหว่างวัตถุได้ (K)) 5 ข้อแบบปรนัย 
 
1.  “ขณะที่เราหวีผมในวันที่อากาศแห้ง เรารู้สึกว่าเกิดแรงดึงดูดระหว่างเส้นผมกับหวีพลาสติก”
คำอธิบายข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ดังกล่าว 

ก.  เกิดแรงไฟฟ้าระหว่างเส้นผมกับหวี 
ข.  มีการถ่ายโอนประจุบวกขณะหวีผม 
ค.  เส้นผมกับหวีมีประจุไฟฟ้าต่างชนิดกัน 
ง.  มีการถ่ายโอนประจุลบระหว่างหวีกับเส้นผม 

2.  แรงไฟฟ้าเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 ก.  นำวัตถุบางชนิดท่ีแห้งขัดถูกัน 
 ข.  นำวัตถุบางชนิดท่ีเปียกขัดถูกัน 
 ค.  วางแม่เหล็กต่างขั้วไว้ใกล้ ๆ กัน 
 ง.  วางแม่เหล็กขั้วเดียวกันไว้ไกล้ ๆกัน 
3.  หากถูลูกโป่ง 2 ลูก ด้วยฝ่ามือเปียก แล้ววางไว้ใกล้ๆกัน จะเกิดผลอย่างไร 
 ก.  ลูกโป่งจะผลักกัน      

ข.  ลูกโป่งจะดึงดูดกัน 
 ค.  ลูกโป่งจะมีขนาดใหญ่ขึ้น     

ง.  ไม่มีการเปล่ียนแปลง 
4. แรงไฟฟ้า คืออะไร 
 ก.  แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีเฉพาะแรงผลัก 
 ข.  แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีเฉพาะแรงดึงดูด 
 ค.  แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีท้ังแรงดึงดูดและแรงผลัก 
 ง.  แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน ไม่มีท้ังแรงดึงดูดและแรงผลัก 
5. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า 
 ก.  แท่งแม่เหล็กดูดกระดาษไม่ได้ 
 ข.  ในรถบังคับวิทยุมีการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
 ค.  ไม้บรรทัดพลาสติกใสท่ีถูกขัด ท่ีถูด้วยผ้าแห้งสามารถดูดขนที่แขนได้ 
 ง.  ใช้แท่งแม่เหล็กดูดผงตะไบเหล็กแล้วมีผงตะไบเหล็กติดมากับแท่งแม่เหล็ก 

**************************** 
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 เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุด (นักเรียนสามารถอธิบายการถ่ายโอนประจุไฟฟ้า 
              ระหว่างวัตถุได้ (K)) 5 ข้อแบบปรนัย 
 
1.  “ขณะที่เราหวีผมในวันที่อากาศแห้ง เรารู้สึกว่าเกิดแรงดึงดูดระหว่างเส้นผมกับหวีพลาสติก”
คำอธิบายข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ดังกล่าว 

ก.  เกิดแรงไฟฟ้าระหว่างเส้นผมกับหวี 
ข.  มีการถ่ายโอนประจุบวกขณะหวีผม 
ค.  เส้นผมกับหวีมีประจุไฟฟ้าต่างชนิดกัน 
ง.  มีการถ่ายโอนประจุลบระหว่างหวีกับเส้นผม 

2.  แรงไฟฟ้าเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 ก.  นำวัตถุบางชนิดท่ีแห้งขัดถูกัน 

ข.  นำวัตถุบางชนิดท่ีเปียกขัดถูกัน 
 ค.  วางแม่เหล็กต่างขั้วไว้ใกล้ ๆ กัน 
 ง.  วางแม่เหล็กขั้วเดียวกันไว้ไกล้ ๆกัน 
3.  หากถูลูกโป่ง 2 ลูก ด้วยฝ่ามือเปียก แล้ววางไว้ใกล้ๆกัน จะเกิดผลอย่างไร 
 ก.  ลูกโป่งจะผลักกัน      

ข.  ลูกโป่งจะดึงดูดกัน 
 ค.  ลูกโป่งจะมีขนาดใหญ่ขึ้น     

ง.  ไม่มีการเปล่ียนแปลง 
4.  แรงไฟฟ้า คืออะไร 
 ก. แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีเฉพาะแรงผลัก 
 ข. แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีเฉพาะแรงดึงดูด 
 ค. แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน มีท้ังแรงดึงดูดและแรงผลัก 
 ง. แรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างประจุไฟฟ้าด้วยกัน ไม่มีท้ังแรงดึงดูดและแรงผลัก 
5.  ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับแรงไฟฟ้า 
 ก. แท่งแม่เหล็กดูดกระดาษไม่ได้ 
 ข. ในรถบังคับวิทยุมีการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
 ค. ไม้บรรทัดพลาสติกใสท่ีถูกขัด ท่ีถูด้วยผ้าแห้งสามารถดูดขนที่แขนได้ 
 ง. ใช้แท่งแม่เหล็กดูดผงตะไบเหล็กแล้วมีผงตะไบเหล็กติดมากับแท่งแม่เหล็ก 

**************************** 
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แผนการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
รหัสวิชา ว16101 รายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ภาคเรียนที่ 1   เวลา 2 คาบ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    
ผู้สอน นางสาวเพชรไพลิน ดวงอินทร์ 

 
1.  สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
        มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีว ิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์            
       ตัวชี้วัด 
 ว 2.2 ป.6/1 อธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้า ซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์   
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้(K) 
    2.  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้าได้ (P) 
    3.  นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ (A) 
3.  สาระสำคัญ 
 การเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัสดุท่ีเกิดการขัดถู ปฏิบัติกิจกรรม แรงดึงดูดและแรง
ผลักทางไฟฟ้า และมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 เรื่อง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
5.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (การจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน) 
คาบที่ 1  
ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม(Elicitation Phase) (5 นาที) 
 1.  ครูใช้คำถามเพื่อทบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีนักเรียนเคยเจอเรื่อง
แรงฟ้า เช่น นักเรียนคนใดเคยสัมผัสมือเพื่อนแล้วรู้สึกเหมือนโดนไฟฟ้าดูด 
ขั้นที่ 2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) ( 10 นาที) 
 2.  นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรมเร้าความสนใจ ดังนี้ 
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      2.1  นักเรียนออกมาลองเล่นตุ๊กตาท่ีทำด้วยขนสัตว์ที่มีขนยาวเล็กน้อย ขยำให้ขนไม่เป็น
ระเบียบ แล้วสะบัดแรง ๆ นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกันสังเกตสิ่งที่เกิดขึ ้น นักเรียนจะพบว่าขนของ
ตุ๊กตาฟูต้ังขึ้นอย่างเป็นระเบียบ 
      2.2  ถ้าไม่มีตุ๊กตา นักเรียน 2-3 คน ที่มีผมแห้ง ๆ หวีผม แล้วเพื่อนในชั้นเรียนร่วมกัน
สังเกตส่ิงท่ีเกิดขึ้นทั้งเสียงและเส้นผม 
  3.  นักเรียนร่วมกันตั้งประเด็นปัญหา เพื่อให้เกิดความสงสัยและต้องการหาคำตอบด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการนำเสนอของเพื่อนในกิจกรรมข้อ 2 และ 3 ว่าเกิดจากอะไร 
(นักเรียนอาจบอกว่ามีการเสียดสี การขัดถู) โดยนักเรียนร่วมกันสังเกตการขัดถูกันของวัตถุทำให้เกิด
อะไรขึ้น และตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
      3.1  เมื่อวัตถุ 2 ชนิดขัดถูกันจะเกิดอะไรขึ้น 
  (ตัวอย่างคำตอบ เมื่อวัตถุ 2 ชนิดขัดถูกันจะเกิดประจุไฟฟ้าสะสมบนวัตถุ คือ แรง
ไฟฟ้าท่ีสามารถดึงดูดวัตถุช้ินเล็ก ๆ เบา ๆ ท่ีอยู่ใกล้ได้) 
     3.2  แรงไฟฟ้าท่ีเกิดขึ้นมีลักษณะอย่างไร  
 (ตัวอย่างคำตอบ แรงไฟฟ้าจะมีแรงดูดเกิดขึ้น ถ้าวัตถุมีประจุไฟฟ้าต่างกัน และจะมีแรงผลัก
เกิดขึ้น ถ้าวัตถุมีประจุไฟฟ้าเหมือนกัน) 
4.  นักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น 
ขั้นที่ 3 ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration Phase) (35 นาที) 
 5.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า ในใบงานท่ี 2 ตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 
     5.1  ตรวจสอบความพร้อมของส่ือ วัสดุอุปกรณ์ สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมว่าครบถ้วน เหมาะสม 
ท่ีจะใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงใด 
 6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาวิธีการทำกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แรงดึงดูดและแรงผลักทาง
ไฟฟ้า ในใบงานท่ี 2 
 7.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยร่วมกันตอบคำถาม
ก่อนทำกิจกรรม ดังนี้ 
      7.1  คำถามสำคัญในการทดลองคืออะไร 
  (แรงไฟฟ้าท่ีเกิดขึ้นมีลักษณะอย่างไร) 
           7.2  การทดลองนี้จัดอะไรให้เหมือนกัน 
  (ผ้าแห้งหรือผ้าสักหลาด) 
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     7.3  การทดลองนี้จัดอะไรให้แตกต่างกัน 
  (ชนิดของวัตถุ ได้แก่ หลอดพลาสติก ลูกโป่ง) 
      7.4  การทดลองนี้ต้องติดตามดูอะไร 
  (ลักษณะของแรงไฟฟ้าท่ีเกิดขึ้น) 

8.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันลงมือทำกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีกำหนดในใบงานท่ี 2 เรื่อง แรง
ดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานท่ี 2 
 9.  หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมและบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 2 แล้ว ผู ้แทน
นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าช้ันเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กัน 
คาบที่ 2 
ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) (25 นาที) 
 10.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการทำกิจกรรม 
โดยร่วมกันตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้ 
      10.1  แรงไฟฟ้ามีลักษณะอย่างไร 
  (แรงผลักและแรงดึงดูด เป็นแรงไม่สัมผัส) 
      10.2  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน แรงไฟฟ้าจะเป็นอย่างไร 
  (แรงผลักกัน) 
      10.3  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าต่างชนิดกัน แรงไฟฟ้าจะเป็นอย่างไร 
  (แรงดึงดูดกัน) 
      10.4  สรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร 
  (วัตถุเมื่อนำไปขัดถูด้วยผ้าแห้งจะทำให้เกิดประจุไฟฟ้าและวัตถุชนิดเดียวกันจะมี
ประจุไฟฟ้าเหมือนกันเมื่อนำมาใกล้กันจะเกิดแรงผลักกัน ส่วนวัตถุต่างชนิดกันจะมีประจุไฟฟ้าต่างกัน 
เมื่อนำมาใกล้กันจะเกิดแรงดึงดูดกัน) 
11.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับประจุไฟฟ้า และการเกิดอนุภาคที่มี
ประจุไฟฟ้าของอะตอม โดยตอบคำถาม ดังนี้ 
      11.1  ไฟฟ้าสถิตและไฟฟ้ากระแสแตกต่างกันอย่างไร 
  (ไฟฟ้าสถิต เป็นไฟฟ้าที่เกิดขึ้นเมื่อวัตถุสองชนิดขัดถูกัน ไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะสะสมอยู่
บนวัตถุ ส่วนไฟฟ้ากระแส เป็นไฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีผ่านเส้นลวดตัวนำ) 
      11.2  เมื่อขัดถูลูกโป่งด้วยผ้าขนสัตว์ อิเล็กตรอนจะเคลื่อนที่จากผ้าขนสัตว์ไปยังลูกโป่ง 
ทำให้ผ้าขนสัตว์มีประจุบวก และลูกโป่งมีประจุลบ เขียนภาพแสดงประจุไฟฟ้าของผ้าขนสัตว์และ
ลูกโป่ง 
 



96 
 

  (ตัวอย่างคำตอบ) 

                                                          
          ลูกโป่ง        ผ้าขนสัตว์ 
 12.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรมและสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับแรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้าว่า วัตถุเมื่อนำไปขัดถูด้วยผ้าแห้งจะทำให้เกิดประจุไฟฟ้า 
และวัตถุชนิดเดียวกันจะมีประจุไฟฟ้าเหมือนกันเมื่อนำมาใกล้กันจะเกิดแรงผลักกัน ส่วนวัตถุต่างชนิด
กันจะมีประจุไฟฟ้าต่างกัน เมื่อนำมาใกล้กันจะเกิดแรงดึงดูดกัน 
ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase)  (10 นาที) 

13.  นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้ 
      - วัตถุ 2 ชนิดที่ผ่านการขัดถูกันแล้ว เมื ่อนำเข้าใกล้กันอาจดึงดูดหรือผลักกัน แรงท่ี
เกิดขึ้นนี้เป็นแรงไฟฟ้า ซึ่งเป็นแรงไม่สัมผัส เกิดขึ้นระหว่างวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า ซึ่งประจุไฟฟ้ามี 2 ชนิด 
คือ ประจุไฟฟ้าบวกและประจุไฟฟ้าลบ วัตถุที่มีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันผลักกัน ชนิดตรงข้ามกัน
ดึงดูดกัน 
ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) (10 นาที) 

14.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอรายงาน แรงไฟฟ้า โดยจัดแยกให้สมาชิกกลุ่มของ
ตนเองกระจายไปทุกกลุ่มไปรับฟังการนำเสนอ และตอบข้อซักถามของกลุ่มอื่น 
 15.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดและวิธีการทำงานท่ีมี
แบบแผน 
ขั้นที่ 7 ขั้นนำความรู้ไปใช้ (Extension Phase)  (5 นาที) 

16.  นักเรียนนำความเข้าใจเกี่ยวกับแรงไฟฟ้าช่วยคิดแก้ปัญหาให้กับผู้ปกครอง ในประเด็น
เส้ือผ้าท่ีลู่ติดร่างกายเนื่องจากไฟฟ้าสถิต 
 17.  นักเรียนนำความเข้าใจช่วยอธิบายให้เพื่อนท่ียังไม่เข้าใจฟัง และร่วมกันคัดเลือกผลงาน
ท่ีดีเด่น นำไปมอบให้ห้องวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน เพื่อใช้เป็นแหล่งการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันอื่น ๆ 
6. สื่อการเรียนรู้ 

1.  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท.) 

2.  แบบฝึกหัดรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท.) 
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3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการคิดวิเคราะห์รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
(สสวท.)    

4.  ใบงานท่ี 2 เรื่อง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
5.  ใบกิจกรรม เรื่อง การเกิดแรงไฟฟ้า  

    วัสดุ/อุปกรณ์ 
1.  หลอดพลาสติก  4 หลอด 

 2.  ลูกโป่งท่ีเป่าลม  4 ลูก 
 3.  ผ้าแห้งหรือผ้าสักหลาด 1 ผืน 
 4.  กระป๋องพลาสติก  1 กระป๋อง 
 5.  ผ้าสักหลาดแห้ง  1 ผืน 
 6.  ไม้บรรทัดพลาสติก  1 อัน 
 7.  ช้อนโลหะ   1 คัน 
 8.  ดินสอไม้   1 แท่ง 
 9.  ท่อพีวีซี   1 อัน 
 10.  เศษกระดาษช้ินเล็ก  15 ช้ิน 
7. แหล่งการเรียนรู้ 
 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ ประเมินด้าน เครื่องมือ วิธีการวัด 
1. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผล
ของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้ 
(K) 

- ความรู้ - แบบฝึกหัด - ตรวจ
แบบฝึกหัด 

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม แรงดึงดูด
และแรงผลักทางไฟฟ้าได้ (P) 

- ทักษะ - แบบฝึกหัด - ตรวจ
แบบฝึกหัด 

3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและใฝ่เรียนรู้ 
(A) 

- คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

- แบบประเมิน
การสังเกต
พฤติกรรม 

- บันทึก
การสังเกต 

 
9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 - 
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10. บันทึกหลังสอน 
10.1 ผลการสอน 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
10.2 ปัญหา 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
10.3 ข้อเสนอแนะ 
(วัตถุสามารถถ่ายเทประจุไฟฟ้าลบกับวัตถุอื่นได้)       
                                                            
     
 

       ลงช่ือ......................................................... 
             (นางสาวเพชรไพลิน ดวงอินทร์) 
           ตำแหน่งครูผู้สอน 
        ........../...................../.......... 
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ใบความรู้ที่ 2 
เร่ือง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 

 
ในวัตถุจะมีประจุไฟฟ้าบวก และประจุไฟฟ้าลบเป็นจำนวนนับล้าน ๆ ประจุถ้าจำนวนประจุ

ไฟฟ้าทั้งสองชนิดเท่ากันหรือสมดุลกัน วัตถุนั้นจะอยู่ในสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า เช่น วัตถุ A และ
วัตถุ B มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า โดยสมมติให้แต่ละวัตถุมีประจุไฟฟ้าบวกและลบจำนวนอย่างละ 8 
ประจุ เท่ากันดังรูปท่ี 1  ถ้า 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 วัตถุ  A และวัตถุ B มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า 
เมื่อนำวัตถุ 2 ชนิด ที่มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้ามาถูกกัน วัตถุทั้งสองจะได้รับพลังงานจาก

การถูหรือเสียดสี ทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบระหว่างวัตถุที่นำมาถูกกันนั้นวัตถุที่สูญเสีย
ประจุไฟฟ้าลบก็จะมีจำนวนประจุไฟฟ้าลบน้อยกว่าจำนวนประจุไฟฟ้าบวก ทำให้วัตถุนั้นมีประจุไฟฟ้า
รวมเป็นบวก เรียกวัตถุนั้นว่าวัตถุที่มีประจุไฟฟ้าบวก ส่วนวัตถุที่มีประจุไฟฟ้าลบเพิ่มเข้ามาก็จะมี
จำนวนประจุไฟฟ้าลบมากกว่าจำนวนประจุไฟฟ้าบวก ทำให้วัตถุนั้นมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นลบ หรือ
เรียกวัตถุนั้นว่าวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าลบ วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าลบบวกหรือลบนี้ จึงไม่เป็นกลางทางไฟฟ้า 
เช่นเมื่อนำวัตถุ A และวัตถุ B มาถูกกัน จะมีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบจาก A ไป B หรือ Bไป A
ขึ้นอยู่กับชนิดของคู่วัตถุท่ีนำมาถูกกัน ในท่ีนี้ประจุไฟฟ้าลบจากวัตถุ A ถ่ายโอนไปยังวัตถุ B 3 ประจุ
ดังรูป ก ทำให้วัตถุ A มีประจุไฟฟ้าบวกมากกว่าประจุไฟฟ้าลบ 3 ประจุ ส่วนวัตถุ  B จะมีประจุไฟฟ้า
ลบมากกว่าประจุไฟฟ้าบวก 3 ประจุ ดังรูปท่ี 1ข 
 
 
 
 
 
รูป ก ขนาดถูวัตถุ 2 ช้ิน จะทำจะเกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบจากวัตถุ A ไป B 

ประจุไฟฟ้าบวก 8 ประจุ 
ประจุไฟฟ้าลบ 8 ประจุ 

ประจุไฟฟ้าบวก 8 ประจุ 
ประจุไฟฟ้าลบ 8 ประจุ 
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รูป ข จำนวนประจุไฟฟ้าบวกและลบของวัตถุ A และ B หลังจากนำวัตถุท้ังสองมาถูกัน 
รูปท่ี 3 การถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุ A และ B ท่ีนำมาถูกกัน 

 
หลังจากการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าแล้ว วัตถุ A มีประจุไฟฟ้าบวก ส่วนวัตถุ B จึงมี ประจุไฟฟ้า

ลบ ซึ่งสามารถเขียนแทนด้วยรูปท่ีรูป 2 
 

 
รูปท่ี 4 ประจุไฟฟ้ารวมของวัตถุ A และ B 

 
เมื่อนำวัตถุที่มีประจุไฟฟ้าเข้าใกล้กันจะเกิดแรงไฟฟ้า ซึ่งเป็นแรงกระทำระหว่างประจุไฟฟ้า 

โดยวัตถุทั้งสองไม่จำเป็นต้องสัมผัสกัน แรงไฟฟ้าอาจเป็นแรงดึงดูดหรือแรงผลักก็ได้ ถ้านำวัตถุที่มี
ประจุไฟฟ้าต่างกันเข้าใกล้กัน จะเกิดแรงดึงดูดซึ่งกันและกันแต่ถ้านำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน
เข้าใกล้กัน จะเกิดแรงผลักซึ่งกันและกันดังรูป 3 

ประจุไฟฟ้าบวก 8 ประจุ 
ประจุไฟฟ้าลบ 5 ประจุ 

ประจุไฟฟ้าบวก 8 ประจุ 
ประจุไฟฟ้าลบ 11 ประจุ 
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รูป ข ดึงดูดซึ่งกันและกัน 

 
       

 
 

รูป ข ดึงดูดซึ่งกันและกัน 
รูปท่ี 5 ผลของแรงไฟฟ้าระหว่างวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า 

 
นอกจากนี้ เมื่อนำวัตถุที่มีประจุไฟฟ้าเข้าใกล้วัตถุที่มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้าจะเกิดแรง

ไฟฟ้าดึงดูดวัตถุท่ีมีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้านั้นด้วย ซึ่งเกิดจากวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าดึงดูดประจุไฟฟ้า
ชนิดตรงกันข้ามของวัตถุท่ีมีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้าให้มาอยู่ใกล้ และผลักประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน
ของวัตถุที่มีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้าให้อยู่ไกลจึงเกิดทั้งแรงดึงดูดและแรงผลัก แต่แรงดึงดูดจะมีค่า
มากกว่าแรงผลัก ทำให้วัตถุท่ีมีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้าเคล่ือนท่ีเข้าวัตถุเข้าหาวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าได้ 
ดังรูปท่ี 4  

รูป ก ผลักซึ่งกันและกัน 
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รูป ข วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าลบดึงดูดวัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า 
รูปท่ี 6 การดึงดูดวัตถุท่ีมีสภาพเป็นกลางทางไฟฟ้า เมื่อนำวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าเข้าใกล้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัตุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า 

นำวัตุที่มีประจุไฟฟ้าบวกเข้าใกล้
ไฟฟ้า 

รูป ก วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าบวกดึงดูดวัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า 
 

วัตุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้า 

นำวัตุที่มีประจุไฟฟ้าบวกเข้าใกล้
ไฟฟ้า 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
สมาชิก 

1.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
2.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
3.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 
4.ช่ือ...............................................................เลขท่ี ......... หน้าท่ี............................... 

คำช้ีแจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
1. อ่านวิธีทำกิจกรรมให้เข้าใจ   2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล   4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
กิจกรรมที่ 2 แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. ผ้าสักหลาดแห้ง 1 ผืน 
2. ไม้บรรทัดพลาสติก 1 อัน 
3. ช้อนโลหะ  1 คัน 
4. หลอดพลาสติก 2 หลอด 
5. ดินสอไม้  1 แท่ง 
6. ลูกโป่ง  2 ลูก 

 7. ท่อพีวีซี  1 อัน 
8.เศษกระดาษช้ินเล็ก 15 ช้ิน 

ตอนที่ 1 
วิธีทำ 

1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันใช้ผ้าสักหลาดแห้งขัดถูกับปลายไม้บรรทัดพลาสติก แล้วนำ
ปลายไม้บรรทัดข้างท่ีได้ขัดถูกับผ้าสักหลาดเข้าใกล้เศษกระดาษช้ินเล็ก สังเกต แล้วบันทึกผล 
 2.แต่ละกลุ่มทำซํ้าข้อ 1 แต่เปลี่ยนจากไม้บรรทัดพลาสติกเป็นช้อนโลหะ หลอดพลาสติก 
ดินสอไม้ และลูกโป่งแทน 
 3. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการทดลอง 
การใช้ผ้าสักหลาดแห้งขัดถูกับปลายไม้บรรทัด 
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คำถามก่อนทำกิจกรรม          
1. คำถามสำคัญในการทำกิจกรรมคืออะไร 
(ไฟฟ้าสถิตเกิดขึ้นได้อย่างไร)                                                               
 (ไฟฟ้าสถิตเกิดขึ้นได้อย่างไร)                                                  
บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ตาราง  เปรียบเทียบจำนวนประจุไฟฟ้าสมมุติของนักเรียนและเพื่อน 

วัตถุที่ขัดถูกับผ้าสักหลาด 
ผลการทดลอง 

ดึงดูดกระดาษ ไม่ดึงดูดเศษกระดาษ 
1. ไม้บรรทัดพลาสติก   
2. ช้อนโลหะ   
3. หลอดพลาสติก   
4. ดินสอไม้   
5. ลูกโป่ง   

 
ตอนที่ 2 
วิธีทำ 

1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันใช้ผ้าสักหลาดแห้งขัดถูลูกโป่งขนาดเท่ากัน 2 ลูกที่แขวนไว้ 
จากนั้นนำลูกโป่งท้ัง 2 ลูก วางใกล้กัน สังเกต และบันทึกผล 
 2. แต่ละกลุ่มทำซ้ำข้อ 1 แต่เปลี่ยนจากใช้ผ้าสักหลาดแห้งขัดถูกับลูกโป่ง 2 ลูก เป็นใช้ผ้า
สักหลาดแห้งขัดถูกับหลอดพลาสติก ลูกโป่งกับท่อพีวีซี หลอดพลาสติกกับหลอดพลาสติก หลอด
พลาสติกกับท่อพีวีซีแทน 
 3. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการทดลอง 
ลูกโป่ง 2 ลูกขัดถูด้วยผ้าสักหลาด 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม 
ตาราง  ผลที่เกิดจากการใช้ผ้าสักหลาดแห้งขัดถูกับวัตถุ แล้วนำมาวางใกล้กัน 

ชนิดของวัสดุ 
ผลการทดลอง 

ดึงดูดกัน ผลักกัน 
1. ลูกโป่งกับลูกโป่ง   
2. ลูกโป่งกับหลอดพลาสติก   
3. ลูกโป่งกับท่อพีวีซี   
4. หลอดพลาสติกกับหลอดพลาสติก   
5. หลอดพลาสติกกับท่อพีวีซี   

 
คำถามหลังทำกิจกรรม 
เขียนเครื่องหมาย  ใน  หน้าคำตอบท่ีถูกต้อง 
 1. วัตถุชนิดใดบ้างที่เมื ่อขัดถูกับผ้าสักหลาดแล้ว สามารถดึงดูดเศษกระดาษได้ (ตอบได้
มากกว่า 1ข้อ) 
       ไม้บรรทัด    ช้อนโลหะ   หลอดพลาสติก 
                 ดินสอไม้    ลูกโป่ง 
 2. เมื่อนำวัตถุบางชนิดท่ีแห้งมาขัดถูกันจะเกิดส่ิงใดขึ้น 
   เกิดประจุไฟฟ้าขึ้น และเกิดแรงไฟฟ้าดึงดูดวัตถุช้ินเล็ก ๆ เบา ๆ ท่ีอยู่ใกล้ได้ 
   เกิดประจุไฟฟ้าขึ้น และทำให้วัตถุท่ีขัดถูกันกลายเป็นอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 3. วัตถุ 2 ช้ิน ท่ีผ่านการขัดถูด้วยผ้าสักหลาดแห้ง เมื่อวางใกล้กันวัตถุใดเกิดแรงดึงดูดกันหรือ
ผลักกัน 
  3.1   ลูกโป่งกับลูกโป่ง    แรงดึงดูด   แรงผลัก 
  3.2   ลูกโป่งกับหลอดพลาสติก   แรงดึงดูด   แรงผลัก 
  3.3   ลูกโป่งกับท่อพีวีซี   แรงดึงดูด   แรงผลัก 
  3.4   หลอดพลาสติกกับหลอดพลาสติก  แรงดึงดูด   แรงผลัก 
  3.5   หลอดพลาสติกกับท่อพีวีซี   แรงดึงดูด   แรงผลัก 
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4. สรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร เลือกคำตอบเขียนในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ แรงไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรงดึงดูด       แรงผลัก     วัตถุมีประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกัน      
วัตถุมีประจุไฟฟ้าชนิดตรงข้ามกัน 

แรงไฟฟ้า 
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แบบฝึกหัดที่ 2 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด (นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผลของแรง 

   ไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้(K)) 5 ข้อแบบปรนัย 
 
1.  จากรูปเกิดแรงไฟฟ้าชนิดใด 
    ก.  แรงดึง 
    ข.  แรงผลัก 
     ค.  แรงไฟฟ้าลบ 
        ง.  แรงไฟฟ้าลบ  
2.  เมื่อไม้บรรทัดพลาติกท่ีถูด้วยกระดาษเยื่อเข้าใกล้กับวัตถุ A ท่ีแขวนด้วยเส้นด้ายเส้นเอ็นพบว่าวัตถุ   
    A เบนออกห่างจากไม้บรรทัดพลาสติก วัตถุ A คืออะไร 
 ก.  เศษโฟมทรงกลมท่ีมีน้ำหนักเบา 
 ข.  ลวดเสียบกระดาษท่ีถูด้วยกระดาศเย่ือ 
 ค.  ไม้บรรทัดพลาสติกท่ีถูด้วยกระดาษเยื่อ 
 ง.  ไม้บรรทัดพลาสติกท่ีไม่ได้ถูด้วยกระดาษเยื่อ 
3.  เมื่อนำวัตถุ C  เข้าใกล้เศษกระดาษ สามารถดึงดูดกระดาษได้ เมื่อนำวัตถุ D เข้าใกล้เศษกระดาษ  
    สามารถดึงดูดเศษกระดาษได้เช่นกัน ข้อใดสรุปถูกต้อง 
 ก.  C และ D เป็นกลางทางไฟฟ้า 
 ข.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมต่างชนิดกัน 
 ค.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมเป็นชนิดเดียวกัน 
 ง.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมเป็นชนิดเดียวกันหรือต่างชนิดกันก็ได้ 
4.  ถ้าทำเม็ดโฟมหกกระจายเต็มโต๊ะ จะเก็บเม็ดโฟมโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงไฟฟ้าได้อย่างไร 
 ก.  ใช้ผ้าขนสัตว์ถูกับแม่เหล็ก แล้วนำแม่เหล็กมาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ข.  ใช้ผ้าสักหลาดถูกับตะเกียบไม้ แล้วนำตะเกียบไม้มาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ค.  ใช้ผ้าแพรถูกับแผ่นพลาสติก แล้วนำแผ่นพลาสติกมาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ง.  ใช้ผ้าแห้งถูกับไม้บรรทัดเหล็ก แล้วนำไม้บรรทัดเหล็กมาดึงดูดเม็ดโฟม 
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5.  ข้อใดไม่ใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการเกิดแรงไฟฟ้า 
 ก.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวกสามารถผลักวัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้าได้ 
 ข.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นบวกจะมีประจุไฟฟ้าลบน้อยกว่าประจุไฟฟ้าบวก 
 ค.  การขัดถูวัตถุจะทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบระหว่างวัตถุท่ีนำมาขัดถู 
 ง.  ถ้าหลอดพลาสติก 2 อัน มีแรงผลักซึ่งกันและกัน แสดงว่าหลอดพลาสติกท้ังสองมีประจุ 

    ไฟฟ้าชนิดเดียวกัน 
 

**************************** 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด (นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผลของแรง 

   ไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้(K)) 5 ข้อแบบปรนัย 
 
1.  จากรูปเกิดแรงไฟฟ้าชนิดใด 
    ก. แรงดึง 
    ข. แรงผลัก 
    ค. แรงไฟฟ้าลบ 
    ง. แรงไฟฟ้าลบ  
2.  เมื่อไม้บรรทัดพลาติกท่ีถูด้วยกระดาษเยื่อเข้าใกล้กับวัตถุ A ท่ีแขวนด้วยเส้นด้ายเส้นเอ็นพบว่าวัตถุ  
     A เบนออกห่างจากไม้บรรทัดพลาสติก วัตถุ A คืออะไร 
 ก.  เศษโฟมทรงกลมท่ีมีน้ำหนักเบา 
 ข.  ลวดเสียบกระดาษท่ีถูด้วยกระดาศเย่ือ 
 ค.  ไม้บรรทัดพลาสติกท่ีถูด้วยกระดาษเยื่อ 
 ง.  ไม้บรรทัดพลาสติกท่ีไม่ได้ถูด้วยกระดาษเยื่อ 
3.  เมื่อนำวัตถุ C  เข้าใกล้เศษกระดาษ สามารถดึงดูดกระดาษได้ เมื่อนำวัตถุ D เข้าใกล้เศษกระดาษ  
     สามารถดึงดูดเศษกระดาษได้เช่นกัน ข้อใดสรุปถูกต้อง 
 ก.  C และ D เป็นกลางทางไฟฟ้า 
 ข.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมต่างชนิดกัน 
 ค.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมเป็นชนิดเดียวกัน 
 ง.  C และ D มีประจุไฟฟ้ารวมเป็นชนิดเดียวกันหรือต่างชนิดกันก็ได้ 
4.  ถ้าทำเม็ดโฟมหกกระจายเต็มโต๊ะ จะเก็บเม็ดโฟมโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงไฟฟ้าได้อย่างไร 
 ก.  ใช้ผ้าขนสัตว์ถูกับแม่เหล็ก แล้วนำแม่เหล็กมาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ข.  ใช้ผ้าสักหลาดถูกับตะเกียบไม้ แล้วนำตะเกียบไม้มาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ค.  ใช้ผ้าแพรถูกับแผ่นพลาสติก แล้วนำแผ่นพลาสติกมาดึงดูดเม็ดโฟม 
 ง.  ใช้ผ้าแห้งถูกับไม้บรรทัดเหล็ก แล้วนำไม้บรรทัดเหล็กมาดึงดูดเม็ดโฟม 
 
 
 
 
 



110 
 

5.  ข้อใดไม่ใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการเกิดแรงไฟฟ้า 
 ก.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าเป็นบวกสามารถผลักวัตถุท่ีเป็นกลางทางไฟฟ้าได้ 
 ข.  วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้ารวมเป็นบวกจะมีประจุไฟฟ้าลบน้อยกว่าประจุไฟฟ้าบวก 
 ค.  การขัดถูวัตถุจะทำให้เกิดการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบระหว่างวัตถุท่ีนำมาขัดถู 
 ง.  ถ้าหลอดพลาสติก 2 อัน มีแรงผลักซึ่งกันและกัน แสดงว่าหลอดพลาสติกท้ังสองมีประจุ 

    ไฟฟ้าชนิดเดียวกัน 
 

**************************** 
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สรุปแบบทดสอบ 
 

จุดประสงค์การสอบ ข้อสอบขอ้ที่ 
หน่วยที่ 6 เร่ืองแรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า 1 - 30 
เร่ืองที่ 1  บทบาทสมมุติการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าลบ 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าระหว่างวัตถุได้  

1 - 3 

เร่ืองที่ 2  แรงดึงดูดและแรงผลักทางไฟฟ้า 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิด
จากวัสดุท่ีเกิดการขัดถูได้ 

4 - 6 

 เร่ืองที่ 3 สัญลักษณ์ของส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 
   1. นักเรียนสามารถระบุชื่อและสัญลักษณ์ของส่วนประกอบของ
วงจรไฟฟ้าได้ 

7 - 10 

เร่ืองที่ 4 การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายหน้าท่ีขององค์ประกอบของวงจรไฟฟ้า
อย่างง่ายได้  

11 - 15 

เร่ืองที่ 5 ตัวนำไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
   1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของตัวนำ ฉนวน ตัวต้านทาน 
และไฟฟ้าลัดวงจรได้ 

16 - 19 

เร่ืองที่ 6 เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
   1. นักเรียนสามารถระบุแหล่งพลังงานไฟฟ้าได้ 

20 - 23 

เร่ืองที่ 7  การต่อเซลล์ไฟฟ้า 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมได้ 

24 - 26 

เร่ืองที่ 8  การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและ 
       แบบขนานได้ 

27 - 30 

สรุป 30 ข้อ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เวลา 1 คาบ 

******************************************************************************************************************************* 
คำชี้แจง 
1.  แบบทดสอบมีท้ังหมด 5  หน้า จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
2.  ให้นักเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ช้ัน และเลขท่ีลงในแผ่นกระดาษคำตอบ 
3.  ห้ามนักเรียนขีดเขียนข้อความใดๆ ลงไปในแบบทดสอบ 
4.  ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียวและกาเครื่องหมาย x ลงในช่องตัวอักษร  
    ก ข ค ง ในกระดาษคำตอบ ดังตัวอย่าง 
 

ข้อท่ี ก ข ค ง 
1.    x 

 
 
5. ถ้านักเรียนต้องการแก้ไขคำตอบให้นักเรียนลบคำตอบดดยใช้เครื่องหมาย x  แล้วทำเครื่องหมาย X 
ใหม่ลงในช่องกระดาษคำตอบท่ีถูกต้อง ตัวอย่าง 
 

ข้อท่ี ก ข ค ง 
1.  x  x 
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แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น    
คำช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามนี้เป็นการวัดความพึงพอใจและความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
 2.  การตอบแบบสอบถามไม่มีคำตอบที่ถูกหรือผิด คำตอบของนักเรียนและมีมีผลต่อการ
เรียนของนักเรียนแต่อย่างใด 
 3.  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความใดในแต่ละข้อที่ตรงกับความรู้สึกพอใจและความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้นที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ มากน้อยเพียงใด โดยให้ทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง
ท่ีเป็นความคิดเห็นของนักเรียน ดังนี้ 

ระดับ  5 หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
      ระดับ  4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
      ระดับ  3 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
     ระดับ  2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
     ระดับ  1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 
ตัวอย่าง 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหา 
1. มีกำหนดเวลาและเนื้อหาให้นักเรียนทำ กิจกรรมได้
อย่างเหมาะสม 

     
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
1. สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์      
2. กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
3. สอดคล้องกับเนื้อหา เรื่องไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า      
4. ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ของเนื้อหาสาระ      
5. เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ      
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6. กิจกรรมมีความน่าสนใจ สนุก และไม่น่าเบ่ือ      
7. นักเรียนพอใจท่ีได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งความรู้
ต่างๆ ท้ังของจริงและส่ือเอกสาร 

     

8. นักเรียนพอใจที่ได้ศึกษาและสืบเสาะหาความรู้ด้วย
ตนเอง 

     

9. สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีนักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

     

10.กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ความรู้ความเข้าใจ 

     

ด้านสื่อและอุปกรณ์ 
11. มีสื่อการเรียนรู้เพียงพอต่อการเรียนรู้ ค้นคว้าทดลอง 
และปฏิบัติจริง 

     

12. ส่ืออุปกรณ์มีความเหมาะสมกับเนื้อหา      
13. สื่ออุปกรณ์ที่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ความน่าสนใจ 

     

14. ส่ือท่ีใช้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

     

15. ส่ือการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาง่ายข้ึน      
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านการวัดผลประเมินผล 
16. การวัดผลการเรียนรู้ทำอย่างต่อเนื่อง      
17. การวัดผลตามสภาพจริงของนักเรียน      
18. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้มีความชัดเจน      
19. การว ัดผลสอดคล้องเหมาะสมก ับเน ื ้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

20. มีความหลากหลายควบคู ่ก ับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

     

 
 
     ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 
          (.........................................................) 
               วันท่ี........เดือน..............................พ.ศ........... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์คุณภาพและเครื่องมือ 
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ตาราง  แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องแบบตรวจคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 

ท่ี รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางฯ 
1.2 เขียนครอบคลุมท้ังด้าน K P และ A 
1.3 สามารถวัดและประเมินผลท้ัง 3 ด้านได้ 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

2. สาระการเรียนรู้ 
มีเนื้อหาตามเรื่องท่ีเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จัดกิจกรรมการสอนครบถ้วนตามขั้นตอนของ
การเรียนรูปแบบจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ 
3.2 นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
3.3 จัดก ิจกรรมหลากหลาย/ เหมาะสมกับวัย
ผู้เรียน 
3.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลท่ี
แท้จริง 

 
+1 
 
 
 

+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 
 
 
 

+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 
 
 
 

+1 
 

+1 
 

+1 

 
1.00 

 
 
 

1.00 
 

1.00 
 

1.00 

 
สอดคล้อง 

 
 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 

4. สื่อการเรียนรู้ 
4.1 ใช้ส่ือท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อหา 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 
 

+1 

 
+1 
 

+1 

 
+1 
 

+1 

 
1.00 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 

5. การวัดและประเมินผล 
5.1 มีวิธีการวัดผลและประเมินผลท่ีหลากหลายวิธี 
5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 
 - 
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ตาราง  แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอยกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ 
  ของนักเรียนจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง  แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอยกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบของ
นักเรียนจากผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 คน (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 
 

รายการ 
ประเมินด้าน 

ข้อ รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ด้านเนื้อหา 1 สอดคล้องกับมาตรฐาน/ตัวชี้วัดการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง ฯ 

     

2 เรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหา      
3 กำหนดเวลาและเนื้อหาให้นักเรียน

ทำ กิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 
     

4 กำหนดเวลาและเนื้อหาให้นักเรียน
ทำ กิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 

     

5 ใบความรู้ ใบงานและแบบฝึกหัด
สอดคล้องกับเนื้อหา 

     

2. ด้านการจัด
กิจกรรมการ
เรียนการสอน
แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 
ขั้น 

6 การจัดกิจกรรมการสอนครบถ้วน
ตามข้ันตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น 

     

7 ชอบบรรยากาศในการเรียนการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 

     

8 น ัก เร ี ยนม ี ส ่ วนร ่ วม ในการ จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

     

9 นักเรียนเป็นผู้ค้นหาคำตอบหรือทำ
กิจกรรมสำเร็จร่วมกันเป็นกลุ่ม 

     

10 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็นและมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์เพิ่มมากขึ้น 

     

11 ครูอธิบายบทเรียนและสอนเนื้อหา
ก่อนทำกิจกรรมทำให้น ักเรียนมี
ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
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ตาราง แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน (ต่อ) 
 

รายการ 
ประเมินด้าน 

ข้อ รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี IOC แปลผล 
1 2 3 

3. ด้านการใช้
ส่ือ 

12 มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เร ียนสอนและจ ุดประสงค ์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13 ส ื ่ อท ี ่ ใ ช ้ ม ี ค ว ามหลาก ห ล าย
เหมาะสมกับเนื้อหาและกับวัย 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14 นักเรียนได้ใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

15 นักเรียนทำชิ้นงานที่ได้ใช้ความรู้
ความคิดมากกว่าการทำตามที่ครู
กำหนด 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.  ด้านการ
วัดผลและ
ประเมินผล 

16 วิธีวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

17 การวัดผลและประเมินผลมีความ
หลากหลายและเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

18 ก า ร ว ั ด ผ ล แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล
สอดคล ้องก ับจ ุดประสงค ์การ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

19 การวัดและประเมินผลสอดคล้อง
กับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
สอนรูปแบบวัฏจักรการเรียรู้ 7 ขั้น 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

20 สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้
กับกลุ่มสาระวิชาอื่น ๆ ได้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

  
ข้อเสนอแนะ 
 - 
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ผลการวิเคราะห์ ค่า P ค่า R ค่า KR แบบสอบคา่สัมประสิทธิ์สัมพันธ ์
ตาราง  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ 
 

ข้อที่ ความยาก แปลผล อำนาจจำแนก แปลผล 
แปลผลคุณภาพ 

ของข้อสอบ 
1 0.42 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
2 0.56 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
3 0.40 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
4 0.63 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
5 0.18 ท้ิง 0.13 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
6 0.17 ท้ิง 0.12 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
7 0.27 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
8 0.44 ใช้ได้ 0.15 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
9 0.57 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
10 0.70 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
11 0.87 ใช้ได้ 0.00 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
12 0.41 ใช้ได้ 0.52 ใช้ได้ ใช้ได้ 
13 0.50 ใช้ได้ 0.29 ใช้ได้ ใช้ได้ 
14 0.32 ใช้ได้ 0.31 ใช้ได้ ใช้ได้ 
15. 0.43 ใช้ได้ 0.13 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
16. 0.20 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 
17 0.68 ใช้ได้ 0.55 ใช้ได้ ใช้ได้ 
18 0.21 ใช้ได้ 0.10 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
19 0.48 ใช้ได้ 0.18 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
20 0.77 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
21 0.47 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
22 0.21 ใช้ได้ 0.10 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
23 0.22 ใช้ได้ 0.12 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
24 0.43 ใช้ได้ 0.13 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
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ข้อที่ ความยาก แปลผล อำนาจจำแนก แปลผล 
แปลผลคุณภาพ 

ของข้อสอบ 
25 0.20 ใช้ได้ 0.36 ใช้ได้ ใช้ได้ 
26 0.22 ใช้ได้ 0.36 ใช้ได้ ใช้ได้ 
27 0.52 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 
28 0.50 ใช้ได้ 0.52 ใช้ได้ ใช้ได้ 
29 0.48 ใช้ได้ 0.18 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
30 0.44 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 
31 0.67 ใช้ได้ 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ 
32 0.57 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
33 0.23 ใช้ได้ -0.07 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
34 0.63 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
35 0.43 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
36 0.37 ใช้ได้ 0.07 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
37 0.50 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
38 0.43 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
39 0.18 ใช้ได้ 0.11 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
40 0.18 ท้ิง 0.13 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
41 0.44 ใช้ได้ 0.17 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
42 0.33 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
43 0.70 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
44 0.23 ใช้ได้ 0.14 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
45 0.21 ใช้ได้ 0.10 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
46 0.63 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 
47 0.20 ใช้ได้ 0.00 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
48 0.70 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
49 0.37 ใช้ได้ -0.07 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
50 0.43 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตามตารางวิเคราะห์ ค่า P ค่า R ค่า KR แบบสอบค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์ โดยใช้สูตร kR-20 
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน  จากโปรแกรมสำเร็จรูปได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ มีจำนวนข้อท่ีผ่าน
เกณฑ์คุณภาพ จำนวน 30 ข้อ ได้แก่ 1-4, 7, 9-10, 12-14, 16-17, 20-21, 25-28, 30-32, 34-35, 
42-43, 46, 48, 50 มีค่าความยากง่าย (p) อยู่รหว่าง 0.10-0.97 และค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 
อยู่ระหว่าง 0.20-0.40 ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.75  
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ตาราง  แสดงแบบบันทึกคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน  ก่อนเรียน-หลังเรียน 

 

เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
ผลต่าง 

(D) 
1 13 24 11 
2 12 23 11 
3 13 22 9 
4 14 21 7 
5 15 25 10 
6 12 22 10 
7 15 24 11 
8 13 22 9 
9 11 25 14 
10 12 21 9 
11 15 23 8 
12 13 24 11 
13 12 24 12 
14 14 23 9 
15 10 25 15 
16 13 23 10 
17 13 24 11 
18 14 25 11 
19 13 24 11 
20 9 23 14 
21 11 23 12 
22 13 22 9 
23 12 23 11 
24 15 27 12 
25 12 24 12 
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เลขที ่
คะแนน 

ก่อนเรียน 
คะแนน 

หลังเรียน 
ผลต่าง 

(D) 
26 14 21 7 
27 12 22 10 
28 11 25 14 
29 14 26 12 
รวม 371 680  

ค่าเฉลี่ย 9.62 24.66  
ค่า S.D. 2.09 1.40  

n 29   
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ภาคผนวก จ 
แบบตอบรับการตีพิมพ์บทความวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการสอบวัดภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ CEFR 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวเพชรไพลิน  ดวงอินทร ์  
วัน เดือน ปีเกิด   8 พฤษภาคม 2527 
สถานที่เกิด   จังหวัดสุรินทร์ 
ที่อยู ่    464 เทศบาลสาย 1 แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 
สถานที่ทำงาน โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

10600 
ประวัติการศึกษา       
 พ.ศ. 2550     ครุศาสตรบัณฑิต  เอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
พ.ศ. 2566 ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   
ประวัติการทำงาน  

พ.ศ. 2553 - 2566 ครูโรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ 
 


